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日本遺産　日本唯一の８連石造アーチ橋 耶馬溪橋（大分県中津市）

広 報 誌

日本遺産を巡る　やばけい遊覧〜大地に描いた山水絵巻の道をゆく
恵比寿の神の知恵袋　内部留保
各界のスペシャリストに学ぶ経営のヒント　作家・フランス文学者 鹿島 茂さん
ほか

自然災害から命と事業を守る「企業防災」 前編 
命を守る「防災」
2020年度決算について報告いたします 
あんしん財団オリジナル 全国労働衛生週間 デジタルポスターを配付しています

連載 

財団TOPICS・インフォメーション　

は

WEBでも
ご覧いただけます

※閲覧方法は38ページを
ご覧ください

日本遺産
「やばけい遊覧」の

動画をご覧いただけます。
誌面5ページからの

「日本遺産を巡る」も
あわせて

ご覧ください。
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髙荷氏のコメント

財団
TOPICS 命を守る「防災」

備蓄品（❶）は防災対策の中でもわかりやすく、被災をきっかけに多くの企業がさらに充実させているようです。また実際に被災することで新たな
課題が見つかり、さらに避難訓練（❷）やBCP策定（❹）に取り組み始める企業が増えていると考えられます。安否確認（❸）については、家族の安否
がわからないと誰もが這ってでも家に帰ろうとするため、二次災害を防ぐためにも企業側は家族も含めた安否確認を推進することが重要です。

自然災害から命と事業を守る「企業防災」

災害対応担当責任者の決定、災害対応チーム創設

備蓄品（水、食料、災害用品）の購入・買増し

緊急時の避難に係る安全確保の手順、避難方法、避難経路の明確化
安否確認や相互連絡のための電子システム（災害用アプリ等含む）導入

社員とその家族の安全確保

訓練（安否確認、帰宅、参集等）の開始・見直し

自社製品の輸送手段確保

リスクに対する貴社の基本的な対応方針の策定
ＢＣＰ策定・見直し

協定（災害発生時の代替供給や資金援助等）締結
防災関連セミナーの定期受講、防災関連資格（防災士等）取得の推奨又は社員への補助制度の創設

本社機能・営業所等の代替施設・建屋の確保または準備
所有資産の耐震・免震工事・耐震固定

防災用無線機や災害時優先電話（衛星電話）の導入

代替仕入先の確保や代替販売先の開拓・情報収集等

非常用発電機の購入
貴社に生じうるリスクの認識と業務への影響の分析

被害を受けた際に有効だった取組み 被害後も実施している、及び新たに実施した取組み

　防災対策は大企業の取組みが中小企業より
も先行していますが、「体力のない中小企業のほ
うが災害時のダメージが大きく、復旧も困難にな
るケースが多いため、中小企業こそ防災対策は
必須」とBCP策定アドバイザーの髙荷智也氏は
強調します。また、企業には労働者への安全配
慮が義務付けられているため、「例えば、ハザー
ドマップに書かれている災害への準備が皆無な
状況で社員が死傷した場合には訴訟になるケー
スも。経営者は“取り組んでいる”という姿勢を
示すことも重要です」（髙荷氏）。
　しかし防災対策は幅が広く、特に中小企業で
は何から着手すればいいか判断が難しいという

BCP策定アドバイザー。ソナエル
ワークス代表。「自分と家族が死な
ないための防災」と「企業の実践的
BCP策定」をテーマに防災をわかり
やすく伝える。『中小企業のための
BCP策定パーフェクトガイド』など
著書多数。
公式サイト「備える.jp」
https://sonaeru.jp

監修：髙荷智也氏

出典：内閣府防災担当「令和元年度企業の事業継続及び防災の取組に関する実態調査」（令和２年３月）

※BCP…事業継続計画

前編

中小企業こそ防災対策は必須
防げる損害は未然に防ぐ！

声も聞かれます。「基本となるのは震度6強の地
震発生と二次災害を想定した対策です。そのう
えでハザードマップをもとに台風や大雨による
水害対策や、活火山が近くにある場合は噴火の
可能性など、自社の置かれた環境に応じた対策
も必要です」と髙荷氏は指摘します。
　下のグラフは、実際に被災した企業に、「被害
を受けた際に有効だった取組み」「被害後も実
施している、及び新たに実施した取組み」を調査
したもの。数値が高い項目や、「被害時」と「被
害後」の差が大きい項目は災害時に有効性が
高い対策だと考えられます。これらの結果や右
ページのチェックリストを参考に、自社でできる
ところから取り組んでみてはいかがでしょうか。

❶

❸

❹

❷

事業を
守る

 「BCP※」
命を守る
「防災」

自然災害大国である日本において、企業が災害への対策を行う「企業防災」への取組み
が急務となっています。「企業防災」とは、災害時に従業員や顧客の命を守る「防災」と、
災害後も事業を早期に復旧させるための「事業継続」の二つのアプローチの総称で、
いざという時に企業を守るためには、日頃から両方に取り組んでおくことが重要です。
そこで９月号、10月号の2回にわたり「企業防災」の取組みのポイントをご紹介します。
9月号ではまず中小企業における「防災」対策について考えてみましょう。

企業防災
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命を守る「防災」

国土交通省「ハザードマップポータルサイト」  
https://disaportal.gsi.go.jp
洪水・土砂災害・高潮・津波のリスク情報や避難場所を
地図上に重ねて表示できる「重ねるハザードマップ」、
全国の自治体が作成しているハザードマップのリンク
をまとめた「わがまちハザードマップ」が閲覧できる。

10月号では、事業を守
る防災として中小企業
のBCP（事業継続計画）
について詳しく取り上げ
ます。災害後にいち早く
事業を復旧するため、ど
のような準備をすべき
かをご紹介します。

ハザードマップは定期的に更新されるため、年度明け・水害シーズン前に確認を。
マップのチェックと避難訓練を同じ時期に合わせて行うのもおすすめです。

1981年6月1日より前に「建築確認申請」を受けた建物は、震
度6強の地震の直撃で倒壊の恐れがある「旧耐震基準」となり
ます。この場合は建替えや移転の検討も必要です。

避難訓練は、避難場所への移動、水害を避けるための上層階への移動のほか、
昼・夜・雨シチュエーション別に行うことで課題も見えてきます。

地震の影響が広範囲に及ぶ可能性が高まっていることもあり、
１週間分の備蓄が推奨されています。

SNSやアプリの活用の検討・導入や、災害用伝言ダイヤル171の利用に慣れておくことも必要です。
安否確認も避難訓練に組み込むとよいでしょう。

まずはハザードマップの確認から

建物・設備の安全確保

避難と安否の確認の手順を決める

備蓄の準備

自社や自社倉庫などがあるエリアの災害リスクを把握する
社員の自宅の災害リスクを把握する
主要な取引先の災害リスクを把握する

建物の耐震性を確認する

ハザードマップなどを活用し、被災した際の避難場所や避難経路を把握しておく

社員が最低３日間過ごせる備蓄品を準備する

災害は「起こるもの」という意識で防災対策を

社員とその家族の安否確認方法を決めておく

ラック、キャビネット、OA機器などは
金具等で床や壁に固定
ガラス窓やキャビネットのガラス扉には
飛散防止用のフィルムを貼る
天井など非構造部材の転落リスクの確認

左ページの被災経験のある企業が有効だと感じた取組みをもとに、
最低限確認をしておきたいことをチェックリストにまとめました。
今後、職場で防災対策を進めるきっかけとしてご活用ください。

これだけは確認しておきたい防災対策チェックリスト

積極的な防災対策をしている中小企業とそうでない企業の違いはトップの意識の差ともい
えます。命と事業を守る行動は、雇用主の義務であり、ハザードマップなどで災害を予測で
きるほか、社内の危険要因に対して事前対策ができる状況で、いざ災害が起こった際に、「想
定外だった」という言い訳は通じません。災害は「本当に来るのか」ではなく「いつ来るのか」
という意識で、防災対策に取り組んでいただくことが大切です。

1

2

3

4 都市部では災害が発生した
際に二次災害を防ぐため、
社員を３日間ほど会社に留
まらせる「帰宅困難者対策」
が推進されています。

マスク、圧縮タオル、LEDライト、ラジオ、乾
電池、充電機器などもあると役立ちます。日用品水 １人1日あたり３リットルが目安。３日分だと

「３リットル×人数×3日」の計算です。

食料 乾パン、アルファ化米、缶詰、レトルト食品
などのほか、カセットコンロとガスボンベも。 救急用品 包帯、ガーゼ、脱脂綿、ハサミ、ナイフ、ピン

セット、体温計、三角巾なども準備。

非常用トイレ ゴミ袋と凝固剤を準備。災害時には便器に
ゴミ袋を被せて使います。 救助用品 バール、ハンマー、ジャッキなどもいざと

いう時のために備えておきましょう。

毛布 毛布を人数分用意。アルミブランケットな
らコンパクトに保管できます。

具体的な
備蓄品例

髙荷氏
より
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広報誌「あんしん Life」は 
 WEBでもご覧いただけます。

2ログイン

1 WEB版へアクセス
■パソコンから
あんしん財団ホームページのトップ
ページから「会員の皆さま」をクリッ
クし、ご希望のバナーをクリック。

ログイン画面でユーザー名とパス
ワードを入力

■スマートフォン・
タブレットから
右の二次元バーコード
を読み込んでください。

最新の広報誌ならびにバックナンバーを
ご覧いただけます

保険契約、各種補助金に関する
最新のご案内がご覧いただけます

誌面にある下のマークをスマートフォ
ンの二次元バーコードリーダーで読み
込むと、記事に関連する動画や音声を
お楽しみいただけます。

※ご利用のスマートフォンやタブレットの機種
によっては二次元バーコードを読み取るアプリ
をダウンロードする必要があります。
※ご利用のスマートフォンやタブレットの機種、
設定環境によってはご利用いただけない場合が
あります。

STEP

STEP

33 

37

34

38

39

サービスのご案内
登録方法

未加入従業員さまのご加入のおすすめ

あんしん財団オリジナル全国労働衛生週間デジタルポスター配布中
会員限定の『学ぶ』のページを職場の労働安全衛生教育にご活用ください

あんしん財団のホームページをご活用ください

編集後記

あんしん財団WELBOX

18
19
20
21

● 会員証兼保険契約更新証と契約内容確認チェックリストをお送りしています
● 契約内容（登録内容）に変更はありませんか？
●「要介護認定」を受けられた方は減員手続きが必要です
● 移転の届出はお済みですか？　● 会費についてご注意いただきたいこと
● ケガの補償（事業総合傷害保険）
● 保険金の請求方法
● 安全衛生設備等設置補助金は対象となる条件等を変更しました
● 職場の環境改善のための補助金制度 限度額改定のお知らせ
● 職場の環境改善のための補助金制度 申請手続きについて
● 健康管理のための補助金制度 定期健康診断は補助金が受けられます
● 健康管理のための補助金制度 申請手続きについて 
● 人間ドック・定期健康診断の補助金申請における添付書類について

31
32

36

28
30

24
26
27

15 国立博物館巡り  
第3回　奈良国立博物館 「薬師如来坐像（国宝）」

8 恵比寿の神の知恵袋   
Vol.05  内部留保

5 日本遺産を巡る 
第5回　やばけい遊覧〜大地に描いた山水絵巻の道をゆく

財団TOPICS2

自然災害から命と事業を守る「企業防災」 前編
命を守る「防災」

財団からのお知らせ
ケガの補償 補助金保険加入・変更・会費

22

33

広報誌「あんしんLife」は 
 WEBでもご覧いただけます。

2

1 WEB版へアクセス

■パソコンから
あんしん財団ホームページの
トップページから「会員の皆さま」
をクリックし、ご希望のバナーを
クリック。

ログイン画面でユーザー名と
パスワードを入力

■スマートフォン・
タブレットから
右の二次元コードを
読み込んでください。

最新の広報誌ならびにバックナンバー
をご覧いただけます

保険契約、各種補助金に関する
最新のご案内がご覧いただけます

二次元コードを読み込んで
動画と音声を楽しもう！

誌面にある下のマークを二次元コード
リーダーで読み込むと、記事に関連す
る動画や音声をお楽しみいただけます。

    AI が誌面の文章を読み上げます。

　リアルな動画がご覧いただけます。

※ご利用のスマートフォンやタブレットの機種
によっては二次元コードを読み取るアプリをダ
ウンロードする必要があります。
※ご利用のスマートフォンやタブレットの機種、
設定環境によってはご利用いただけない場合が
あります。

STEP

STEP

2021
Vol.5899

[内容に関するお断りとお知らせ] 
本誌に記載されている企業・店舗・施設の住所・連絡先・料金・営業時間などは、予告なく変更される場合があります。また、情報は細心の注意を払って掲載していますが、その記事および内容の正確性を保証する
ものではありません。どのような場合・理由によらず、本誌の情報を利用したために被った損害に対しては、当法人はいっさいの責任を負いません。料金(価格)、所要時間なども目安としてご覧いただきますようお願
い申し上げます。また、本誌に掲載されている記事、写真、イラストなどは著作権法で認められた私的な使用や引用を除いて、ほかの印刷物や電子的なメディアに複製、転載することはできません。
本文中の商標および製品・サービス名称は各社の商標または登録商標です。本文中では、TM、®マーク等は明記していません。

［見本］［見本］

［見本］

［見本］

10 各界のスペシャリストに学ぶ経営のヒント
Vol.04  作家・フランス文学者　鹿島 茂さん

パスワード

ユーザー名

D3F75ew9
anshin

パスワード

ユーザー名

D3F75ew9
anshin

大文字 小文字

14 健康資産を増やしましょう    
Vol.05  50歳以上で急増。帯状疱疹に要注意
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耶馬渓（やばけい）の観光名所の一つ、一目八景（ひとめはっけい）。その名は周囲八方の岩峰群が一望できることに由来する。

※文化財保護法に基づいて指定される名勝地

やばけい遊覧
 〜大地に描いた山水絵巻の道をゆく

第5回

巡るを

JAPAN HERITAGE

登録年  2017年  所属自治体  大分県中津市、玖珠町
認定タイプ  シリアル型（ 複数の市町村にまたがりストーリーが展開 ）構成文化財数  24

日本各地に存在する有形無形の文化財をその地域の歴史的ストーリーとともに紹介する「日本遺産」。
今回は、千年以上の昔から変わらない山水画のような美しい風景を
自然保護･環境保全の視点で守り、 天下無二の景勝地として育てた 3人の功績をご紹介します。

　大分県北部の中津市と玖
く

珠
す

町
まち

の二つの城下町に挟

まれた、山
やま

国
くに

川とその支流が溶岩台地を深く浸食して

つくりだした奇岩の渓谷、耶
や

馬
ば

渓
けい

。南北約32km、東西

約36kmにわたって広がる、断崖、岩窟、渓流から成る

神秘的な大パノラマは、千年以上前の平安時代より山

岳仏教の信仰を集める神聖な場所としてあがめられ

てきました。巨大な岩壁が折り重なる競
きょう

秀
しゅう

峰
ほう

、絶壁に

立つ羅
ら

漢
かん

寺
じ

、絶景の一
ひと

目
め

八
はっ

景
けい

など、次々と場面が展開

する様はまるで山水絵巻のよう。大正時代には耶
や

馬
ば

溪
けい

鉄道開通とともに、山
やま

国
くに

川には三つの石造アーチ橋が

相次いで架けられ、耶
や

馬
ば

渓
けい

観光の隆盛期を迎えます。

1923年（大正12年）には、国名勝※にも選出されました。

　現在も大正時代当時と変わらぬ魅力が残り続ける

背景には、力を尽くした人々の存在がありました。私財

を投じて景観を守った福澤諭吉、道をつくり物流を生

み出した村上田
でん

長
ちょう

、そして人々の暮らしを豊かにした

平田吉
よし

胤
たね

の3人です。耶
や

馬
ば

渓
けい

の未来を見据えた彼らの

行動は、現代を生きる私たちの指針となっています。

自然の神秘を感じる荘厳な景観

自然保護の精神が守り抜いた
奇岩の渓谷、耶

や

馬
ば

渓
けい
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明治・大正期に、現代のSDGsの先駆けともいえる精神で
自然保護と生活レベル向上の両立を実現

　耶
や

馬
ば

渓
けい

の山水画のような風景は、芸術家や文化人も引きつけました。
江戸時代後期、この地を訪れた当代きっての学者で作家の頼

らい

山
さん

陽
よう

は、そ
の美しい風景に感じ入り絵巻を制作。「耶

や

馬
ば

渓
けい

図
ず

巻
かん

記
き

」と名付けられた
作品は江戸でも評判となり、文人墨客たちははるか彼方の耶

や

馬
ば

渓
けい

の地
に思いをはせました。頼

らい

山
さん

陽
よう

の詩の一編、「耶馬渓山天下無」（耶
や

馬
ば

渓
けい

ほ
どの絶景は天下に二つとない）が耶

や

馬
ば

渓
けい

の名の由来となっています。

上は6尺（180cm）の絵と1,000を超える漢詩から成る「耶
や

馬
ば

渓
けい

図
ず

巻
かん

記
き

」の一部。文人たちの間で評判を呼び、自然美
を愛で、絵を描き漢詩を詠むブームの火付け役となった。

先見の明に長けた3人の尽力者

耶
や

馬
ば

渓
けい

の名を世に広めた「耶
や

馬
ば

渓
けい

図
ず

巻
かん

記
き

」

　明治時代に入ると、耶
や

馬
ば

渓
けい

にも近代化の波が押し寄

せ、乱開発による景観破壊が危惧されるようになりまし

た。そこでいち早く動いたのが福澤諭吉です。現在の

大分県中津市出身の諭吉は、幼い頃に訪れた競
きょう

秀
しゅう

峰
ほう

の

一帯が売りに出されていることを知り、自分の名は表に

出さず、複数の所有者から土地を３年がかりで少しずつ

買い取り、美しい景観を守り抜いたのでした。

　また、山に囲まれた複雑な地形ゆえ「陸の孤島」とも

呼ばれ、時に人々の生活を苦しめることもあった耶
や

馬
ば

渓
けい

ですが、住民の生活向上に尽力したのが、玖
く

珠
す

郡
ぐん

長
ちょう

を務めた村上田
でん

長
ちょう

です。玖
く

珠
す

の発展を願った田
でん

長
ちょう

は、

玖
く

珠
す

と海辺の中津をつなぐ道をつくることを決意。山

間での工事は厳しく、難航しましたが、遂に道路は完

成。物流が生まれ、人々の暮らしは豊かになりました。　

　そして、耶
や

馬
ば

渓
けい

の歴史・文化を熟知し、世に広く知ら

しめた人物として知られるのが地元の名士、平田吉
よし

胤
たね

です。大正時代、吉
よし

胤
たね

は自らが住む平田集落に水路

を引き、石橋を架け、駅や郵便局、学校などを建てた

ほか、寺社も復興するなど、耶
や

馬
ば

渓
けい

の中心となる町づ

くりに貢献しました。また、自宅3階には眺望台をつく

り、窓を大きく三方に開け、耶
や

馬
ば

渓
けい

の美しい景観がま

るで座敷の襖絵のように楽しめる迎賓館として、訪れ

る人々をもてなしました。当時の人々は尊敬と感謝の

意を込めて、吉
よし

胤
たね

を「馬
ば

渓
けい

翁
おう

」と呼びました。

　3人の尽力者の行動は、まさに持続可能な社会の実

現に向けた取組み（SDGs）の先駆けであり、その精神

を後世に伝えているのです。 6

3
7

中
津
城
下
町

羅
漢
寺
・

羅
漢
寺
探
勝
道

耶
馬
三
橋

（
羅
漢
寺
橋
）

耶
馬
三
橋

（
馬
溪
橋
）

平
田
集
落
の

町
並
み

八
面
山
と

八
面
山
探
勝
道

耶
馬
三
橋

（
耶
馬
渓
橋
）

青
の
洞
門

関
連
遺
産

村
上
田
長
関
連
遺
産

（
村
上
医
家
史
料
館
）

競
秀
峰
と

競
秀
峰
探
勝
道

福
澤
家

土
地
台
帳

22 5

8

2

17

22 22

もう一つのストーリー

6

　福澤家土地台帳
福澤諭吉の旧居・記念館（写真
左）。土地を買い上げ、開発の危
機から守った証拠となる「福澤
家土地台帳」が保存されている。

7

　競
きょう

秀
しゅう

峰
ほ う

と競秀峰探勝道

耶馬渓を代表する景勝地で、約
1kmにわたり、巨大な屏風を立
て並べたような岩峰が続く「競
秀峰」。福澤諭吉が私財を投じ、
開発から守った。

（写真上）

中
津
港
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写真・動画提供/中津玖珠日本遺産推進協議会、 (一社)中津耶馬渓観光協会

シリアル型 地域型
複数の市町村にまた
がりストーリーが展開

単一の市町村内で
ストーリーが完結

認定タイプは２種類日本各地に存在する有形無形の文化財を、その地域の歴史的ストーリーとともに
認知を広めるべく、2015 年より文化庁が開始させた認定制度。地域住民のアイ
デンティティーの再確認や地域のブランド化、ひいては地方創生への貢献も期待
されています。
https://japan-heritage.bunka.go.jp/ja/

日本遺産とは
What ś 
Japan Heritage?

ストーリーを構成する24 の文化財（誌面の説明にはこの番号が付いています）
1  名勝耶

や

馬
ば

渓
けい

2 八
はち

面
めん

山
ざん

と八面山探勝道
3  羅

ら

漢
かん

寺
じ

・羅漢寺探勝道
4  古

ふる

羅
ら

漢
かん

と古羅漢探勝道
5  青の洞門関連遺産
6  競

きょう

秀
しゅう

峰
ほう

と競秀峰探勝道

7  福澤家土地台帳
8  村上田

でん

長
ちょう

関連遺産 
9  一

ひと

目
め

八
はっ

景
けい

と深
しん

耶
や

馬
ば

渓
けい

探勝道
10 森町の庭園とテーブルマウンテン
11 森町の町並み 
12 裏

うら

耶
や

馬
ば

渓
けい

の景観 

13 河
か っ ぱ

童祭り 
14 耶

や

馬
ば

渓
けい

温泉
15 猿

さる

飛
とび

千
せん

壺
つぼ

峡
きょう

〜魔
ま

林
ばやし

峡
きょう

遊歩道 
16 平田吉

よし

胤
たね

関連遺産 
17 平田集落の町並み 
18 旧耶

や

馬
ば

渓
けい

鉄道関連遺産

19 筑紫亭
20 山国屋旅館 
21 豊

ぶん

後
ご

森
もり

駅関連遺産 
22 耶

や

馬
ば

三橋
23 「天下無二耶

や

馬
ば

全
ぜん

渓
けい

の交通図絵」
24 中津と玖

く

珠
す

の食

明治・大正期に、現代のSDGsの先駆けともいえる精神で
自然保護と生活レベル向上の両立を実現

山水絵巻のような
耶

や

馬
ば

渓
けい

の雄大で
美しい景色を

お楽しみ
いただけます

やばけい遊覧
〜大地に描いた山水絵巻の道をゆく

を巡る

日本の観光ブーム
を支えた鳥瞰図絵
師の吉田初三郎が
1926年（大正15年）
に描いた。

天下無二
耶

や

馬
ば

全
ぜ ん

渓
け い

の
交通図絵

山
国
川

玖
珠
城
下
町

平
田
集
落
の

町
並
み

一
目
八
景
と

深
耶
馬
渓
探
勝
道 裏

耶
馬
渓
の

景
観

猿
飛
千
壺
峡
〜

魔
林
峡
遊
歩
道 

村
上
田
長
関
連
遺
産

（
村
上
田
長
頌
徳
碑
）

8

17

9

12

15

裏耶馬渓から深耶馬渓にかけては、奇岩奇峰が多く、
のこぎりのような奇岩が立ち並ぶ。

　羅
ら

漢
か ん

寺
じ

・羅漢寺探勝道
1338年（暦応元年）に禅僧円

え ん

龕
が ん

昭
しょう

覚
が く

によって開かれた「羅漢寺」。石
畳や石段を登る探勝道である旧
参道は、無数の石仏、天然の石橋
や岩窟をたどることで仏教の教え
を体感できる道となっている。

3

　猿
さ る

飛
と び

千
せ ん

壺
つ ぼ

峡
きょう

〜魔
ま

林
ばやし

峡
きょう

遊歩道
山
やま

国
く に

川の源流近く、川底に大小無数の
穴が群を成す「猿飛千壼峡」。さらに下
流には1.5㎞におよぶ魔林峡が広がる。

15 　河
か っ ぱ

童祭り
平家の落人の霊が河

か っ ぱ

童になっ
たという逸話があり、いまも９
つの地域で行われる秋祭り。

13

23

南北約32㎞、東西約36㎞のエリアに
24の文化財が織りなす

壮大な山水絵巻

裏
う ら

耶
や

馬
ば

渓
け い

〜深
し ん

耶
や

馬
ば

渓
け い

の景観
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表1　内部留保の推移

［貸借対照表］

（兆円）

2018 2019
（年度）

201720162015201420132012
0
50
100
150
200
250
300
350
400
450
500

304 328
354 378

406
446 463 475

全産業（金融・保険業を除く）

出典：財務省「法人企業統計調査」（2019年度）

資 産
資
産
の
部

他
人
資
本

自
己
資
本

運用状況 調達状況

負債
短期借入金
長期借入金

純資産
資本金

資本剰余金
利益剰余金利益剰余金

一般的に内部留保とは、会社の純利益から、社員
への給与、役員報酬、税金、さらに株主への配当
金などを差し引いたお金で、社内に蓄積されたも
のを指します。ただし、正式な会計用語ではない
ため、決算書を見てもその文字は見当たりません。
内部留保は、会計用語では「利益剰余金」といい
ます。利益剰余金は、会社創業時からの利益分を
会社の内部に貯めていったもので、つまり会社の
蓄えであり、会社の長期的な収益力を表す部分で
もあります。

下図は、会社の財務状態を表す「貸借対照表」で
す。この中で「利益剰余金」は、右下の「純資産」

に区分されます。純資産は株主からの「資本金」、
「資本剰余金」、「利益剰余金」で成り立っており、

誰かに返済する必要のない「自己資本」です。金
融機関からの借り入れや支払手形など、返済の必
要がある負債は、「他人資本」になります。
負債が「資産」の総額を超えると債務超過となり、
会社としては非常に危険な状態です。
一方、負債より純資産の金額が大きい会社、つま
り自己資本が大きい会社は安定しているといえま
す。利益剰余金＝内部留保が増えれば自己資本の
比率※も増加していきます。

●

●

福 恵比寿の神 の知恵袋

「内部留保」
今月の知恵袋

2020年10月に発表された2019年度の法人企業
統計によると、企業の内部留保は8年連続で過去
最高を更新し、475兆161億円に上りました（表1）。
内部留保についてはこれまで、「企業が活用せず
に貯めた結果」などと批判的に報じられることが
多くありましたが、このコロナ禍において、その
存在が見直されています。
今回は、この「内部留保」について、いま一度おさ
らいをしていきましょう。

内部留保とは？

※自己資本比率の計算方法
 自己資本比率（％）  =  × 100

自己資本
総資本（純資産＋負債）
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表2　資本金1,000万円未満の企業の内部留保の推移

損益分岐点比率には大企業と中小企業との間で大きな差があり、その差は広
がる傾向。

表3　損益分岐点比率の推移

5

9
12

9

13
16

13 13

2018 2019
（年度）

201720162015201420132012
0
2
4
6
8
10
12
14
16
18

（兆円）

資本金1,000万円未満の企業では2018年、19年と2年連続で内部留保が減少。

出典：財務省「法人企業統計調査」（2019年度）

資料：財務省「法人企業統計調査年報」
1990 1995 2000 2005 2010 2015 （年度）

60%

80%

100%

大企業 中規模企業 小規模企業

図版は中小企業庁「2021年版　中小企業白書・小規模企業白書概要」から作成

資料：財務省「法人企業統計調査年報」
1990 1995 2000 2005 2010 2015 （年度）

60%

80%

100%

大企業 中規模企業 小規模企業

2008年のリーマンショックによる世界的な経済危機で、
多くの日本の企業は売上が大きく減少しました。そんな
中、企業は人件費の抑制や設備投資を控えるなどのコス
ト削減を徹底して、財務基盤の強化に努めてきました。

その後、世界経済が徐々に回復しはじめ、アベノミクスが
本格始動した2013年以降は、日銀の異次元金融緩和に
よる円安の加速、さらには原油価格の下落などもあって、

企業の利益水準が大幅に改善しました。
しかし、その後も人件費などを抑え続けたため、会社の内
部に利益が積み上がっていったのです。

2019年まで企業が高い収益体質を維持していたことや、
これまで内部留保を現預金のまま蓄積させてきたことで、
コロナ禍でも借入金の増加や資金不足を抑えられてきた
面もあり、内部留保が見直される機運が出てきました。

内部留保の推移のデータによれば、全産業（金融・保険
業を除く）では、内部留保は年々着実に増えています（左
ページ表1参照）。しかし、資本金1,000万円未満の企業
に限ると、年度によってかなり増減があります（表2）。こ
れは企業規模が小さいと、景気の変動や社会の変化など
外部的な要因で財務状況が一変するためです。

表3は、企業規模による損益分岐点比率の推移を表した
グラフです。損益分岐点比率とは、売上高が現在の何％
まで減少すると赤字に転落するかを示す指標です。
数字が小さいほど危機に対する抵抗力があるとされてお
り、直近の数字では大企業は損益分岐点が60.0％で、つ
まり売上高の落ち込みが40％までは黒字を維持できます
が、中規模企業は85.1％で約15％、小規模企業は92.7％
で、約７％売上高が減少しただけで赤字に転落してしまい
ます。特に中小企業にとってコロナ禍のような社会経済の
急変時には、会社が生き延びるために内部留保が重要だ
といえるでしょう。

対外的な信用にも内部留保は大きな役割を担います。企
業間取引においては、長期的に安定した取引が求められ、
内部留保は企業の健全性を示す有効な手段の一つになる
のです。とりわけ、金融機関からの信頼性が高まることが
重要です。内部留保が厚い企業は倒産のリスクが低いた
め、いざという時に金融機関から有利な条件で融資を受
けられる可能性が高くなります。内部留保の現預金と借入
で手元資金を賄うことができれば、当面の危機への耐性
が生まれます。危機が去った後には、設備投資などの先

行投資ができ、成長のためのリスクを取ることもできます。
しかし、コロナ禍の厳しい経済環境の下、中小企業が内
部留保を厚くするというのはなかなか難しいのが実情で
す。まずは、自社の置かれた状況をより正確に把握するた
めに、この機会に財務を確認してみてはいかがでしょうか。

●

●

●

●

●

●

05
タイトルはことわざの「出雲の神より恵比寿の紙」から。恋愛よりもお金、という意味ですが、
ここでは商売繁盛、開運招福などのご利益で知られるいつも笑顔の恵比寿さまが
いまさら聞けない、知って役立つお金にまつわるあれこれを紹介します。

内部留保が過去最高になった背景とは

財務を確認して健全な経営を目指す

監修
ファイナンシャルプランナー

堀 哲爾氏

都市銀行、大手生命保険会社で活躍。経
営者に寄り添う「事業継承」、資金繰りと銀行
対策など、「未来決算書」でビジュアル共有し
ながらアドバイスを行っている。
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 Vol.04
歴史上の人物から学ぶ

企業経営における
リーダーシップ

作家・フランス文学者

鹿 島   茂

inter view  with

さん

ヒ
ン
ト

各
界
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
に
学
ぶ

経
営
の

撮
影
・
赤
城
耕
一

経
営
者
に
と
っ
て
、
他
社
に
な
い
ア
イ
デ
ア
を
実
現
し
、
会
社
を
発
展

さ
せ
る
た
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話しているうちに、自分の考えの弱点を自覚し、修

整することができたのでしょう。

　現代の経営者も、腹心であれ部下であれ、あるい

は家族であってもいい。自分の考えをぶつけること

で、自分の決断が正しいかどうかを判断する、そう

いう相手を持つべきだろうと思いますね。

　

　リーダーが決断を下す時、誰もがそれに賛成する

わけではありません。反対者の多くはさまざまな合

理的な理由で反対するものです。しかし、その発想

が合理的であればあるほど、誰もが考えつくという

ジレンマがあります。企業経営においては、むしろ

一見不合理に見える決断こそが、誰も真似できない

独自の製品やサービスを生むことがあるから、ビジ

ネスはおもしろいともいえるでしょう。

　リーダーの決断を通すにはどうしたらいいので

しょうか。私は常日頃から、経営者は会社の内情を

社員にもオープンにすることが重要だと思っていま

す。「ここでこうしないと、将来はこうなってしま

う」と情報を開示したうえで、トップが改革案を示

すわけです。そこに至るまでには、社内外の徹底的

なヒアリングも欠かせないでしょう。トップの情報

最適な決断のために
自分の分身と対話しながら
自己修正を加えていく　

　誰しも決断を下すことは難しいものですが、企業

など組織のリーダーであれば、なおのことです。会

議で多数決で決められればいいのですが、孤独な状

態で自問自答し、結論を出さなければならないこと

もあるでしょう。私が『本当は偉大だった 嫌われ者

リーダー論』などの著書でこれまで取り上げてきた

歴史上の人物も、激動の時代に大義をもって決断を

下し、どんなに嫌われても信念を貫きましたが、実

は、彼らには重大な決断をする時に意見を聞ける相

手がいました。アドバイザーや賛同者というより、

鏡に映った自分のような存在。自分の分身に話しか

けながら、考えを整理していくのです。

　19世紀のパリで活躍した新聞王、エミール・ド・

ジラルダンもそうです。新聞に広告欄を導入して発

行部数を増やすなど、誰も思いつかなかった斬新な

アイデアを次々と実現した人物ですが、彼には学生

時代から付き合いのある友人がいました。友人は決

して有能ではないけれど、ジラルダンは何か新しい

アイデアが浮かぶたびに友人にそのアイデアを披露

し、意見を聞いたというのです。

　友人の意見を採用することもあるけれど、ほとん

どは自分で決めていました。それでも、その友人に

歴史上の人物から学ぶ
企業経営におけるリーダーシップ

Vol. 04

経営の透明化と権限移譲
議論のマナーを徹底することで
会社は生き生きと動き出す

撮影場所は鹿島さんがプロデュースした書斎スタ
ジオ「NOEMA images STUDIO」（ノエマ・イ
マージュ・スタジオ）。鹿島さんが収集した 19 世
紀フランスの革装丁本など貴重な古書が並ぶ。ア
ンティーク小物もセピア色の部屋に映える。
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   明治・大正期の実業家のトップリーダーといえば渋

沢栄一をおいてほかにないでしょう。

  渋沢は1867年のパリ万国博覧会に出席する徳川昭

武の随行員としてフランスに渡り、当時のフランスで

支配的だった社会思想「サン＝シモン主義※１」に影

響を受けました。ヒト、モノ、カネの流通を通して経

済競争を促し、富を生み出すという思想に触れた渋

沢は、帰国後、日本の資本主義の礎となるような多

くの改革に取り組み、「近代日本資本主義の父」と呼

ばれるようになります。

　渋沢がすごかったのは、起業や改革を進めながら、

渋沢流の合理主義「道徳経済合一」
社会を安定させるために
経済人は道徳的でなくてはならない

Sh igeru  Kash ima
●かしま・しげる
1949 年神奈川県生まれ。作家、フランス文学者、元
明治大学教授。専門は 19 世紀フランス文学。経営者
向けの本に『社長のためのマキアヴェリズム』『渋沢栄
一』などがある。2017 年に書評アーカイブサイト「ALL 
REVIEWS」（https://allreviews.jp）を開設するなど
旺盛な評論活動を続ける。

※デジタルブックの閲覧方法は38ページをご覧ください。
※動画は予告なく終了する場合があります。

鹿島さんが
「渋沢栄一から学ぶこと」
をテーマに語っています。
ぜひご覧ください。

スペシャル
動画

広報誌WEB版デジタルブックで
特別なお話やメッセージを公開中！

収集能力と説明能力は、その決断を社内に浸透させ

るうえできわめて重要だと思います。

　アメリカの動画配信サービス大手、ネットフリッ

クスの創業者であるリード・ヘイスティングス氏の

著書『N
ノー

O R
ルールズ

ULES 世界一「自由」な会社、NETFLIX』

におもしろいことが書かれています。ヘイスティン

グス氏は、社員の「能力密度」、つまり優秀な人材が

詰まっている会社こそ、優れた会社だといいます。

そして、優秀な社員が集まり、かつ離反しないよう

にするためには、経営の透明性を担保し、社員に権

限を委譲することが重要だというのです。ネットフ

リックスでは、たいていの事業計画は上役の承認な

しで進めることができます。たとえ失敗しても、次

の成功への布石となるフィードバックがあれば、む

しろ奨励されるというのです。

　このフィードバックは同社の企業文化の中に埋

め込まれています。互いに「こうしたらいいのでは

ないか」という社員同士の意見交換は日常的なもの

で、むしろ他の人への注意喚起を怠り、その人の行

動変容を助けなかったら、その社員が減給されると

いうのです。改善点は率直に指摘するという企業文

化が徹底されているので、会社の雰囲気がギスギス

することもない。例えば、議論の対立が、前提の不

備、つまり、前提としている事実がAさんとBさん

とで違うことから生じているなら嚙み合うわけが

ありません。その時は前提まで戻る必要がありま

す。このように端から端までとことん議論するとい

う文化が社員全員に共有されているのです。だか

ら、いくら議論をしても、決して感情的な対立には

ならないといいます。こうしたディベートのスキル

は、日本でも学校教育の段階でもっと身につけるべ

きだと思いますね。
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コロナ禍での行動変容こそ
イノベーションのチャンス”

“

鹿島 茂さんの
いまでいう「外部経済※２」や「外部不経済※３」を意

識していたことです。個人や企業が自分たちの利益

だけを求めて経済活動をしていたら、貧富の差は拡

大し、犯罪が増え、警察や刑務所のコストも増大し、

社会全体が不安定になります。

　渋沢は、企業経営だけでなく、学校や社会事業施

設など約600の社会公共事業にも尽力しました。これ

は単なる慈善事業というわけではなく、公益と私益

を両立する彼なりの合理主義「道徳経済合一」とい

う考え方があったからなのです。資本主義が進展し

た現代においても、渋沢の思想と行動からは、いま

も学ぶべきところがたくさんあると思います。

　近代の日本は明治維新、関東大震災、第二次世界

大戦の敗戦と何度か危機を乗り越えてきました。い

まのコロナ禍は不幸なことではありますが、新しい

社会を生み出すチャンスになるかもしれません。満

員電車から逃れ、自宅でも仕事ができるようになり、

人々はこれまでの働き方だけがすべてではないと気

付き始めています。新しいヒト、モノ、カネの流通が

始まっているのかもしれません。そうした人々の行

動変容を、企業は新しいイノベーションのチャンスに

変えていくべきだと思います。

渋沢流の合理主義「道徳経済合一」
社会を安定させるために
経済人は道徳的でなくてはならない

アイデアがひらめくのはどんな時ですか？

旅をしている時。旅で触発されることは非常に多いで
す。いまはなかなか海外に行けないけれど、日本にい
ても、旅をすれば、知らなかった日本に出合えます。

初対面の人と話す時、
何に気を付けていますか？

自分の年齢が上がってくると、仕事などで会うのは最
近は自分より若い人ばかり。相手を緊張させないこと
がいちばんですね。

重要な決断の基準になるのは？

最終的には失敗の可能性を排除しないこと。アイデア
はいくらでも出るけれど、決断を下すのはなかなか大
変です。失敗を恐れていたら何もできません。

オンとオフの切りかえはどうしていますか？

いまは年金生活者だから全部オフのようなもので、オンと
オフが切りかわらない。運動不足解消もあり、用事を済ま
せる際はあえて遠いほうを選んで歩いて行きます。

毎日の日課は何でしょうか？

歩くこと。ふと立ち寄れるような場所があるといいです
ね。パリは街角を曲がると違う風景と出合えます。東
京もパリのように楽しみながら歩いています。

5つの質問

※１：サン＝シモン主義／ 18 世紀末から 19 世紀初頭にかけてのフランスの思想家、ア      
ンリ・ド・サン＝シモンの流れをくむ社会改革思想。実業家、科学者、芸術家、知
識人、技術者らが社会改革のために企業精神をもって連帯することを呼びかけた。
フランスにおける産業革命と産業社会の発展期に重要な影響を及ぼしたとされる。

※２：外部経済／個人や企業の経済活動が、取引当事者以外の第三者に与える影響。

※３：外部不経済／取引当事者以外に不利益が及ぶこと。公害がその典型。

ひらめきの瞬間
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健康で過ごすポイントは
規則正しい生活と
ストレス発散！

Vol.05

一人ひとりの健康は会社の大切な資産です。
日々コツコツと蓄えていきましょう。

免疫力の低下をきっかけに
ウイルスが再活性化

帯状疱疹は、子どもの頃に水疱瘡(みずぼうそう)にかかっ
たことがある人なら、誰もが発症する可能性があります。
原因は、水疱瘡を引き起こした「水疱瘡ウイルス」。このウイ
ルスは、治った後もそのままずっと体内（神経節）に潜伏し
続け、免疫力の低下をきっかけに再び活性化しだします。
患者の約7割が50歳以上で、50歳以上になると急増する
のは、加齢による免疫力の低下が大きな発症因子だからで
す。さらにストレス・過労・病気といった要因が重なること
で、発症リスクが高まります。80歳までに約３人に１人が
なるといわれますから、非常に身近な病気といえます。

医学博士、日本内科学会 総合内科専門医 
内山 伸氏

お話を
伺いました

50歳以上で急増。
帯
たい

状
じょう

疱
ほう

疹
しん

に要注意
外出や運動などがままならない自粛生活が続くと
知らず知らずのうちにストレスを抱えがち。
加齢に、ストレス・過労・病気が重なると免疫力が一挙に下がります。
そんな時に発症しやすい帯状疱疹についてご紹介します。

●  浅草クリニック 副院長。予防医療の提唱を
心がけ、日々患者と向き合っている。

   こんな症状が出たら要注意！ 帯状疱疹かもしれません。
内科か皮膚科をすぐに受診しましょう。

胸、腹部、背中などに、神経の炎
症に伴うピリピリとした激しい痛み
がでます。痛みは体の片側だけに
発症するのが特徴です。その後、
赤いブツブツとした発疹や水ぶくれ
ができ、帯状に広がっていきます。

発疹が顔や頭・目に現れる
と、顔面神経麻痺、視力障
害、難聴などの合併症を引
き起こす場合もあります。

早期発見・早期治療が
重症化を防ぐポイント

治療は抗ウイルス薬の服用と塗り薬が一般的で、たいていの
場合は1週間程で痛みも発疹も消えていきます。
また、50歳以上で帯状疱疹を発症した人のうち約２割は、
神経の炎症では治まらずに神経が傷つく状態まで重症化する

「帯状疱疹後神経痛(PHN)」という合併症を発症すること
も。重症化や合併症を防ぐには、早期発見・早期治療がポイ
ントになってきます。
帯状疱疹の発症はいうなれば「免疫力の低下」を伝える体か
らのシグナル。発症時には、十分な休養をとり、体力回復に
努めることが大切です。

帯状疱疹の予防ポイント

● 免疫力を保つためにも体調管理はしっかりと。

・バランスのよい食事を摂る。
・規則正しい生活をし、睡眠を十分に取る。
・ストレスを溜め込まない。
・ ウォーキングなどの運動を日常生活に取り入れ

る（体を動かすことはストレス軽減にもつながります）。
・しっかり休んで、肉体的な疲れを溜めない。

● 糖尿病などがある人は罹患率が高くなるので、
持病が悪化しないようにコントロールを。

● 発症が急増する50歳以上を対象にした、帯状
疱疹予防ワクチンもあります（任意接種・自費）。
ウイルスに対する免疫力を強化するので、発症
を抑える効果が期待できます。
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新型コロナウイルス感染症等の影響で
会期等の掲載情報が予告なく変更される場合があります。

奈良市登大路町50
近鉄「奈良駅」より徒歩約15分
TEL／ 050-5542-8600（ハローダイヤル） 
料金／一般700円、大学生350円（特別展は別料金）
開館時間／ 9 :30〜17:00 （特別展は変更あり）
休館／月曜日　※ただし、月曜日が祝日または振替
休日となる場合は開館し、翌平日を休館とします。
https://www.narahaku.go.jp/

奈良国立博物館

「特別公開  金峯山寺仁王門  金剛力士立像」
なら仏像館

桜の花見で有名な奈良・吉野の金峯山寺の仁王門に安置される
金剛力士立像を特別公開。像高5mに達する２体の巨像を見上
げると、劇的な忿

ふん

怒
ぬ

相
そう

と全身にみなぎる力動感を体感できます。

観覧料／一般 700 円、大学生 350 円

会期

開 催中の名 品 展
博物館の
おしごと

社寺の名宝を
展示

奈良の社寺に伝わった仏教美術を
中心に展示を行う奈良国立博物館
では、社寺修理中に預かった仏像
を特別公開することもあります。

奈良国立博物館始まっ
て以来の大規模な搬入
作業。搬入には約２ヵ
月かかりました。

奈良・吉野の金
きん

峯
ぷ

山
せん

寺
じ

仁王門に安置されている金
こん

剛
ごう

力
りき

士
し

立
りゅう

像
ぞう

は、奈良国立博物館内の国宝修理所での保
存修理を経て、なら仏像館に慎重に搬入されました。

仏像の
搬入作業

チェーンブロックを手
動で動かし、像を少し
ずつ吊り上げます。

金剛力士立像は寄木造
り。クレーンで吊り上
げた腕部は鉄のかすが
いで接ぎ合わせます。

第 3回

奈良国立博物館
東京・京都・奈良・九州の四つの国立博物館から、選りすぐった美術工芸品をご紹介します。

今回は多数の仏教美術を所蔵する奈良国立博物館から、国宝の仏像を見てみましょう。

作 品  薬
やく

師
し

如
にょ

来
らい

坐
ざ

像
ぞう

（国宝）
平安時代◆ ９世紀

カヤの木が美しい
一
いち

木
ぼく

造
づく

りの檀
だん

像
ぞう

白
びゃく

檀
だん

などの香木を素材に、木目の美しさを生
かしてつくられた無彩色の仏像を「檀像」と
いいます。インドで始まり、中国の隋・唐
時代にさかんにつくられたといわれ、日本
でも奈良時代末頃から檀像風仏像がつくら
れるようになります。この薬師如来坐像も、
香木の代用品としてカヤと思われる一木か
ら彫り出された檀像風仏像で、9世紀の木彫
の魅力が十分に表れている傑作です。
彫りの深い顔立ちと鋭い衣のひだは檀像に
よく見られる特徴で、はれぼったいまぶた
と大きい切れ長の目は、インドの仏像を思
い起こさせます。もとは京都・東山の神社、
若
にゃく

王
おう

子
じ

社
しゃ

の境内にあった持仏堂に安置され
ていましたが、明治初年の神仏分離の際に
神社を離れ、何人かのコレクターの手を経て
奈良国立博物館に遷されました。
※ 展示作品は随時入れ替えがあります。紹介作品が必ず展示さ

れているとは限りません。

写真／重要文化財　金剛力士立像　奈良・金峯山寺

なら仏像館

金峯山寺仁王門修理完了まで（令和 10 年度予定）
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2020年度の決算につきまして、監査法人の監査および監事の監査を経て、
2021年6月の理事会および評議員会で承認されましたので、概要を報告いたします。
2020年度も、当法人が行う特定保険業ならびに共益事業および社会貢献活動につきまして、
契約者・被保険者保護を第一とした財務健全性の確保、各法令や規則にのっとり
適切かつ適正な事業運営を行いました。

2020年度「決算報告」

貸借対照表
2021年3月31日現在

正味財産増減計算書
2020年4月1日から2021年3月31日まで

（単位：千円）

※千円未満は切り捨てて表示

科目 当年度 前年度 増減
Ⅰ 資産の部
1 流動資産

現金預金 20,515,979 17,520,366 2,995,613
未収会費 29,128 30,774 △1,646
未収金 1,433 1,359 74
前払金 66,971 61,771 5,199
立替金 97 97 ─
仮払金 ─ 4,000 △4,000

流動資産合計 20,613,609 17,618,368 2,995,240
2 固定資産
（1）基本財産

基本金積立資産 100,000 100,000 ─
基本財産合計 100,000 100,000 ─

（2）特定資産
役員退職慰労金引当資産 181,863 173,670 8,193
退職給付引当資産 1,754,320 1,771,843 △17,523
異常危険準備金積立資産 9,325,010 9,228,616 96,393

特定資産合計 11,261,193 11,174,130 87,063
（3）その他固定資産

建物付属設備 128,894 116,035 12,859
什器備品 89,845 123,135 △33,290
ソフトウエア 125,883 183,186 △57,302
ソフトウェア仮勘定 727,999 ─ 727,999
電話加入権 1,040 1,040 ─
投資有価証券 1,300,000 1,200,000 100,000
保証金 278,808 272,930 5,878

その他固定資産合計 2,652,472 1,896,327 756,144
固定資産合計 14,013,665 13,170,457 843,207

資 産 合 計 34,627,275 30,788,826 3,838,448
Ⅱ 負債の部
1 流動負債

未払金 1,138,116 317,199 820,916
預り金 16,350 13,828 2,521
賞与引当金 297,656 287,080 10,576
役員賞与引当金 40,104 39,286 817
未払費用 46,866 47,524 △658
責任準備金（未経過保険料） 1,132,996 1,117,790 15,206
支払備金 2,743,988 3,076,152 △332,164

流動負債合計 5,416,078 4,898,862 517,215
２ 固定負債

役員退職慰労引当金 181,863 173,670 8,193
退職給付引当金 1,754,320 1,771,843 △17,523
責任準備金（異常危険準備金） 9,325,010 9,228,616 96,393

固定負債合計 11,261,193 11,174,130 87,063
負 債 合 計 16,677,272 16,072,993 604,278

Ⅲ 正味財産の部
1 一般正味財産 17,950,003 14,715,833 3,234,169

（うち基本財産への充当額）( 100,000) ( 100,000) ( ─ )
（うち特定資産への充当額）( ─) ( ─) ( ─ )

正味財産合計 17,950,003 14,715,833 3,234,169
負債及び正味財産合計 34,627,275 30,788,826 3,838,448

（単位：千円）

※千円未満は切り捨てて表示

科目 当年度 前年度 増減
Ⅰ 一般正味財産増減の部
1 経常増減の部
（1）経常収益

①基本財産運用益 15 15 ─
②特定資産運用益 889 917 △27
③受 取 会 費 13,504,682 13,384,728 119,953
④支払備金戻入額 332,164 375,283 △43,119
⑤雑   収   益 23,272 19,402 3,870

経常収益計 13,861,023 13,780,346 80,677
（2）経常費用

①特定保険事業費 3,483,224 3,811,461 △328,237
②お客様サービス事業費 1,268,294 1,405,240 △136,945
③企画広報事業費 669,353 482,208 187,145
④会員管理費 398,981 412,394 △13,412
⑤事業管理費 4,340,356 4,158,883 181,473
⑥管　理　費 472,066 338,830 133,236

経常費用計 10,632,277 10,609,018 23,258
評価損益等調整前当期経常増減額 3,228,746 3,171,327 57,418

評価損益等計 ─ ─ ─
当期経常増減額 3,228,746 3,171,327 57,418

2 経常外増減の部
（1）経常外収益

①引当金等戻入益 6,474 858 5,615
経常外収益計 6,474 858 5,615

（2）経常外費用
①固定資産除却損 1,051 11,617 △10,566

経常外費用計 1,051 11,617 △10,566
当期経常外増減額 5,423 △10,758 16,182

当期一般正味財産増減額 3,234,169 3,160,568 73,600
一般正味財産期首残高 14,715,833 11,555,264 3,160,568
一般正味財産期末残高 17,950,003 14,715,833 3,234,169

Ⅱ 正味財産期末残高 17,950,003 14,715,833 3,234,169
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業種別会員
事業所数
145,107件

建設
43,549

（30.01%）

製造・加工
24,393

（16.81%）
サービス
24,606

（16.96%）

販売
15,668

（10.80%）運輸・通信
7,971

（5.49%）

飲食業
4,808

（3.31%）

電気・ガス・水道
4,912（3.39%）

その他
19,200

（13.23%）

■業種別会員事業所数（単位：件）

年齢別
被保険者

（加入者）数
566,498人

20歳未満 1,838（0.32%）

20~29歳
36,417（6.43%）

30~39歳
73,489

（12.97%）

40~49歳
131,462
（23.21%）

50~59歳
126,998
（22.42%）

60~69歳
105,367
（18.60%）

70~79歳
77,530

（13.69%）

80歳以上
13,397（2.36%）

■年齢別被保険者（加入者）数（単位：人）

※構成比は四捨五入しておりますので、構成比計が一致しない場合があります。 ※年齢は2021年3月31日時点での契約満年齢

会員の状況［2020年度］

事業の状況［2020年度］

特定保険業 災害防止事業

福利厚生事業

2.労働安全衛生意識の向上を図る啓発活動
（1）研修会、講演会等の開催 
 ・労働安全衛生講演会   5回（1,864人）
　　　 ※オンライン開催

（2）ポスター等の配布   4アイテム
（3）視聴覚教材（DVD）の無料貸出し   382本

3.健康の保持増進支援
・健康ウォーキング大会   1回（297人）
・働く人の健康講座   3回（2,158人）
　※いずれもオンライン開催

1.事業所の安全衛生化促進への補助
（1）安全衛生設備等の設置（購入）に対する補助   14,219件
（2）動力プレス機械特定自主検査の実施に対する補助   1,003件

（4,079台）
（3）フォークリフト特定自主検査の実施に対する補助   3,190件

（5,050台）
（4）作業環境測定の実施に対する補助   684件
（5）特殊健康診断の実施に対する補助   1,297件
（6）AED等職場の救急対策用設備の設置（購入）に対する補助   63件
（7）ゼロ災運動研修会等、安全運転教育研修への参加、
 運転適性診断の受診等に対する補助   552件支払対象

件数
19,204件

通院
15,422

（80.31%）

入院
3,055

（15.91%）

653（3.40%）
後遺障害

死亡 73（0.38%）

往診 1（0.01%）

■補償項目別支払件数（単位：件）

※構成比は四捨五入しておりますので、構成比計が一致しない場合があります。

（2）女性活躍・働き方改革支援
 ・専用WEBサイト「はたらく×らいふプロジェクト」による情報発信

（3）メンタルヘルス対策支援（産業医科大学との共同研究）
 ・セミナー・シンポジウム開催　※オンライン開催
 ・専用WEBサイト「こころの“あんしん”プロジェクト」による情報発信

（4）中小企業経営者の健康に対する調査研究活動
 （大妻女子大学との共同研究）
 ・専用WEBサイト「AMAROK経営者健康あんしんアクション
 プロジェクト」による情報発信

（5）中小企業の技を、未来を担う子どもにつなぐ
 ・専用WEBサイト「“ワザ伝”プロジェクト」による情報発信

1.職場における健康管理のための補助
（1）定期健康診断の受診に対する補助   138,116人
（2）人間ドックの受診に対する補助   27,250人

4.使用者賠償責任保険制度

2.あんしん財団WELBOX

5.社会貢献活動への取り組み 
（1）はたらく人を応援する こども作文コンクール
 （読売新聞社主催、あんしん財団共催）
 ・第7回こども作文コンクール
 「『ありがとう』感謝の心を、未来へつなぐ。」実施

3. 介護資格取得に対する補助
・ホームヘルパー等の資格取得に対する補助   14人
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保険契約を更新していただいた会員の皆さまには、更新後の契約内容を記載した『会員証兼保険契約更新証』
と更新後の契約内容をご確認いただくための『契約内容確認チェックリスト』をお送りしています。
『会員証兼保険契約更新証』に記載された契約者名や被保険者名などに相違がないかを必ずご確認いただき、相
違がある場合や、変更をご希望される場合は、当法人までご連絡のうえ、変更手続きに必要な届出書のご提出を
お願いします。

【契約内容確認チェックリスト 見本】

該当する項目があった場合は、
チェックリストに記載された連絡先までお電話ください。

※『会員証兼保険契約更新証』は、更新日を過ぎてから発送いたします。更新日前には発行できませんのでご了承ください。

会員証兼保険契約更新証と
契約内容確認チェックリストをお送りしています

●保険契約の更新を迎えていない会員の皆さまにつきましても、 
　次ページをご覧いただき、 該当する項目がありましたら当法人までお知らせください。

●会員の皆さまにご契約いただいている「事業総合傷害保険」の保険期間は1年間です。

あんしん財団 

18 あんしんLife 2021 September

財
団
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
　保
険
加
入
・
変
更
・
会
費

契約内容(登録内容)に
変更はありませんか？

お問合せ先
（受付時間 9：00〜17：30／土・日・祝日および年末年始除く）

番号のお掛け間違いにご注意ください。

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/change/WEB
から

お電話
から

1 ・加入申込手続き（未加入従業員の追加加入など）
・保険契約者（会員）の変更手続き

受付内容

2 ・上記1以外の変更手続き（事業所所在地などの変更）
・会費支払（口座振替）に関する照会

3 ・契約更新や会員証に関する照会
・退会（解約）手続き

通話料
無料 0120-840-849

通話料
無料 0120-745-108

通話料
無料 0120-311-816

☆最寄りの支局につながります。

変更などのご連絡

例 1 〜 3 のような変更がある場合は、契約者変更の届出書をご提出いただく必要があります。
4 のように経営または就業の実態がなくなる場合は、退会の届出書をご提出いただく必要があります。

被保険者（加入者）は、会員事業所において経営または就業の実態がある方です。
次の例に該当されるようになった場合は、継続してご加入できませんので減員の手続きが
必要です。該当後の保険金の請求や補助金の申請はできませんので、速やかに当法人まで
お知らせください。

介護保険法に基づく
要介護認定を受けた

※要介護認定ではなく
「要支援認定」他を受けた場合、

経営や就業の実態がある方は
継続してご加入できます。 
（本誌20ページ参照）

例

例：役員登記はしているが
 実態としては引退しており、
 会社経営に参加していない。

経営または就業の
実態がなくなる

退職、転職をする

※下記問合先一覧表の　　にご連絡ください。2

例

事業の廃止
※下記問合先一覧表の

　　に
ご連絡ください。

個人事業主の
死亡により、

後継者が事業を
承継した

事業所の組織変更
　（個人事業所➡➡
　              法人事業所）

個人事業主が
後継者に

仕事を譲った

1

2
※下記問合先一覧表の　　にご連絡ください。1

3

大切なお知らせですのでご注意ください。
あんしん財団の会員は中小企業の法人または個人事業主です。
次の例に該当される場合は、速やかに当法人までお知らせください。

1 432
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補助金制度のご案内
補助金の種別と申請期限について
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ご加入いただいている被保険者（加入者）が介護保険法に基づく要介護認定を受けた場合は、
約款に規定する「被保険者になれない方」に該当します。
該当後は、保険金の請求や補助金の申請ができません。
減員の手続きが必要ですので、該当される方がいらっしゃる場合は、速やかに当法人までお知らせください。

大切なお知らせですのでご注意ください。

 「要介護認定」を受けられた方は

減員手続きが必要です

※身体障害者福祉法に基づく「身体障害者手帳」をお持ちの方でも、介護保険法に基づく要介護認定を受けられていない場合は、 
上記に該当しません。継続してご加入できます。

継続してご加入
できません。
速やかに当法人まで
ご連絡ください。

会員事業所における経営や就業の実態がある方

➡継続してご加入できます。
　（ご連絡は不要です）

ご注意  「要介護認定」と「要支援認定」「事業対象者」では対応が異なります。

・ 要支援認定（要支援1〜2）
・ 事業対象者

要介護認定※

（要介護1〜5）

会員事業所における経営や就業の実態がない方

➡継続してご加入できません。
　速やかに当法人までご連絡ください。

【介護保険被保険者証 見本】

※【介護保険被保険者証 見本】は、サンプルです。
　お住まいの市区町村により、色やデザインが異なります。

要介護1〜要介護5のいずれかの
記載のある方が該当します。

要支援1〜2または事業対象者と
記載のある方は、
下記 　　　　の内容をご確認ください。ご注意

あんしん財団 
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あんしん財団トップページの
「会員の皆さま」にカーソルを
合わせ、「変更手続きのご案内」
をクリック。

「◇お客様情報の変更」の一
覧表内にある「住所・電話番
号変更手続き」のボタンをク
リック。

「住所、電話番号変更手続き」
受付フォームからお手続きく
ださい。

移転の届出はお済みですか？

会員がご契約時の所在地から移転された場合は、変更の届出が必要です。あんしん財団へのご連絡が遅れますと商
品やサービスに関する重要な変更や契約更新に関する重要なご案内等をお届けできなくなりますので、ご注意く
ださい。なお、移転の届出は下記ダイヤル、もしくはホームページで行うことができます。

ホームページからのお手続き

番号のお掛け間違いにご注意ください。
（受付時間 9:00 〜 17:30 ／土・日・祝日および年末年始除く）

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/change/

0120-840-849お電話
から

WEB
から

通話料
無料

払 込 方 法

会   費 被保険者1名につき 月額2,000円 (うち保険料1,700円）

毎月１回の口座振替のみ
◆口座振替以外の払込方法はございません。
（�現金振込、コンビニ払い、クレジットカード払い等は対応しておりませんので、
ご了承ください）

◆会費振替日：毎月5日または7日のいずれか（金融機関休業日の場合、翌営業日）   
◆会費振替日の前営業日までに、振替金額分を会費振替口座にご用意ください。
◆会費は月額です。1 ヵ月の会費充当期間途中でのご加入・ご退会でも、日割りでの計算はいたしません。

３ヵ月連続でお振替えができなかった場合、
ご契約は失効となり、
保険金や補助金の請求等あんしん財団の制度全般が
ご利用いただけなくなります。ご注意ください。

ご契約が失効しますと、
自動的に退会となります

会費についてご注意いただきたいこと

変更手続き・会費支払（口座振替）に関する照会

1 32

あんしん財団 
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（注1）被保険者の満年齢は、保険責任の開始の日である保険期間の初日（増員の場合は、増員日）の満年齢が適用されます。
（注2）�入院は平常の業務または生活ができず医師の指示に基づき入院した期間、通院および往診は平常の業務または生活に支障をきたした

期間がお支払いの対象です。

補償の内容

保険契約者・保険金受取人 ……�中小企業の法人または個人事業主　

保険の趣旨
この保険は「ケガをした被保険者およびその遺族の生活補償」ならびに「保険金受取人である保険契約者が負担する資金
等の財源確保」に備えるための保険です。

保険金の種類・保険金額について
この保険は被保険者が日本国内または国外において、「急激かつ偶然な外来の事故によってその身体に被った傷害」に対
して、普通保険約款に従い、保険契約者へ保険金をお支払いします。死亡保険金と後遺障害保険金は被保険者の満年齢に
応じ次の保険金をお支払いします。入院、通院、往診の保険金日額は、年齢に関係なく一律です。

被保険者 ……�保険契約者の事業に従事する方で、ご加入されている方

もしもの事故でも安心！

ケガの補償(事業総合傷害保険)

財
団
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
　ケ
ガ
の
補
償

ケ
ガ
の
補
償

死亡したとき
（死亡保険金）

満
年
齢
に
応
じ
（
注
１
）

2,000万円 1,000万円

●ケガをして、その直接の結果として、事故日から�
　その日を含めて180日以内に死亡した場合。

●�同一の事故によりすでにお支払いした後遺障害
保険金がある場合は、死亡保険金の保険金
額からすでにお支払いした金額を控除した残額
となります。

後遺障害が
残ったとき

（後遺障害保険金）

2,000万円
（第1級）

〜

16万円
（第14級）

1,000万円
（第1級）

〜

8万円
（第14級）

●あんしん財団の等級表によります。

●�事故日からその日を含めて180日以内に後遺障
害が生じた場合は、その程度に応じ、等級区分
に従い後遺障害保険金をお支払いします。

●�事故日からその日を含めて180日を超えてなお
治療を要する場合は、事故日からその日を含め
て181日目における被保険者以外の医師の診断
に基づき障害の程度を認定し、等級区分に従い
後遺障害保険金をお支払いします。

●�保険期間を通じ、第1級の保険金額をもって限
度とします。

入院したとき
（入院保険金） 年

齢
に
関
係
な
く
一
律

1日につき 6,000円
●事故日からその日を含めて180日以内に
　入院した日数�（注2）。
●外泊日は入院保険金の対象となりません。

通院したとき
（通院保険金） 1日につき 2,000円

●事故日からその日を含めて
　180日以内に通院した日数で90日を限度�（注2）。
●実際に治療を受けた日数。

往診を受けたとき
（往診保険金） 1日につき 4,000円

●事故日からその日を含めて180日以内に
　医師の往診を受けた日数�（注2）。
●往診とは、医師が自宅に訪問し
　治療することをいいます。

満80歳未満 満80歳以上

満80歳以上満80歳未満
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保険金をお支払いできない例

詳細は普通保険約款をご覧ください。普通保険約款はあんしん財団ホームページにて確認できます。

1 お仕事中のケガはもちろん日常生活中のケガも補償します
2 入院、通院、往診の保険金は、1日目からお支払いします
3 交通事故によるケガや海外旅行中のケガも補償します

保険金をお支払いできる例

●脚立から転落し、
　右足を骨折した

仕事中／日常生活

仕事中
●溶接作業中にズボンに火がつき、左足をやけどした

通勤中
●通勤途中、駅の階段で滑って転倒し、頭を打撲した

日常生活
●自宅の台所で料理中、包丁で指を切った

スポーツ
●キャッチボール中にボールを取り損ね、突き指を負った

交通事故
●バイクで走行中、一時停止無視で飛び出してきた
    乗用車と衝突し、全身打撲を負った

国内／海外
●旅行中につまずいて転倒し、足首をねんざした

●入浴中に脳卒中を発症して倒れ、
　右半身マヒの障害が残った

お支払いできない理由
 疾病（病気）は、お支払いの対象とはなりません。
また疾病によって生じたケガも、お支払いの対象とはなりませ
ん。あんしん財団の保険は、ケガの保険です。

お支払いできない理由
腰部のケガは、骨折と打撲のみがお支払いの対象です。
ギックリ腰・腰部捻挫・腰椎椎間板ヘルニア・腰椎すべり症・坐
骨神経痛などは、その発症の原因にかかわらずお支払いの対象
となりません。

●重い荷物を持ってギックリ腰になった

●�高温多湿の作業場で長時間仕事をしていたところ、
熱中症になった

急激かつ偶然な外来の事故ではないため、お支払いの対
象とはなりません。
また、熱中症による立ちくらみや意識障害、けいれん発作
等を原因とする転倒や転落等の結果生じたケガも、お支
払いの対象外です。

お支払いできない理由

財
団
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
　ケ
ガ
の
補
償

ケガの補償　　　 つのポイント3

番号のお掛け間違いにご注意ください。
（受付時間 9:00 〜 17:30 ／土・日・祝日および年末年始除く）

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/compensation/demand/#01

0120-611-616お電話
から

WEB
から

通話料
無料

保険金請求・受付専用窓口

あんしん財団 
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ご連絡を
いただく前に

1 スムーズに保険金お支払い手続きをさせていただくため、以下の内容を
ご確認のうえ、ケガをした日からその日を含めて30日以内にご連絡ください。

※事故状況やケガの内容などにより、そのほかに追加でお伺いする場合があります。

●会員番号（証券番号）
　※会員番号がわからない場合は、
　　「会員証兼保険証券」または
　　「会員証兼保険契約更新証」をご確認ください。

●ケガをした方のお名前

●ケガをした日時（事故発生日時）

●ケガをした時の状況
　（どこで、どのようにケガをしたのか）

●ケガをした体の部位

●ケガの名前（傷病名、診断名）

●治療先の医療機関の名前

受付時間／9：00〜17：30
土・日・祝日および年末年始除く。
番号のお掛け間違いにご注意ください。

電話でのご連絡

0120-611-616通話料
無料

専用の「FAX連絡票」に必要事項をご記入のうえ、上記番号までお送りください。
※FAX連絡票はあんしん財団ホームページ（保険金の請求方法）よりダウンロードできます。

FAXでのご連絡

受付時間／24時間365日
FAX番号のお間違いにご注意ください。03-5362-2063

ケガの発生報告は、あんしん財団ホームページの専用フォーム
および電話やFAXにて、受付しております。

あんしん財団へ
ご連絡

2

ホームページでのご連絡

あんしん財団トップページの
「会員の皆さま」にカーソルを合わせ、
「ケガの発生報告フォームなど、お手続きは
こちら」をクリック。
または右記の二次元コードから。

※ご連絡内容について確認が必要な場合、
　あんしん財団からお電話をさせていただくことがあります。

※�実際の画面とは異なる
場合があります。

フォームは
こちらから

個人情報の取扱いなどに
同意のうえ、

「会員番号」を入力

STEP1
ご案内

ケガの内容など
必要事項を入力

STEP2
入力

入力いただいた
メールアドレス宛に、
あんしん財団より
送信完了メールが届きます

STEP4
送信完了

入力内容を確認し、
間違いがなければ「送信」

STEP3  
確認

補助金制度のご案内
補助金の種別と申請期限について

ケガをしてしまったらお早めに!

保険金の請求方法

財
団
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
　ケ
ガ
の
補
償

あんしん財団 

4ステップで
簡単に報告完了！
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手続き書類の
ご返送

3

ご提出いただいた手続き書類を確認（審査）させていただきます。
確認（審査）の結果、事実関係・加入資格などの追加確認や、
治療の内容などについて医療機関等へ照会する場合がありますので、
ご協力くださいますようお願いいたします。

保険金のお受取り
4

保険金のお支払いが確定しましたら、支払通知を郵送いたします。
保険契約者（中小企業の法人または個人事業主）名義の口座へ保険金を
お振込みします。

あんしん財団より手続き書類をお送りします
ご連絡をいただいた後に、手続き書類を郵送いたします。
必要な書類をお取り揃えのうえ、あんしん財団までご返送ください。
※手続き書類の発送は、ご連絡日の翌営業日以降となることがあります。

財
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あんしん財団所定用紙

●保険金請求書 兼 診療状況申告書

●診断書（診療証明書）
※保険金請求額などによっては省略可。 ※ケガをした方が75歳以上の場合。

●関係先調査同意書

●加入資格確認申告書

●医療機関発行の領収書のコピー

●交通事故証明書

※ない場合は診察券のコピー（両面）。

※交通事故でのケガの場合。コピー可。

●運転免許証（両面）や
　操作証明書等のコピー

※ 運転資格や操作資格が必要な
乗用具・機械でのケガの場合。

お客さまにご用意いただく書類

●入院・通院・往診の保険金のご請求に必要な書類（主なもの）

手続き書類の確認
（審査）

1

2

手続き書類の
ご返送に関する
お願い
保険金の手続き書類は、
右記の時点で速やかに
お送りください。

※入院・通院・往診の保険金は、ケガをした日から180日以内に
　治療した日数（通院は180日以内のうち90日分が限度）がお支払いの対象です。

ケガをした日から
180日を超えて

治療している場合

180日を過ぎた
時点

治療が終了した
時点

ケガをした日から
180日以内に

治療が終わった場合

●保険金のご請求金額、事故や治療の内容などにより、必要な書類は異なります。
    上表以外の書類のご提出をお願いする場合がございます。
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安全衛生設備等設置補助金は

対象となる条件等を変更しました

2021年5月1日より下記のとおり変更しました。

熱中症予防対策に役立つ設備のご紹介

2021年5月1日以降の事由発生（設置・購入）分から補助対象としました。
以前より対象としていた「墜落制止用器具の規格」「安全帯の規格」適合のものに加えて、ISO規格、EN規格等
国際的規格に適合したフォールアレスト用保護具も対象にしました。

2021年4月30日までの事由発生（改造・修理）分を対象とし、これ以降は対象になりません。

№ 設備名称 延長前の補助対象期間 延長後の補助対象期間

1 電動ファン内蔵上着（空調服）

2021年4月30日まで
2023年3月31日まで

2 パワーアシストスーツ（腰部アシスト用）

3 黒球付熱中症指数計（WBGT測定器）

4 オイルミスト除去装置

5 冷水式体温冷却服 2022年4月30日まで

① 補助対象期間が設定されている設備は、期間を延長しました。

② 墜落制止用器具（安全帯）の対象条件を拡大しました。

③ 対象設備の改造・修理を補助対象から除外しました。

◆電動ファン内蔵上着（空調服）
電動ファン内蔵上着として使用できる上着・ファン・バッテリー・ケーブルを一括購入した場合に対象とします。

◆黒球付熱中症指数計（WBGT測定器）
黒球付で暑さ指数（WBGT値）が計測できるものが対象です。

◆冷水式体温冷却服
冷水をウエア内に循環させることで体を冷やす熱中症対策用品。上着とポンプユニットを一括購入した場合に対象
とします。

◆空調機器（エアコン等）
エアコンは壁や天井などに設置するものが対象です。 
※卓上型（小型）の冷風機、扇風機、サーキュレーターは補助の対象外です。

安全衛生設備等設置補助金の対象設備のうち、熱中症予防対策に役立つ設備を紹介します。
詳細はホームページや補助金規程、別表1の補助対象設備一覧にてご確認ください。

2023年3月31日まで

延長後の
補助対象期間

あんしん財団 

本誌に掲載した内容は一部になります。
その他の対象設備につきましては、安全衛生設備等設置補助金の対象設備一覧にて
詳細をご確認のうえ、ご申請ください。

安全衛生設備等設置補助対象設備一覧をご確認ください

対象設備一覧は
こちらから　　
ご覧になれます
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番号のお掛け間違いにご注意ください。
（受付時間 9:00 〜 17:30 ／

土・日・祝日および年末年始除く）

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/subsidy/

0120-512-511 お手続き番号 1お電話
から

WEB
から

通話料
無料

職場の環境改善のための補助金申請窓口

職場の環境改善のための補助金制度

限度額改定のお知らせ

※あんしん財団が補助金申請書類を受付（受領）した日です。
補助事由の発生日（設置日・購入日・実施日等）が2022年3月31日以前であっても、申請書類の受付（受領）日が2022年4月1日以降の場合は、
上記の改定後の補助限度額が適用となりますのでご注意ください。

● 改定の内容
以下のとおり、1会員1年度間の補助金の限度額について、補助の対象事項別に定めていた限度額を一本化す
るとともに、金額を変更いたします。

● 補助の対象事項①
「安全衛生設備等の設置（購入）」、「作業環境測定の実施」、「特殊健康診断の実施」、「ゼロ災運動研修会等への参加」、
「運転適性診断の受診及び運行管理者指導講習の受講」、「安全運転教育研修への参加」、「AED等職場の救急対策用設備の設置（購入）」

加入者数 1名 2名 3～4名 5～9名 10～19名 20名以上

補助限度額 10,000円 15,000円 20,000円 30,000円 60,000円 10名増加ごとに20,000円追加

● 補助の対象事項②
「動力プレス機械及びフォークリフトの特定自主検査の実施」

※1台あたり5,000円まで

加入者数 1名 2名 3～4名 5～9名 10～19名 20名以上

補助限度台数 2台 3台 4台 6台 12台 10名増加ごとに4台追加

加入者数 1名 2名 3～4名 5～9名 10～19名 20～59名 60名以上

補助
総限度額 15,000円 25,000円 35,000円 50,000円 100,000円 10名増加ごとに

20,000円追加
10名増加ごとに
30,000円追加

● 上記のすべての補助対象を合算した1年度間に利用できる補助総限度額

● 改定時期

現行（改定前）

※「動力プレス機械及びフォークリフトの特定自主検査の実施」は現行どおり1台あたり5,000円までとし、上記の限度額に含めます。

改定後　2022年4月1日より

2022年4月1日より災害防止事業（お客様サービス事業）の「職場の環境改善のための補助金制度」に
おける補助金の限度額について、以下のとおり改定することといたしました。
今回の改定では、予算内でより多くの会員の皆さまに活用いただけるよう、業種や加入者数による金額の偏りを
見直すとともに、ご利用の方にとってわかりやすい制度の内容といたしました。何とぞご理解いただきますよう
よろしくお願いいたします。これまでご利用のない会員の皆さまにおかれましては、事業所の安全衛生化促進の
ため、ぜひとも本制度をご活用ください。

2022年4月1日以降の補助金申請書類受付分※から適用となります。

加入者数 1～2名 3～4名 5～9名 10～19名 20名以上

補助限度額 5,000円 10,000円 20,000円 40,000円 10名増加ごとに20,000円追加
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スムーズに補助金のお支払い手続きをさせていただくためのご案内です。

職場の環境改善のための補助金制度

申請手続きについて

●�「申請手続のご案内」と「補助金規程、別表」にて必ず確認してください。
●�必要書類は、販売業者・検査業者等に書類発行のご依頼が必要な場合も
ございます。

※必要書類については、29ページの「よくあるご質問」もご参照ください。

●�申請日（申請書類受付日）に対応する会費振替確認と、手続き書類の確認
（審査）を行います。

●�書類についてご連絡させていただく場合がございます。

●�申請書類の受付から補助金お支払いまでの目安は約１〜３ヵ月です。

●�補助金のお支払いが決定しましたら通知を郵送いたします。

申請手続きの流れ

●�補助金は会費振替口座にお振込みいたします（お支払いは月１回です）。

●�申請に必要な書類を郵送にてご提出ください。
●�申請書はホームページからお取り出しいただくか、下記へご連絡ください。
●�ホームページから申請書をダウンロードする際、封筒宛名ラベルも出力でき
ます。

補助対象の設置日、購入日あるいは実施日の翌日から
起算して180日以内に到着するようご提出ください。

ホームページのトップページから 電話から

0120-512-511
お手続き番号■1

番号のお掛け間違いにご注意ください。

（受付時間�9:00 〜 17:30 ／
土・日・祝日および年末年始除く）

＜例＞

東京都新宿区信濃町34
株式会社安心商会
℡03-0000-0000

領　　　収　　　証
様

金額 ￥ ̶

株式会社あんしん運輸

12,345
2021

安心社製 業務用台車代（AB-1）として　@5,000円×２台
その他購入２，３４５円

4 1

但、

上記金額正に領収いたしました

年 月 日

安心商
会之印

支払日の記載が
必要です。

会員登録が法人の場合は法人名、個人の場合は屋号
または代表者名（フルネーム）が記載されていること
が必要です。

【宛名について】

領収書記載例

販売業者・検査業者等の名称の記載と印が必要です。

「会員の皆さま」➡

「補助金制度」➡

「職場の環境改善のための補助金制度」➡

「補助金制度について（申請書印刷はこちらから）」➡

「申請書・封筒宛名ラベル」

通話料
無料

補助金の
お受取り

3

補助対象と
必要書類の

ご確認

1

申請書類の
ご提出

審査

2

あんしん財団 
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番号のお掛け間違いにご注意ください。
（受付時間 9:00 〜 17:30 ／

土・日・祝日および年末年始除く）

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/subsidy/application/

0120-512-511 お手続き番号 1お電話
から

WEB
から

通話料
無料

職場の環境改善のための補助金申請方法

添付書類について

インターネットショッピングをご利用の場合

「各補助金の申請書」、「領収書の写」、「明細書（請求書や納品書等）の写」、そのほか
申請種類により添付が必要な書類がございます。詳しくは「申請手続のご案内」に
てご確認いただけます。

補助金の申請には
どのような書類が
必要ですか？

1

個人情報保護の観点から、申請には領収書をご用意いただくことをおすすめ
しますが、下記書類でも申請できます。詳しくは「申請手続のご案内」にてご
確認いただけます。
ATMご利用の場合  「利用明細票（写）」
ネットバンキングご利用の場合  振込手続き終了後の「振込結果照会画面（写）」、

「総合振込明細表（写）」、または振込受付の完了画面のプリントアウト
※いずれも、日付、金額、相手先、振込人（口座番号）、手数料が記載されているもの。
※会計ソフトの明細では申請できません。

支払方法が
銀行振込だったため、

「領収書の写」がありません。

2

販売（設置）証明書が必要になるのは下記の場合です。
・明細書がないとき
（領収書に明細書と同等の記載❸（注1）がある場合は不要（28ページ参照））
・明細書が多ページにわたる場合で、明細書の代用とするとき
・明細書に品名や品番がなく、購入品が対象設備かどうか判明しないとき
※販売（設置）証明書は、販売、施工業者の方にご記入いただく書類です。
※領収書の代用にはなりません。

「販売（設置）証明書」は
必須の書類ですか？

4

明細書の写は必ず必要となります。ただし、領収書の但書に明細と同等の
記載（注1）がある場合（28ページ参照）は、明細書の写が不要となるケースがあ
りますのでお問合せください。

（注1）明細と同等の記載…メーカー名･商品名（型番･品番）･単価･個数
または受診日･受診項目･単価･人数

「明細書の写」が
用意できません。

3

 注文者名（アカウント名）は、法人の場合は法人名、個人事業所の場合は代表者名のものが対象になり、それ以外は原則対象になりません。

WEB発行の領収書で
申請できますか？

（お客様ご自身で名前を
  記入するタイプの領収書）

補助金の申請には販売店が発行した領収書が必要となりますが、下記に該当する
場合はショッピングサイト（WEB）から出力した領収書でご申請が可能です。
申請可能な場合 

支払者（請求先）やクレジットカードの名義（引落口座が法人）に
会員法人事業所名が印字されている場合
支払者（請求先）やクレジットカードの名義に
代表者ご本人様のお名前が印字されている場合個人事業所

法人事業所

5

オークションサイトやフリーマーケットアプリを利用したご購入の場合も、販売店
（出品者）が発行する領収書（宛名はあんしん財団登録会員名）および明細書（注2）の

写が必要です。
（注2） オークションサイトやフリーマーケットアプリでは、これらの書類をご用意いただけない場合

がありますので、購入前にご確認ください。

オークションで
購入（落札）予定です。
注意する点はありますか？

6

必要書類に関する「よくあるご質問」を紹介します。
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補助金の対象となる健康診断

➊事業所が年1回医師により行う健康診断（定期健康診断・事業所健診等）
➋事業所が従業員の雇用時に医師により行う健康診断

※ ➊および➋は労働安全衛生規則第43条または第44条で定められた検査項目を受診した場合です。

➌全国健康保険協会（協会けんぽ）の「一般健診」
➍生活習慣病予防健診
➎船員法第83条の健康証明書に基づく健康診断
◆詳しくは、あんしん財団ホームページをご覧いただくか、下記専用ダイヤルへご連絡ください。

番号のお掛け間違いにご注意ください。
（受付時間 9:00 〜 17:30 ／

土・日・祝日および年末年始除く）

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/subsidy/＃list02

0120-512-511 お手続き番号 2お電話
から

WEB
から

通話料
無料

人間ドック・定期健康診断補助金申請方法

健康管理のための補助金制度

定期健康診断は補助金が受けられます

                       

　　　　　　　

「会員の皆さま」➡

「補助金制度」➡

「健康管理のための補助金制度」➡

「定期健康診断補助金」➡

「補助対象となる健康診断」

ホームページからも
検査項目表を
ご覧いただけます

ホームページのトップページから

●1 ： 20歳以上の方については、医師の診断に基づき省略可。
●2 ： 40歳未満の方（35歳を除く）については、医師の診断に基づき省略可。
●3 ： ●2に加えて ①妊娠中の女性その他の方であって、その腹囲が内臓脂肪の

蓄積を反映しないと判断された方。②BMIが20未満である方。③BMIが
22未満であって、自ら腹囲を測定し、その値を申告した方は、医師の判断に
基づき省略可。

●4 ： 40歳未満の方（20歳、25歳、30歳、および35歳を除く）で次のいずれにも該
当しない方については医師の判断に基づき省略可。

• 感染症法で結核に係わる定期の健康診断の対象とされている施設等で働
かれている方

•じん肺法で3年に1回のじん肺健康診断の対象とされている方
□1 ： ●4に加えて胸部エックス線検査より病変および結核発病のおそれがない

と診断された方については医師の判断に基づき省略可。
□2 ：  血糖検査は、空腹時血糖、随時血糖、ヘモグロビンA1cのうちいずれかの

項目の実施で可。
※1 ：  聴力検査は1000ヘルツおよび4000ヘルツの純音を用いるオージオメータ

による検査を原則としますが、35歳、40歳を除く45歳未満の方については
医師が妥当と認める方法による。

※2 ： オージオメータに限る。

補助金額
加入者１名につき2,000円まで
◆費用負担額が2,000円未満の場合はその実費負担額となります。

労働安全衛生規則第44条による定期健康診断検査項目表（補助の対象項目）

ご注意

疾病はあんしん財団の
ケガの補償（事業総合傷害保険）
の対象外です。

（◎は必須項目、空欄は省略可）

※血糖検査項目は「空腹時血糖」「随時血糖」に「ヘモグロビンA1c」が追加されました。３つのうちのいずれか１つの検査を受診すれば良いことになりました。

定期健康診断とは
主に労働安全衛生規則という法律
に基づいた健康診断をいいます。
「事業者は、常時使用する労働者に
対し一年以内ごとに一回、定期に、
医師による健康診断を行わなけれ
ばならない」と同法律の第44条で
定められています。
健全で明るい職場づくりのために
も、年1回必ず受診しましょう。

40歳未満の人は省略できる検査項目もありますが、
35歳の方は全項目の受診が必要です。ご注意ください。

検査項目

受診年齢（歳）

備考〜
19

20
25
30

21～24
26～29
31～34
36～39

41
〜
44

35
40

45以上

1 既往歴・業務歴 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
2 自覚症状・他覚症状 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

3

身　　長 ◎ ●1
体　　重 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
腹　　囲 ◎ ◎ ●3
視　　力 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

聴　　力
◎ ◎ ◎ ◎ ◎

※１
会話法またはオージオメータによる検査 ※2

4 血圧の測定 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

5 尿検査
糖 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
蛋白 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

6 胸部エックス線 ◎ ◎ ◎ ●4
（喀痰検査） □1

7 貧血検査
血色素量（ヘモグロビン） ◎ ◎ ●2
赤血球数 ◎ ◎ ●2

8 肝機能
検査

GOT ◎ ◎ ●2
GPT ◎ ◎ ●2
γ-GTP ◎ ◎ ●2

9 血中脂質
検査

中性脂肪 ◎ ◎ ●2
HDLコレステロール ◎ ◎ ●2
LDLコレステロール ◎ ◎ ●2

10 血糖検査
空腹時血糖または随時血糖
またはヘモグロビンA1c

◎ ◎
●2
□2

11 心電図検査 ◎ ◎ ●2

あんしん財団 
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番号のお掛け間違いにご注意ください。
（受付時間 9:00 〜 17:30 ／

土・日・祝日および年末年始除く）

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/subsidy/＃list02

0120-512-511 お手続き番号 2お電話
から

WEB
から

通話料
無料

人間ドック・定期健康診断補助金申請方法

健康管理のための補助金制度

申請手続きについて
スムーズに補助金のお支払い手続きをさせていただくためのご案内です。

あんしん財団人間ドック優待契約病院（一部地域のみ）は優待料金で受診できます。ご利用の
際は事前に発行する「優待券」が必要です。料金、コース、所在地などの詳細、優待券の発行に
ついては、あんしん財団ホームページをご覧いただくか、下記専用ダイヤルへご連絡ください。

人間ドック優待契約病院をご利用ください

● ご自身で医療機関に予約し、受診してください。

● 補助金は会費振替口座にお振込みいたします（お支払いは月１回です）。

● 補助金のお支払いが決定しましたら、事前に支払確定通知ハガキをお送りいた
します。

● 受診後、速やかにあんしん財団ホームページの専用フォーム、FAXまた
は下記専用ダイヤルにてご連絡ください。「補助金申請書」をお送りします。

申請手続きの流れ

その際、必ず領収書やその他医療機関から発行される
すべての書類を保管しておいてください。

受診日の翌日から起算して
180日以内に到着するようご郵送ください。

● 申請時に必要な添付書類は補助金申請書に同封されている「申請手続の
ご案内」にてご確認ください。

優待契約病院は
こちらから　　
ご覧になれます

ホームページのトップページから

「会員の皆さま」➡

「補助金制度」➡

「健康管理のための補助金制度」➡

「人間ドック補助金」  または 「定期健康診断補助金」➡

「申請書依頼フォーム」

FAX連絡票はホームページの申請書依頼
フォームと同じページからダウンロードで
きますので、必要事項を記入のうえ、ご送
付ください。

「FAX連絡票」から

補助金の
お受取り

4

人間ドックまたは
定期健康診断を

受診

1

あんしん財団へ
ご連絡

（補助金申請書の
請求）

申請書類の
ご提出

審査

2

3

03-5362-2066
受付時間／24時間365日
FAX番号のお間違いにご注意ください。

あんしん財団 
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番号のお掛け間違いにご注意ください。
（受付時間 9:00 〜 17:30 ／

土・日・祝日および年末年始除く）

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/subsidy/＃list02

0120-512-511 お手続き番号 2お電話
から

WEB
から

通話料
無料

人間ドック・定期健康診断補助金申請方法

人間ドック・定期健康診断の
補助金申請における添付書類について

※領収書に❶〜❻までの内容がすべてもれなく記載されていれば 2 の書類はご提出不要です。
※詳細は申請書に同封されている「補助金申請手続のご案内」をご覧ください。
※ご提出いただきました書類は原則として返却できませんのでご注意ください。
※補助金申請書はホームページからの請求依頼も受付けていますのでご利用ください。

下の❶1 〜❻6 が記載されている 1 および 2 の書類をご用意ください。

❶ 費用負担者名　 ❷ 受診者名　 ❸ 受診金額　 ❹ 受診日　 ❺ 受診内容　 ❻ 受診医療機関名

あんしん財団では、被保険者の方が人間ドックまたは定期健康診断を受診した場合に、
審査のうえ、補助金をお支払いしています。

● 請求明細書（または請求書）
● 受診結果票の表紙
　（受診者名および受診日が記載されているもの）

● 案内文・予約票
● 受診者一覧（名簿）
● 受診結果CD-Rの表面

ご注意  健診結果の数値の部分は黒く塗りつぶすなどしてください。

例：領収書

2021.４.１

受診者：安心太郎
受診日：2021年４月１日

領収書
2021年４月１日

　受診費用を支払ったことのわかる書類（写しをご提出ください）

　受診内容が確認できる書類（下記のいずれかの書類1点以上、写しをご提出ください）

受診費用のお支払い方法により、
提出書類が異なりますのでご注意ください。

人間ドック・定期健康診断のご申請時に必要な添付書類とは

インターネットバンキングや
お振込みのお客さまは、振込
が完了したことのわかる書類
および請求書などが必要です。
詳細は下記専用ダイヤルまで
お問合せください。

1

2

あんしん財団 
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「サービスガイド」
「サンプル版サイト」は
会員限定情報ページより

ご覧いただけます

※「あんしん財団WELBOXサンプル版」は、あんしん財団WELBOXのサービス概要
をご覧いただくためのデモサイトです。実際の提供サービスとは異なりますのであ
らかじめご了承ください。※「あんしん財団WELBOXサンプル版」は、デモサイトの
ため、各メニューのご利用はできません。メニューのお申込みやWELBOXセンター
へのお問合せはされないようご注意ください。

【あんしん財団WELBOXサンプル版注意事項】

パソコンまたはスマートフォンで、
「あんしん財団WELBOX」ページへアクセス。
「会員限定情報」をクリック。

あんしん財団会員番号
を入力し、「会員限定
情報」ページを開く。

あんしん財団会員番号
（数字8桁）

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/anshinzaidan-welbox/

クリック

あんしん財団WELBOX 検索

STEP
1

STEP
2

あ
ん
し
ん
財
団
Ｗ
Ｅ
Ｌ
Ｂ
Ｏ
Ｘ

「あんしん財団WELBOX」とは
さまざまな施設やサービスを会員料金や特典付きで利用できる福利厚生サービスです。

メニュー数は約45,000点。あんしん財団の会員（被保険者）の方なら、WEBで会員
登録後、すぐにご利用いただけます。

レジャー
施設 宿泊施設 レストラン・

グルメ
健康・

スポーツ 自己啓発 子育て

社内周知のためのツールをご用意しています

登録までの詳しい操作方法がわかるガイド
です。パソコンやスマートフォンから下記の
ページへアクセス後、ダウンロードして、社
内で共有したり、印刷してお使いください。

従業員の皆さまに「あんしん財団WELBOX」を広めていただくため、サービス概要やご登録方法が
わかる「サービスガイド」をご用意しています。また、ご登録前にメニュー例をご覧いただける「サン
プル版サイト」もございます。従業員の皆さまへの周知にぜひご活用ください。

「あんしん財団WELBOX」
にご登録いただく前に、メ
ニュー例をご覧いただける
サイトです。
下記のページよりご覧いた
だけます。

サービスガイド サンプル版サイト

「あんしん財団WELBOX」登録方法は 34〜35ページ をご確認ください
※画像・イラストはイメージです。※メニュー数は2021年2月時点の情報です。メニュー内容、メニュー数等は予告なく変更する場合がございます。

PDFでご覧
いただけます。

※�郵送も可能です。　　
詳しくは、35ページを
ご覧ください。

ご活用
ください

※�画面はイメージです。実際とは異なる場合があります。

あんしん財団
WELBOX

サービスの
ご案内

ウェルボックス
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■あんしん財団WELBOXのページへアクセス
　（https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/anshinzaidan-welbox/）

■�「初めての方はこちらから」
をクリック

■�「はじめての方」の画面であんしん財団会員番号と
「仮パスワード」を入力します。

あんしん財団ホームページから登録ページへアクセス1
STEP

●●●●●●●●

aw2018

あんしん財団WELBOX　 検索

「会員証兼保険証券」または「会員証兼保険契約更新証」に記載されています

事前に
ご確認ください

① あんしん財団会員番号（数字8桁）
② あんしん財団被保険者番号（数字3桁） が必要です

WELBOXのご登録には

スマートフォン
タブレットは
こちらから

クリック

あ
ん
し
ん
財
団
Ｗ
Ｅ
Ｌ
Ｂ
Ｏ
Ｘ

会員証兼保険証券

あんしん財団
会員番号（数字8桁）
を入れてください

仮パスワードは
「aw2018」

と入れてください

あんしん財団
会員番号

（数字8桁）
はこちら

あんしん財団
被保険者番号
（数字3桁）

はこちら

登録
方法

あんしん財団
WELBOX

ウェルボックス

スマホで
簡単登録
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下記の各ページで、確認・入力作業を
行ってください。

登録したメールアドレスに届いたメール本文に、
「WELBOX会員番号」が記載されていますので、
必ず控えてください。
メールに記載がある最終手続きページのURLへ24時間
以内にアクセスし、「最終手続き」を行い、登録完了とな
ります。

お客様情報入力2
STEP

メール受信・最終手続き3
STEP

❶利用規約の確認
内容を確認し、お客様情報の入力画面へ移
動します。

❸入力画面のご確認
内容を確認し、登録します。

❹メールを受信
登録したメールアドレスに最終手続きメー
ルが届きますので、受信メールを確認します。

❷会員登録
お客様情報を入力します。

パスワードの設定、秘密の質問、氏名、性別、生
年月日、電話番号、メールアドレス、あんしん財
団被保険者番号（数字3桁）、会員事業所名

入力項目

 8076-×××××××

※各画面はイメージです。実際とは異なる場合があります。

注意事項
※「あんしん財団WELBOX」とは、あんしん財団が株式会社イーウェルへ委託し、会員事業所
の皆さまへ提供する福利厚生サービスです。サービスのご利用可能期間は、保険契約期間と
同じです。契約期間は会員証兼保険証券または会員証兼保険契約更新証でご確認ください。
ただし、新規会員の方のご利用開始日は、会員証兼保険証券が到着した日からになります。※
あんしん財団の退会、契約内容変更にともない「あんしん財団WELBOX」の利用停止処理を
行います。その際、ポイント制度で貯めていただいたWELコインも消滅しますのでご注意く
ださい。※各メニューのサービス内容や会員特典は予告なく変更する場合がございます。ま
たメニューにより一部会員特典対象外の商品やサービスがございます。最新の会員特典や料金、
キャンペーン情報などは「あんしん財団WELBOX」会員専用ホームページでご確認ください。

あんしん財団お客様サービス
事業部にお問合せください。
サービスガイドを郵送いたし
ます。

電話で
取り寄せあんしん財団ホームページの「あんし

ん財団WELBOX」ページ内にある「会
員限定情報」からダウンロードできます。

パソコンで
見る

詳しい登録方法は「サービスガイド」をご覧ください！

あんしん財団 WELBOX に関するお問合せ

WELBOXに初めてご登録される方
あんしん財団の会員番号・被保険者番号・保険契約・

登録方法などについてのお問合せ先

あんしん財団お客様サービス事業部

平日9：00〜17：30（土・日・祝日および年末年始除く） 全日10：00〜21：00（年末年始除く）

WELBOX 会員登録がお済みの方
利用方法・サービス内容についてのお問合せ先

※お電話の前にWELBOX 会員番号を必ずご確認ください。

WELBOX センター

※時間帯・曜日によって混み合うことがあります。その場合は時間をおいてお掛け直しください。
※情勢により営業時間を変更する場合がございます。

通話料
無料

通話料
無料 0120-157-182 0120-964-545

あ
ん
し
ん
財
団
Ｗ
Ｅ
Ｌ
Ｂ
Ｏ
Ｘ

最終手続きページの
URLへ24時間以内に
アクセスしてください

「WELBOX会員番号」
必ず控えて
おきましょう

ここを
クリックして

登録完了
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ご
加
入
の
お
す
す
め

未加入従業員さまのご加入のおすすめ

番号のお掛け間違いにご注意ください。
（受付時間 9:00 〜 17:30 ／土・日・祝日および年末年始除く）

最寄りの支局につながります。
0120-311-816通話料

無料

追加加入の連絡先

ご加入いただいております財団制度に、2018年4月より、人材確保に貢献する
企業向けの福利厚生サービス「あんしん財団 WELBOX」が自動付帯されました。
また、労災時の「使用者賠償責任保険制度」は、すでに2014年3月24日から自動付帯されています。
いずれも、財団制度にご加入の従業員等の皆さまのみが対象となります。

ご加入されていない従業員さまがいらっしゃいましたら、
この機会にぜひご加入されますことをおすすめいたします。
お手数ですが、いま一度、ご加入されている方のご確認をお願い申し上げます。

追加のご加入については、まずは下記までご連絡ください。

あんしん財団の制度に自動付帯されているサービス （お客様サービス事業）

※�「あんしん財団WELBOX」は、株式会社イーウェルが提供
する福利厚生サービスです。あんしん財団の制度に自動付
帯されています。

※�ご利用にあたってはあんしん財団ホームページからの利
用登録が必要です。詳しくは本誌34・35ページをご確認く
ださい。

（2014年3月24日から1年間は、1加入者／1事故あたり2億円）

●支払限度額（1会員事業所単位）

あんしん財団を保険契約者、会員企業および
役員さまを被保険者とする損害保険会社の
使用者賠償責任保険が自動付帯されています。

労災事故の際の高額な訴訟リスクに、
しっかり備えられます。

労災事故における
使用者の賠償責任を補償！

2  使用者賠償責任保険制度1  あんしん財団 WELBOX

幅広いニーズに
対応可能な
宿泊施設

国内
約 33,000施設
（2021年1月現在の情報です）

※画像はイメージです。

約500種類
eラーニングの
講座

（何回受けても無料！）

●人材確保に貢献する
　パッケージ型の
　「福利厚生サービス」

等の豊富なメニュー

●大手企業も導入

1 加入者あたり 3 億円

1 事故あたり 10億円

あんしん財団 
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会員限定の『学ぶ』のページを

職場の労働安全衛生教育にご活用ください
［閲覧方法］
あんしん財団ホームページ「会員の皆さま」➡「学ぶ」をクリック。

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

ポスターのダウンロード方法 ● 会員番号の入力が必要です。

「全国労働衛生週間」は、働く人の健康の確保·増進を図り、快適に働くことができる職場づくりに取り組む週間
です。あんしん財団ホームページより、「全国労働衛生週間」オリジナルポスターが無料でダウンロードできます。
ぜひご活用ください。

あんしん財団オリジナル

全国労働衛生週間デジタルポスター配布中

8月25日（水）〜10月7日（木）まで

会員番号を入力して「送信」をクリック。
「ポスターはこちら」をクリック後、表示された
画像をファイル保存、印刷してご利用ください。

2あんしん財団ホームページにアクセスし、
「会員の皆さま」にカーソルを合わせ、
「学ぶ」のバナーをクリック。

「あんしん財団
オリジナル労働
災害防止ポスター」
を選択

1

ポスター配布期間

向き合おう！ こころとからだの 健康管理
令和3年度スローガン

〈ツール一覧〉
①  労働安全衛生に関する視聴覚教材の無料貸出し

②  危険予知訓練(KYT) 

③  交通安全教育（交通KYT) 

④  あんしん財団オリジナル 
　  労働災害防止ポスター
⑤  セミナー・研修会・講演会 

⑥   あんしん 財団WELBOX自己啓発に使えるメニュー
もご用意

NEWNEW11

2

3

4

5

6

2 3

4 5 6

厚生労働省、中央労働災害防止協会

10月1日〜7日  準備期間：9月1日〜30日

主唱者

期間

※�各画像はイメージです。実際とは異なる場合が
あります。

別サイトへ移動します

別サイトへ移動します

上記参照

WEBセミナー公開中
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あんしん財団のホームページでは、当法人の事業
紹介をはじめ、会員の皆さまへ向けたサービスのご
利用案内、各種手続き方法、提出書類のダウンロー
ドなど、重要な情報を多数掲載しております。
ぜひご活用ください。

あんしん財団の
ホームページを
ご活用ください

ホームページのご活用方法

あんしん財団の事業紹介

各種サービスのご利用案内

各種手続き書類のダウンロード

広報誌「あんしんLife」の閲覧

WEB講習会・セミナーの視聴

ホームページの
主な機能

スマートフォンは
こちらから！

1
STEP

2
STEP

3
STEP

インターネットで
「あんしん財団」を検索

※「会員の皆さま」にカーソルをあわせた際に文字のみの
メニュー画面も表示されます。
こちらからも、サービスを選択できます。

保険金の請求方法や補償内容、補助金制度
やその申請方法などの情報が掲載された
右記のページへ移動します。

「会員の皆さま」をクリック !

ご利用になりたいサービスを
選択して、バナー画像か
青い文字の　　をクリック !

あんしん財団 検 索

https://www.anshin-zaidan.or.jp/

※実際の画面とは異なる場合があります。

2

1

9

3 4 5

6 7 8

学ぶ

会費の経理処理、保険金
の税務上の処理について

あんしん財団WELBOX

使用者賠償責任保険制度

お問合わせ先一覧

補助金制度

変更手続きのご案内

会員の方からのよくあるご質問

事業総合傷害保険
（ケガの補償）

クリック
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≪ 編集後記 ≫

広報誌9月号をお読みいただきありがとうございま
す。9月号の特集は自然災害から命と事業を守る「企
業防災」（前編）です。近年、全国各地で自然災害によ
る甚大な被害が発生しており、企業は従業員と顧客
の命と事業を守ることが求められています。そこで
今回、防災・BCP策定の専門家である髙荷智也さん

監修のもと、中小企業の防災対策についてアドバイ
スをいただきました。皆さまの備えにお役立ていた
だければ幸いです。なお、次号（10月号）も髙荷さん
監修による「企業防災」（後編）として、災害後の早期
事業復旧のためのBCP策定を特集します。こちらも
併せてよろしくお願いいたします。（K）

会費の経理処理、
保険金の税務上の
処理について

「あんしん財団 WELBOX」のご案
内を掲載しています。

使用者賠償責任保険制度の詳し
いご案内を掲載しています。

 

労働安全衛生について学ぶため
の講習会 ・ セミナーのご案内や、
視聴覚教材貸出に関する情報を
掲載しています。

● 「ケガの発生報告入力フォーム」で保
険金請求書類の送付依頼

● 「保険金の請求方法」でお手続きの流
れを確認、FAX連絡票のダウンロード

● 「補償の内容」「保険金をお支払いで
きる例、できない例」の確認

● WEB講習会・セミナーの視聴
● 視聴覚教材一覧や利用申請書の　

ダウンロード

主な機能

主な機能

● 職場の環境改善のための補助金制度
の「申請書」「申請手続のご案内」 
のダウンロード

● 人間ドック、定期健康診断補助金　 　
「申請書」の請求

● 人間ドック優待契約病院のご案内と　
「優待券」の発行

● 「あんしん財団WELBOX」の利用登録
（詳しい登録方法は34〜35ページ参照）

● 「あんしん財団WELBOX」のサービス
利用（ログイン）

● 「あんしん財団WELBOXサンプル版」の
閲覧および閲覧用パスワードのご確認

主な機能主な機能

● 事業所所在地・電話/FAX番号の変更
● 事業所名変更　● 会員証再発行
● 年間会費領収書の発行 など

● 「サービス紹介」の閲覧
●「よくあるご質問」の閲覧

主な機能主な機能

各種補助金の申請手続き方法、申
請書のダウンロードなどのご案内
を掲載しています。

ご登録されている情報の変更手
続きに関するご案内を掲載して
います。

あんしん財団
WELBOX

使用者賠償責任
保険制度

補助金制度 

変更手続きの
ご案内 

事業総合
傷害保険
(ケガの補償) 

学ぶ 

保険金の請求方法やケガの補償
内容に関するご案内を掲載してい
ます。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ご
活
用
方
法

22 〜 25ページ 33 〜 35ページ 26 〜 32ページ

18 〜 21ページ

会費の経理処理や保険金・補
助金の税務上の取扱いに関す
るご案内を掲載しています。

3

6

9

4

7

5

8

パスワード

ユーザー名

D3F75ew9
anshin

大文字 小文字

広報誌「あんしん Life」のデジタルブックを
パソコンやスマートフォンから閲覧すること
ができます。

「あんしん Life」に掲載している保険契約や各種
補助金に関する最新のご案内を掲載しています。

　　を閲覧する際は下記のユーザー名・
パスワードの入力が必要です。

広報誌「あんしんLife」WEB版

あんしん財団からのお知らせ2

21 1
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本部：〒160-0016 東京都新宿区信濃町34  JR信濃町ビル

一般財団法人あんしん財団

広報誌「あんしんLife」、ホームページについて （受付時間9：00～17：30／土・日・祝日および年末年始除く）TEL.03-5362-2323

https://www.anshin-zaidan.or.jp/

契約内容の変更や退会等の手続き

あんしん財団  お問合せ先
お電話をいただく際は番号のお掛け間違いにご注意ください。

また、お問合せをいただく前に、下記のいずれかをご用意ください。お問合せには会員番号が必要です。

会員証兼保険証券 会員証兼保険契約更新証または

9：00～17：30 （土・日・祝日および年末年始除く）受付時間

受付内容 お問合せ先

１
● 加入申込手続き（未加入従業員の追加加入など）
● 保険契約者（会員）の変更手続き

２
● 上記１以外の変更手続き（事業所所在地などの変更）
● 会費支払（口座振替）に関する照会

３
● 契約更新や会員証に関する照会
● 退会（解約）手続き

0120-311-816

0120-840-849

0120-745-108

☆最寄りの支局につながります。

通話料
無料

通話料
無料

通話料
無料

万一ケガをされた場合の
保険金の請求・受付

安全衛生設備等設置、
健康診断受診等の
補助金の申請

受付内容

● ケガによる死亡、後遺障害保険金の請求
● ケガによる入院、通院、往診保険金の請求
● 保険金請求手続きに関するお問合せ

0120-611-616
保険金請求・受付専用ダイヤル

通話料
無料

0120-512-511
各種補助金申請専用ダイヤル

通話料
無料

インターネットでのご連絡
ケガの発生報告フォーム24時間

いつでも あんしん財団　ケガ 検 索

職場の環境改善のための各種補助金
（安全衛生設備等設置等）

人間ドック・定期健康診断補助金
ホームヘルパー等資格取得補助金

1

受付内容お手続き番号

2
発
行
／
一
般
財
団
法
人
あ
ん
し
ん
財
団
　
　
〒
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