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日本遺産   北前船の船頭たちにより奉納された船絵馬（京都府宮津市）

広 報 誌

は

WEBでも
ご覧いただけます
※閲覧方法は2ページ
目次をご覧ください

日本遺産
「『北前船』のまち小樽」の

動画をご覧いただけます。
誌面11ページからの

「日本遺産を巡る」も
あわせてご覧ください。

連載 

お知らせ•財団TOPICS　

日本遺産を巡る　
荒波を越えた男たちの夢が紡いだ異空間 〜北前船寄港地・船主集落〜
各界のスペシャリストに学ぶ経営のヒント　
慶應義塾大学大学院教授　岸 博幸さん
ほか

当法人理事長より新年のごあいさつを申し上げます 後編 

 「第8回こども作文コンクール」の表彰式を開催しました



[内容に関するお断りとお知らせ] 
本誌に記載されている企業・店舗・施設の住所・連絡先・料金・営業時間などは、予告なく変更される場合があります。また、情報は細心の注意を払って掲載していますが、その記事および内容の正確性を保証する
ものではありません。どのような場合・理由によらず、本誌の情報を利用したために被った損害に対しては、当法人はいっさいの責任を負いません。料金(価格)、所要時間なども目安としてご覧いただきますようお願
い申し上げます。また、本誌に掲載されている記事、写真、イラストなどは著作権法で認められた私的な使用や引用を除いて、ほかの印刷物や電子的なメディアに複製、転載することはできません。
本文中の商標および製品・サービス名称は各社の商標または登録商標です。本文中では、TM、®マークなどは明記していません。

広報誌「あんしん Life」は 
 WEBでもご覧いただけます。

1 WEB版へアクセス
■パソコンから
あんしん財団ホームページのトップ
ページから「会員の皆さま」をクリッ
クし、ご希望のバナーをクリック。

ログイン画面でユーザー名とパス
ワードを入力

■スマートフォン・
タブレットから
右の二次元バーコード
を読み込んでください。

誌面にある下のマークをスマートフォ
ンの二次元バーコードリーダーで読み
込むと、記事に関連する動画や音声を
お楽しみいただけます。

※ご利用のスマートフォンやタブレットの機種
によっては二次元バーコードを読み取るアプリ
をダウンロードする必要があります。
※ご利用のスマートフォンやタブレットの機種、
設定環境によってはご利用いただけない場合が
あります。

STEP

広報誌「あんしんLife」は 
 WEBでもご覧いただけます。
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1 WEB版へアクセス

■パソコンから
あんしん財団ホームページの
トップページから「会員の皆さま」
をクリック

閲覧の際に以下のユーザー
名とパスワードを入力

ご希望のバナーをクリック

■スマートフォン・
タブレットから
右の二次元コードを
読み込んでください。

二次元コードを読み込んで
動画と音声を楽しもう！

誌面にある下のマークを二次元コード
リーダーで読み込むと、記事に関連す
る動画や音声をお楽しみいただけます。

    AI が誌面の文章を読み上げます。

　リアルな動画がご覧いただけます。
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パスワード

ユーザー名
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パスワード

ユーザー名
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大文字 小文字

36 サービスのご案内
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編集後記
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※ご利用のスマートフォンやタブレットの機種　　　　　　
によっては二次元コードを読み取るアプリを
ダウンロードする必要があります。

※ご利用のスマートフォンやタブレットの機種、
設定環境によってはご利用いただけない場合
があります。
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● あんしん財団の加入資格を再度ご確認ください
● 契約内容（登録内容）に変更はありませんか？
● 満80歳で契約更新日を迎える方には 「継続申込書」のご提出をお願いしています
● ご希望の方へ会費領収書を発行いたします
● 会費の経理処理について　
● ケガの補償（事業総合傷害保険） 
● 保険金の請求方法
● ケガの補償ご利用の声 保険金のお支払いを迅速化しました
● 職場の環境改善のための補助金制度 年度末申請の締切りについて
● 職場の環境改善のための補助金制度 申請手続きについて
● 職場の環境改善のための補助金制度 限度額改定のお知らせ
● 健康管理のための補助金制度 人間ドックは補助金が受けられます
● 健康管理のための補助金制度 申請手続きについて
● 健康管理のための補助金制度 ホームページからの申請書の請求方法
● 健康管理のための補助金制度 よくあるご質問 
未加入従業員さまのご加入のおすすめ
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財団からのお知らせ
ケガの補償 補助金保険加入・変更・会費
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第 8回こども作文コンクール表彰式を開催しました
中小企業のワザを次世代へ伝えるワークショップを開催
受賞作文のご紹介
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日本遺産を巡る
第 9回 荒波を越えた男たちの夢が紡いだ異空間 〜北前船寄港地・船主集落〜

11

14 各界のスペシャリストに学ぶ経営のヒント
Vol.08  慶應義塾大学大学院教授　岸 博幸さん

新年のごあいさつ

財団TOPICS

最新の広報誌ならびにバックナン
バーをデジタルブックでご覧いた
だけます

「あんしんLife」より抜粋した保険契約、
各種補助金に関する最新のご案内がご
覧いただけます
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新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
昨
年
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

で
の
緊
急
事
態
宣
言
の
拡
大
や
延
長
が
続
き
、わ

が
国
全
体
と
し
て
、さ
ま
ざ
ま
な
不
自
由
に
耐
え

る
生
活
が
続
き
ま
し
た
。
感
染
症
に
よ
る
被
害
を

受
け
ら
れ
た
皆
さ
ま
に
は
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し

上
げ
ま
す
。
ま
た
、特
に
医
療
関
係
者
に
お
か
れ

ま
し
て
は
、ワ
ク
チ
ン
接
種
や
医
療
の
現
場
に
お

い
て
た
い
へ
ん
ご
苦
労
を
さ
れ
た
1
年
で
あ
っ
た

も
の
と
存
じ
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
事
態
は
数
年
前
に
は
想
像
で
き
な

か
っ
た
こ
と
で
あ
り
、一
連
の
状
況
は
私
た
ち
の

仕
事
や
生
活
の
あ
り
か
た
に
多
大
な
影
響
を
与
え

て
い
ま
す
が
、そ
の
他
さ
ま
ざ
ま
な
側
面
か
ら
も
、

社
会
環
境
の
変
化
は
年
々
加
速
し
て
い
る
感
が
ご

ざ
い
ま
す
。

　
た
と
え
ば
地
球
環
境
面
で
は
、政
府
に
よ
る
一

昨
年
末
の「
2
0
5
0
年
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ

ル
」宣
言
を
受
け
、産
業
界
・
経
済
界
を
中
心
に
脱

炭
素
社
会
を
目
指
す
動
き
が
加
速
し
て
き
ま
し
た
。

こ
の
動
き
は
国
際
社
会
に
お
け
る
Ｓ
Ｄ
Ｇ
s（
持

続
可
能
な
開
発
目
標
）へ
の
意
識
の
高
ま
り
と
も

歩
調
を
合
わ
せ
る
も
の
で
す
。

　
こ
れ
ら
は
い
ず
れ
も
、人
・
資
源
・
情
報
な
ど
の

流
れ
が
世
界
中
で
つ
な
が
っ
て
い
る
現
代
社
会
ゆ

え
の
変
化
と
も
い
え
る
も
の
で
あ
り
、企
業
に
対

し
て
は
、「
企
業
の
社
会
的
責
任
」の
観
点
か
ら
、

地
域
社
会
や
日
本
社
会
ひ
い
て
は
国
際
社
会
へ
の

配
慮
と
貢
献
が
い
っ
そ
う
強
く
求
め
ら
れ
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

　
こ
う
し
た
認
識
の
も
と
、あ
ん
し
ん
財
団
も
、

会
員
の
皆
さ
ま
に
対
す
る
災
害
補
償
お
よ
び
各
種

サ
ー
ビ
ス
の
公
平
か
つ
堅
実
な
提
供
を
第
一
義
と

し
つ
つ
、社
会
環
境
の
変
化
や
お
客
様
ニ
ー
ズ
を

と
ら
え
た
サ
ー
ビ
ス
最
新
化
、各
種
事
務
手
続
き

の
デ
ジ
タ
ル
化
に
よ
る
利
便
性
向
上
等
に
継
続
し

て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
同
時
に
、従
来
か
ら
実
施
し
て
お
り
ま
す

「
こ
ど
も
作
文
コ
ン
ク
ー
ル
」や「
Ｗ
ｅ
ｂ
に
よ
る

職
場
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
対
応
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
」

な
ど
、広
く
社
会
に
向
け
た
取
り
組
み
を
さ
ら
に

充
実
さ
せ
る
と
と
も
に
、新
た
な
形
の
社
会
貢
献

活
動
に
も
注
力
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り

ま
す
。

　
本
年
も
、よ
り
多
く
の
中
小
企
業
の
皆
さ
ま
と

社
会
に
と
っ
て
の
存
在
価
値
を
高
め
る
べ
く
、諸

活
動
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
何
卒
、変
わ
ら
ぬ
お
引
き
立
て
の
ほ
ど
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

本
年
も
中
小
企
業
の
皆
さ
ま
に
寄
り
添
い
歩
み
続
け
ま
す
。

謹
ん
で
新
春
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す

一
般
財
団
法
人
あ
ん
し
ん
財
団

理
事
長 

山
岡
徹
朗
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財団
TOPICS

「ありがとう」感謝の心を、未来へつなぐ。

第8回こども作文コンクール
表彰式を開催しました

2021年11月6日（土）、明治記念館（東京都）にて『第8回こども作文コンクール 「ありがとう」感謝の心を、未
来へつなぐ。』（主催:読売新聞社、共催:あんしん財団、後援:文部科学省、公益社団法人日本PTA全国協議会）
の表彰式を開催しました。当日は徹底した感染予防対策の中、受賞者を対象にワークショップも実施しました。

　あんしん財団が共催している本コンクールは、「働く人を応援
し、しっかりとした職業観や勤労意欲を持った大人になってほ
しい」という願いのもと、小学生を対象に毎年実施しています。
　8回目となる今回は過去最多の2万1,439点ものご応募をい
ただきました。昨年は東京2020オリンピック・パラリンピック
競技大会の開催もあり、「あこがれの選手のようになりたい」と
いう気持ちを文章にした作品や、コロナ禍の中で仕事に励む家
族へ感謝を伝える作品などが多く寄せられました。応募作品は
小学1〜2年生の部・小学3〜4年生の部・小学5〜6年生の
部の3部門に分け、厳正な審査のもと、大賞・優秀賞・読売
新聞社賞・あんしん財団賞・日本PTA会長賞と佳作の全25
作品が選出されました（本誌8ページからは、受賞作品の一部
を掲載しています）。

応募2万1,439点の中から25作品を表彰

募集テーマ
①身近なはたらく人へ、ありがとう
②あこがれの仕事、かなえたい夢

応募資格 小学校1年生〜6年生
小学1〜2年生の部、小学3〜4年生の部、
小学5〜6年生の部の3部門に分けて審査

作品受付期間 2021年7月1日〜9月17日

応募総数 2万1,439点

主催：読売新聞社　共催：一般財団法人あんしん財団
後援：文部科学省、公益社団法人日本PTA全国協議会

コンクール概要

受賞者と選考委員で記念撮影（撮影のためマスクを外しました）。
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財
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ト
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 賞名 部門 受賞者（よみがな） 都道府県 学校名 学年 作品名

大賞
1〜2年生の部 川﨑 祐芯（かわさき ゆうし） 鹿児島県 薩摩川内市立里小学校 2年生 大すきな海よ、ありがとう

3〜4年生の部 原田 結椛（はらだ ゆいか） 香川県 さぬき市立造田小学校 4年生 お父さんとお母さんと私の仕事

5〜6年生の部 飯塚 澪（いいつか みお） 茨城県 下妻市立豊加美小学校 5年生 私ができる恩返し

優秀賞
1〜2年生の部 髙長 香佑（たかなが こう） 東京都 豊島区立要小学校 1年生 わたしのいえのゆうびんやさん

3〜4年生の部 齋藤 澪里（さいとう みおり） 静岡県 掛川市立西山口小学校 4年生 「こうのとりのゆりかご」を、静岡に

5〜6年生の部 池ヶ谷 琉生（いけがや るい） 静岡県 静岡サレジオ小学校 5年生 お母さんありがとう。がんばって！

読売新聞社賞
1〜2年生の部 小野 美南海（おの みなみ） 東京都 日本女子大学附属豊明小学校 2年生 みんなと同じラーメン

3〜4年生の部 都筑 詩（つづき うた） 静岡県 湖西市立新居小学校 3年生 ゆめをおいつづけるすがたにありがとう

5〜6年生の部 髙山 朝翔（たかやま あさと） 福岡県 粕屋町立粕屋中央小学校 6年生 長生き宣言の発令

あんしん財団賞
1〜2年生の部 中山 優里菜（なかやま ゆりな） 山形県 東根市立東根小学校 2年生 みんなをえがおにするびようし

3〜4年生の部 鈴木 詩乃（すずき しの） 静岡県 常葉大学教育学部附属橘小学校 3年生 運転手さん、ありがとう

5〜6年生の部 藤井 佑成（ふじい ゆうせい） 群馬県 太田市立鳥之郷小学校 6年生 恩返しがぼくの夢

日本PTA会長賞
1〜2年生の部 藤田 陸斗（ふじた りくと） 石川県 北陸学院小学校 1年生 ぼくとママ

3〜4年生の部 瀬尾 水樹（せお みずき） 広島県 東広島市立原小学校 4年生 感謝の心

5〜6年生の部 武島 瑞錦（たけしま みずき） 神奈川県 横浜市立潮田小学校 5年生 言葉の壁を越える先生になりたい

佳作

菊池 英仁（きくち ひでひと） 宮城県 聖ドミニコ学院小学校  1年生 イチゴミルク大さくせんとぼくのゆめ

村井 徳真（むらい とくま） 和歌山県 橋本市立橋本小学校  1年生 せんせいいつもありがとう

雜賀 凛（さいか りん） 兵庫県 神戸市立稗田小学校  2年生 オリンピックをささえるおとうさん

遠藤 果歩（えんどう かほ） 神奈川県 横浜市立東戸塚小学校  2年生 ゴミを食べない未来

田中 旭（たなか あさひ） 佐賀県 鹿島市立明倫小学校  2年生 おかあさんの手は「みどり色」

右田 陽花梨（みぎた ひかり） 福岡県 福岡市立名島小学校  4年生 パティシエスマイル

中島 莉來（なかじま りく） 茨城県 取手市立戸頭小学校  4年生 「ありがとう」って

橋爪 咲依（はしづめ さえ） 京都府 京田辺市立三山木小学校  5年生 世界で役立つために

木村 守（きむら まもる） 神奈川県 川崎市立東菅小学校  6年生 ボクのドクター

桑園 もも花（くわぞの ももか） 福岡県 福岡市立鳥飼小学校  5年生 私の一番の大きな夢

こども作文コンクール
受賞者一覧

第８回

フリーアナウンサー。1994年フジテレビ入社、「プロ野球
ニュース」「笑っていいとも！」「FNNスーパーニュース」な
どの人気番組の司会を数多く担当する。2003年フリーに。
MBS・TBS系列「世界ウルルン滞在記」などで幅広く活躍。

木佐 彩子氏

皆さんの作文を読んで、情景描写や登場人物の描き方が素晴ら
しく、まるでその場にお邪魔したような気持ちになりました。本当
に同じ時間を一緒に過ごしたような感じです。素敵な経験をあり
がとうございました。皆さんは今日の受賞をきっかけに、自分の
ことを大好きになってください。きっとその気持ちが、さまざまな
ことに挑戦する時に大きなパワーとなって背中を押してくれると思
います。ぜひ、いろいろなことにチャレンジしてみてください。

女優・作家・歌手。1989年芸能界デビュー、数多くのテレ
ビドラマ、映画に出演。2002年「納豆ウドン」で第23回

「NHK大阪ラジオドラマ脚本懸賞」最高賞受賞。読書に関
する講演も多く手がけている。

中江 有里氏

私の作家業の原点は、子どもの時に作文を書いたことでした。人
としゃべることが得意ではない子どもでしたが、作文なら自分の
思っていることを書けて、力がみなぎったことを覚えています。
自分の思うままに書くことを大事にしてください。そのためには、
たくさん本を読んでいただくのがいいと思います。いま読んだ本
が大人になった時に自分の血となり、肉となるという経験があり
ます。どうぞこれからもたくさん書いて、たくさん読んでください。

選考委員からの
コメント

大賞受賞者へ表彰状を読み上げる主催の読
売新聞東京本社・安部常務取締役広告局長。

あんしん財団賞の受賞者と、プレゼンターを
務めた山岡理事長。

　表彰式は感染予防対策を徹底し、全国
から受賞者とそのご家族約50名をお迎え
しました。厳かな雰囲気に緊張する受賞
者もいる中、当法人の山岡徹朗理事長は
祝辞で「応募作品はコロナ禍で苦しんでい
る人へのやさしい目線があり、たくさんの
ありがとうが詰まっていました」とやさしく受賞者に語りかけまし
た。また、読売新聞東京本社・安部順一常務取締役広告局長は、
「ものを書く習慣が減ってきていますが、皆さんが自分の思いを
まとめ、伝えようとしていることはとても大事なことです」と受賞
者を称えました。
　壇上に上がり各賞のプレゼンターから表彰状と副賞を授与され
た受賞者は、誇らしげな表情を見せていました。

祝辞を述べる山岡理事長。

全国から約50名が表彰式に参加
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　会場には、受賞した全25作品をパネルにしてディスプレイし
ました。受賞者やご家族の皆さんが、自分の作品のパネルの
前で記念撮影をしたり、ほかの受賞者の作品を真剣に読む姿
も見られました。フォトスポットでは、選考委員の木佐彩子氏
や中江有里氏と一緒に記念撮影をしたりと、笑顔があふれる
ひとときとなりました。
　身近にある海への感謝をいきいきとした文章で表現し、1〜
2年生の部で大賞を受賞した川

かわ

﨑
さき

祐
ゆう

芯
し

さんは、「大賞を受賞し
てうれしかった」と照れくさそうな表情で話してくれました。
　3〜4年生の部で大賞を受賞した原

はら

田
だ

結
ゆい

椛
か

さんは、「コンクー
ルの大きさにびっくりしましたが、うれしかったです。お父さん
とお母さんはいつも楽しくて大切な存在です。これからの目標
は、友だちや家族と毎日楽しく過ごし、勉強もがんばりたいで
す」と受賞の喜びを語ってくれました。

　5〜6年生の部で大賞を受賞した飯
いい

塚
つか

澪
みお

さんは、多くの人に
支えられてきたという感謝の思いを作文にしました。今回作文
を書くにあたって、「どうしてもこのテーマで書きたい」と思っ
たといいます。そして、「自分のように未熟児で生まれた子や、
その保護者の方を支えてあげたいです」と、書いた理由を語っ
てくれました。

フォトスポットでポーズを決める受賞者と保護者、木佐彩子氏（左）。

展示された作品とともに笑顔の受賞者と中江有里氏。 展示作品を熱心に読む受賞者。

演出小物を持ちながらご家族で写
真撮影する受賞者。

心を込めて書かれた作品から伝わる
「ありがとう」の思い

第8回こども作文コンクールの全受賞作品は
あんしん財団のホームページでご覧いただけます

1〜2年生の部

川
かわ

﨑
さき

祐
ゆう

芯
し

さん

3〜4年生の部

原
はら

田
だ

結
ゆい

椛
か

さん

5〜6年生の部

飯
いい

塚
つか

澪
みお

さん

フォトスポットで記念撮影す
る受賞者とご家族の皆さん。

※感染予防対策のうえ撮影しています。

大賞 大賞 大賞

あんしん財団　作文 検 索

8ページからは「大賞」「あんしん財団賞」の6作品を掲載しています。
ぜひご覧ください。

https://www.anshin-zaidan.or.jp/about/csr/sakubun/
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財
団
ト
ピ
ッ
ク
ス

中小企業のワザを次世代へ伝える
ワークショップを開催

表彰式と
同日開催！

あんしん財団では社会貢献活動の一環として、中小企業の技を子どもたちに伝える「ワザ伝プロジェクト」
を実施しています。今回は表彰式後、受賞者を対象に、日本の伝統工芸の一つである「飯田水引」のワー
クショップを開催。受賞者と「飯田水引プロジェクト」（長野県）の皆さんをオンラインでつなぎ、水引作品
づくりに挑戦する楽しいワークショップとなりました。

会場に飾られた飯田水引の作品。繊細さと美しさは見る人を驚かせていました。

ワークショップ協力：長野県「飯田水引プロジェクト」

あんしん財団から受賞者へのプレゼント

長野県飯田市の水引業者が集
まり、水引の素晴らしさを見つ
め直すとともに、新時代の水引
文化を創造し、世界へ発信し
ている「飯田水引プロジェクト」
の皆さん。（写真左から）委員
長の唐澤秀宜さん、水引職人
の唐澤佳洋さん、関島正浩さ
ん、唐澤祐太さん。オンライン
で水引の魅力やつくり方を教
えてくださいました。

長野県　飯田水引プロジェクト東京都　明治記念館

LIVE

水引でつくった
しおり。

　「飯田水引プロジェクト」が活
動する長野県飯田市は、日本の
水引生産の約7割を占め、国内
外に向けてさまざまな水引が生
産されています。今回は同プロジェクトより熟練の職人
さんを迎え、飯田水引のオリジナルしおりをつくるワーク
ショップを行いました。水引の基本的な結び方の一つで
ある「あわじ結び」を職人さんが実演し、その後子ども
たちが真似をしながら結んでいきます。一人で器用に結
んでいく子、ご家族と一緒につくっていく子など、それ
ぞれのペースでつくっていました。会場にはパソコンの画
面を通じて職人さんに直接質問できるブースも用意し、
職人さんとのふれあいを楽しむ方もいました。結んだ水
引を台紙につけたら、オリジナルしおりの完成です。し
おりができると子どもたちの笑顔がはじけます。
　最後に職人さんが「水引は、1本の細い線を工夫し
ながら結ぶことで、いろいろなものをつくることができま
す。皆さんも楽しく創意工夫しながら、ものづくりを楽
しんでください」と子どもたちにメッセージを贈りました。

縁と縁を結ぶ
飯田水引作品づくりを体験

受賞者の胸章や副賞も飯
田水引で演出しました。

真剣なまなざしで水引を結ぶ受賞者。

職人さんから直接つくり方を教えてもらえるブースを設置。

完成！
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大
す
き
な
海
よ
、あ
り
が
と
う

鹿
児
島
県

　薩
摩
川
内
市
立
里
小
学
校

　二
年

　川
﨑

　祐
芯

お
父
さ
ん
と
お
母
さ
ん
と
私
の
仕
事

香
川
県

　さ
ぬ
き
市
立
造
田
小
学
校

　四
年

　原
田

　結
椛

※すべての作品は原文のまま掲載しております。

　ぼ
く
は
、海
が
大
す
き
で
す
。
な
ぜ
か
と
い
う
と
、き

ら
き
ら
と
光
っ
て
い
て
、ぼ
く
の
す
き
な
青
色
で
い
っ

ぱ
い
だ
か
ら
で
す
。

　海
で
お
よ
ぐ
の
も
す
き
で
す
。
家
ぞ
く
と
い
っ
し
ょ

に
お
よ
ぐ
と
、し
あ
わ
せ
な
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。
家

ぞ
く
の
み
ん
な
も
た
の
し
そ
う
だ
し
、家
ぞ
く
を
え
顔

に
し
て
く
れ
る
海
に
、あ
り
が
と
う
を
言
い
た
く
な
り

ま
す
。

　海
は
、ぼ
く
に
貝
も
と
ら
せ
て
く
れ
ま
す
。
ぼ
く
が

も
ぐ
っ
て
と
っ
た
貝
を
、家
ぞ
く
で
ば
ん
ご
は
ん
に
た

べ
ま
す
。
そ
の
と
き
、お
じ
い
ち
ゃ
ん
も
、お
ば
あ
ち
ゃ

ん
も
、お
父
さ
ん
も
、お
母
さ
ん
も
、お
姉
ち
ゃ
ん
も
、

妹
も

「
ゆ
う
し
が
と
っ
て
き
て
く
れ
た
貝
が
、一
ば
ん
お
い

し
い
よ
。」

と
、に
こ
に
こ
し
な
が
ら
た
べ
て
く
れ
ま
す
。
よ
ろ
こ

ん
で
も
ら
え
て
、ぼ
く
は
ま
た
、う
れ
し
く
な
り
ま
す
。

　ぼ
く
の
す
む
こ
し
き
島
の
里
町
に
は
、旧
の
お
正
月

に「
い
そ
も
ち
や
き
」と
い
う
行
じ
が
あ
り
ま
す
。
お
も

ち
を
つ
い
て
、海
の
か
み
さ
ま
に

「
う
ー
み
も
お
よ
が
っ
し
ゃ
れ
。
き
ゃ
あ
も
と
ら
っ
し
ゃ

れ（
海
も
お
よ
が
せ
て
く
だ
さ
い
。
貝
も
と
ら
せ
て
く

だ
さ
い
）。」

と
言
い
な
が
ら
、も
ち
を
な
げ
、そ
の
後
、そ
の
い
そ
で

も
ち
を
や
い
て
た
べ
る
の
で
す
。
い
そ
に
あ
る
石
を
つ

ん
で
か
ま
ど
を
作
り
、火
を
お
こ
し
ま
す
。
お
き
火
の

上
に
か
わ
ら
を
の
せ
て
じ
ゅ
ん
び
が
と
と
の
い
ま
す
。

だ
い
だ
い
の
し
る
を
か
わ
ら
に
た
っ
ぷ
り
し
ぼ
っ
て
、

そ
こ
に
、海
の
か
み
さ
ま
に
あ
げ
た
の
こ
り
の
も
ち
を

の
せ
て
や
く
の
で
す
。
北
風
は
ふ
く
け
れ
ど
、い
そ
で

の
か
つ
ど
う
の
た
の
し
さ
と
、も
ち
の
お
い
し
さ
で
、

さ
む
さ
は
す
っ
か
り
わ
す
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
じ
元
の

お
じ
い
ち
ゃ
ん
、お
ば
あ
ち
ゃ
ん
た
ち
は
、ぼ
く
た
ち

に
、か
ま
ど
の
作
り
方
や
も
ち
の
や
き
方
を
教
え
な
が

ら
、海
の
か
み
さ
ま
へ
の
か
ん
し
ゃ
を
一
番
に
教
え
て

く
れ
ま
す
。

「
う
ー
み
ん
じ
ゅ
う
ぐ
う
さ
ま（
海
の
か
み
さ
ま
）。」

み
ん
な
と
こ
え
を
そ
ろ
え
な
が
ら
、ぼ
く
は

「
い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。」

と
、頭
を
さ
げ
ま
す
。
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、お
ば
あ
ち
ゃ
ん

た
ち
の
教
え
て
く
れ
る
こ
と
が
、よ
く
分
か
る
か
ら
で
す
。

　冬
は
、い
き
お
い
の
あ
る
な
み
を
て
い
ぼ
う
か
ら
な

が
め
た
り
、魚
を
つ
っ
た
り
し
ま
す
。
夏
は
も
う
、バ

シ
ャ
バ
シ
ャ
つ
か
り
た
く
て
た
ま
り
ま
せ
ん
。
海
も
大

き
な
手
を
広
げ
て
む
か
え
て
く
れ
る
よ
う
で
す
。
外
か

ら
な
が
め
る
海
の
青
色
も
き
れ
い
で
す
。
で
も
、中
に

入
っ
て
見
つ
め
る
海
は
、魚
や
貝
ご
と
光
り
か
が
や
い

て
い
て
、わ
く
わ
く
が
止
ま
ら
な
く
な
り
ま
す
。
ほ
う

石
っ
て
、こ
ん
な
か
ん
じ
か
な
あ
。

　ぼ
く
は
海
が
大
す
き
で
す
。
こ
ん
な
に
す
て
き
な
海

を
、こ
れ
か
ら
先
大
人
に
な
る
ぼ
く
た
ち
は
、し
っ
か

り
ま
も
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
海
に
も
ら
っ

て
い
る
た
く
さ
ん
の
し
あ
わ
せ
に
、あ
り
が
と
う
の
気

も
ち
を
も
っ
て
、自
分
が
海
の
た
め
に
何
が
で
き
る
か
、

考
え
な
が
ら
、大
切
に
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

　私
は
、今
年
の
三
月
ま
で
徳
島
県
美
馬
市
に
住
ん
で

い
ま
し
た
が
、家
の
都
合
で
香
川
県
さ
ぬ
き
市
に
ひ
っ

こ
し
て
き
ま
し
た
。

　私
は
、転
校
し
た
こ
と
で
小
学
校
に
な
か
な
か
な
じ

め
ず
、学
校
に
行
け
な
い
日
が
続
き
ま
し
た
。

　そ
ん
な
あ
る
日
、お
父
さ
ん
が

「
よ
し
！
休
み
な
ら
仕
方
が
な
い
！
最
高
の
一
日
に
し

よ
う
！
」

と
言
っ
て
家
で
学
校
の
授
業
と
同
じ
時
間
わ
り
で
、勉

強
し
た
り
、運
動
し
た
り
し
ま
し
た
。

「
お
父
さ
ん
、今
日
仕
事
は
休
ん
だ
ん
？
」

と
聞
く
と
、く
る
り
と
ふ
り
返
り
、や
さ
し
い
え
が
お

で
私
に
向
か
っ
て
、

「
今
日
は
こ
れ
が
お
父
さ
ん
の
仕
事
じ
ゃ
！
」

と
言
っ
て
、ぎ
ゅ
っ
と
手
を
握
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
後

で
お
母
さ
ん
に
聞
く
と
仕
事
を
休
ん
で
い
た
そ
う
で
す
。

　ま
た
、学
校
に
な
ん
と
か
行
け
る
よ
う
に
な
っ
て
も
、

ど
う
し
て
も
集
団
登
校
で
は
ん
の
み
ん
な
と
一
し
ょ

に
学
校
に
行
け
な
い
日
が
つ
づ
い
た
あ
る
日
は
お
母

さ
ん
が
、

「
よ
し
行
く
ぞ
！
」

と
言
っ
て
集
団
登
校
の
列
の
後
ろ
の
方
か
ら
い
っ
し
ょ

に
歩
い
て
小
学
校
ま
で
来
て
く
れ
ま
し
た
。

　お
母
さ
ん
は
、引
っ
こ
し
前
ま
で
は
近
く
の
工
場
で

仕
事
を
し
て
い
ま
し
た
が
、今
は
し
て
い
ま
せ
ん
。

　私
が
小
学
校
に
な
じ
め
る
ま
で
は
仕
事
は
せ
ず
、私

と
い
っ
し
ょ
に
い
る
と
決
め
た
そ
う
で
す
。

「
あ
ー
、え
え
運
動
に
な
る
わ
ー
！
！
」

と
言
っ
て
ス
ト
レ
ッ
チ
を
し
て
い
る
お
母
さ
ん
に
、

「
仕
事
せ
ん
の
？
」

と
聞
き
ま
し
た
。

　す
る
と
お
母
さ
ん
は
、く
る
り
と
ふ
り
返
り
、と
び

き
り
の
え
が
お
で
私
に
向
か
っ
て

「
今
は
こ
れ
が
お
母
さ
ん
の
仕
事
や
け
ん
！
」

と
言
っ
て
だ
き
し
め
て
く
れ
ま
し
た
。

　今
回
、こ
の
作
文
を
書
く
こ
と
に
な
り
、お
父
さ
ん

と
お
母
さ
ん
に
仕
事
の
こ
と
を
聞
き
ま
し
た
。

　お
父
さ
ん
は
、

「
お
父
さ
ん
の
仕
事
は
、ま
ち
の
人
た
ち
が
住
ん
で
て

よ
か
っ
た
と
思
う
ま
ち
を
作
る
こ
と
や
な
。」

と
言
い
ま
し
た
。

　お
母
さ
ん
は
、

「
お
母
さ
ん
の
仕
事
は
、そ
う
じ
や
せ
ん
た
く
や
料
理

を
し
て
家
を
明
る
く
す
る
こ
と
か
な
。」

と
言
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、

「
で
も
。」

と
言
っ
て
、お
父
さ
ん
と
お
母
さ
ん
は
そ
ろ
っ
て
、

「
一
番
の
仕
事
は
、結
椛
が
毎
日
わ
ら
っ
て
く
ら
せ
る

よ
う
に
す
る
こ
と
や
け
ん
！
」

と
言
っ
て
最
高
の
え
が
お
で
私
の
脇
を
く
す
ぐ
っ
て

き
ま
し
た
。
そ
ん
な
お
父
さ
ん
と
お
母
さ
ん
が
、私
は

大
好
き
で
す
。

　私
は
、小
学
校
へ
行
け
る
よ
う
に
が
ん
ば
り
た
い
と

思
い
ま
す
。
そ
し
て
、お
父
さ
ん
と
お
母
さ
ん
を
え
が

お
に
す
る
こ
と
が
、今
の
私
の
仕
事
だ
と
思
い
ま
す
。

お
父
さ
ん
、お
母
さ
ん
、い
つ
も
あ
り
が
と
う
。

受賞作文のご紹介
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み
ん
な
を
え
が
お
に
す
る
び
よ
う
し

山
形
県
　
東
根
市
立
東
根
小
学
校
　
二
年
　
中
山
　
優
里
菜

茨
城
県
　
下
妻
市
立
豊
加
美
小
学
校
　
五
年
　
飯
塚
　
澪

私
が
で
き
る
恩
返
し

　
私
が
出
生
し
た
時
、六
五
〇
グ
ラ
ム
で
命
に
関
わ
る

超
低
体
重
で
生
ま
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
チ
ュ
ー
ブ
だ
ら

け
で
、四
ヶ
月
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
で
過
ご
し
ま
し
た
。
最
初
は

ミ
ル
ク
１
㏄
し
か
飲
め
な
く
て
、さ
ら
に
オ
ム
ツ
は
合

う
も
の
が
な
か
っ
た
そ
う
で
す
。
し
か
し
、退
院
で
き

そ
う
な
頃
に
な
る
と
、両
足
を
バ
タ
バ
タ
と
動
か
す
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　
退
院
を
し
て
一
ヶ
月
半
が
過
ぎ
た
頃
、私
を
産
ん
だ

マ
マ
は
突
然
た
お
れ
て
亡
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

だ
か
ら
、そ
の
マ
マ
の
顔
も
声
も
私
は
知
り
ま
せ
ん
。

　
そ
の
後
、私
の
祖
母
が
マ
マ
の
代
わ
り
に
私
を
育
て

て
く
れ
ま
し
た
。
だ
か
ら
私
は
お
母
さ
ん
と
よ
ん
で
い

ま
す
。
小
さ
い
頃
は
ま
だ
ミ
ル
ク
を
飲
め
な
く
て
体
重

も
ふ
え
な
か
っ
た
の
で
、お
母
さ
ん
は
夜
中
に
何
度
も

起
き
て
ミ
ル
ク
を
飲
ま
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
、

私
の
体
の
こ
と
を
い
つ
も
心
配
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
私
に
大
き
な
変
化
が
あ
り
ま
し
た
。
一
才

六
ヶ
月
の
頃
、私
は
発
達
障
害
の
診
断
を
う
け
ま
し
た
。

こ
の
頃
か
ら
、お
母
さ
ん
と
リ
ハ
ビ
リ
通
い
が
始
ま
り

ま
し
た
。
つ
く
ば
市
の
記
念
病
院
で
永
岡
先
生
と
出
会

い
リ
ハ
ビ
リ
に
行
く
こ
と
が
楽
し
く
な
り
ま
し
た
。
ま

た
、「
リ
フ
レ
こ
か
い
」と
い
う
所
に
、集
団
の
遊
び
に

も
通
い
ま
し
た
。

　
私
の
パ
パ
は
市
役
所
の
仕
事
が
あ
る
の
で
、お
母
さ

ん
の
送
り
む
か
え
で
、幼
稚
園
生
活
が
始
ま
り
ま
し
た
。

幼
稚
園
の
集
い
で
は
、お
母
さ
ん
が
変
装
し
て「
ど
ろ

ぼ
う
学
校
の
先
生
役
」に
な
っ
て
、げ
き
を
し
た
時
は

本
当
に
楽
し
か
っ
た
で
す
。
ま
た
、遠
足
も
い
つ
も
お

母
さ
ん
と
い
っ
し
ょ
に
行
っ
て
い
ま
し
た
。
数
え
切
れ

な
い
く
ら
い
の
た
く
さ
ん
の
思
い
出
が
あ
り
ま
す
。
そ

こ
に
は
い
つ
も
お
母
さ
ん
の
姿
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
し

て
、お
母
さ
ん
の
後
ろ
に
は
パ
パ
を
は
じ
め
、た
く
さ

ん
の
人
が
私
の
た
め
に
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
し
て
く

れ
ま
し
た
。
全
部
の
こ
と
を
お
ぼ
え
ら
れ
て
は
い
ま
せ

ん
が
、私
の
心
の
中
に
は
、そ
の
や
さ
し
さ
は
い
つ
ま

で
も
の
こ
っ
て
い
る
で
し
ょ
う
。

　
今
、私
は
五
年
生
に
な
り
ま
し
た
。
お
母
さ
ん
は
老

人
介
護
の
仕
事
を
し
な
が
ら
、毎
日
の
生
活
の
中
で
私

を
助
け
て
く
れ
て
い
ま
す
。
パ
パ
も
ま
た
、市
役
所
の

仕
事
が
忙
し
い
の
に
、私
を
助
け
て
く
れ
て
い
ま
す
。

時
に
は
き
び
し
い
こ
と
も
言
わ
れ
ま
す
。
し
か
し
、そ

れ
は
私
の
こ
と
を
思
っ
て
言
っ
て
く
れ
る
言
葉
で
す
。

　
私
に
は
た
く
さ
ん
の
人
達
の
支
え
が
あ
り
な
が
ら
、

五
年
生
に
な
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
の
支
え
て
く

れ
た
中
心
に
い
た
の
は
、い
つ
も「
お
母
さ
ん
」で
し
た
。

あ
り
が
と
う
と
言
葉
で
伝
え
る
こ
と
も
良
い
で
す
が
、

私
は
恩
返
し
の
た
め
に
も
、若
く
な
い
お
母
さ
ん
を
今

度
は
私
が
助
け
て
あ
げ
た
い
で
す
。
い
つ
ま
で
も
い
っ

し
ょ
に
い
た
い
か
ら
。

　
し
か
し
お
母
さ
ん
は
き
っ
と
こ
う
言
い
ま
す
。「
私

で
は
な
く
、今
ま
で
助
け
て
く
れ
た
人
に
恩
返
し
し
な

さ
い
。」と
。
だ
か
ら
、私
は
た
く
さ
ん
の
人
達
を
助
け

た
い
と
思
い
ま
す
。
私
の
お
母
さ
ん
が
し
て
き
た
よ
う

に
。

　
わ
た
し
は
、び
よ
う
し
の
し
ご
と
に
あ
こ
が
れ
て
い

ま
す
。
ど
う
し
て
か
と
い
う
と
、い
ろ
ん
な
人
を
ま
ほ

う
み
た
い
に
、お
し
ゃ
れ
に
し
た
り
、か
わ
い
く
し
た

り
で
き
る
か
ら
で
す
。

　
七
五
三
の
と
き
、び
よ
う
し
つ
で
、き
も
の
に
合
う

か
み
が
た
と
メ
イ
ク
を
し
て
も
ら
え
ま
し
た
。
か
が
み

の
中
の
自
分
が
ど
ん
ど
ん
か
わ
っ
て
、で
き
あ
が
っ
た

と
き
に
は
、大
人
み
た
い
に
な
っ
て
い
て
、「
い
つ
も
の

自
分
じ
ゃ
な
ー
い
。」と
わ
た
し
は
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。

「
す
て
き
な
し
ご
と
、わ
た
し
は
、び
よ
う
し
に
な
り
た

い
。」と
思
い
ま
し
た
。

　
お
う
ち
で
自
分
の
前
が
み
を
切
っ
て
み
ま
し
た
。

「
ち
ょ
き
ん
。」と
い
う
い
い
音
が
な
っ
て
、た
ま
ら
な

く
て
、い
っ
ぱ
い
か
み
を
切
っ
ち
ゃ
い
ま
し
た
。
そ
し

た
ら
、ぱ
っ
つ
ん
前
が
み
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
切
る

の
は
、お
も
し
ろ
か
っ
た
け
ど
、し
っ
ぱ
い
で
し
た
。
ど

う
し
た
ら
う
ま
く
で
き
る
の
か
な
と
思
い
ま
し
た
。

　
わ
た
し
が
、び
よ
う
し
に
あ
こ
が
れ
て
い
る
こ
と
を
、

お
父
さ
ん
が
び
よ
う
し
つ
の
店
長
さ
ん
に
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。
そ
し
た
ら
、か
み
を
切
り
に
行
っ
た
と
き
、

し
ご
と
を
た
い
け
ん
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　
び
よ
う
し
さ
ん
が
つ
か
っ
て
い
る
は
さ
み
を
も
た

せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
少
し
お
も
く
て
、文
ぼ
う
ぐ
の

は
さ
み
よ
り
小
さ
か
っ
た
で
す
。
も
ち
方
も
ち
が
い
ま

し
た
。

「
ゆ
び
が
切
れ
る
ぐ
ら
い
よ
く
切
れ
る
か
ら
、気
を
つ

け
て
ね
。」

と
言
わ
れ
て
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。
マ
ネ
キ
ン
の
な
お

み
ち
ゃ
ん
の
か
み
を
切
ら
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

「
切
っ
て
は
な
す
。
切
っ
て
は
な
す
。」ド
キ
ド
キ
し
な

が
ら
や
っ
て
み
ま
し
た
。「
ち
ょ
き
ん
。
ち
ょ
き
ん
。」

い
い
音
が
し
ま
し
た
。
か
み
を
切
る
と
き
の
ポ
イ
ン
ト

を
し
つ
も
ん
し
ま
し
た
。
す
る
と
、

「
人
の
り
ん
か
く
に
合
わ
せ
て
切
っ
て
い
る
よ
。」

と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
店
長
さ
ん
よ
り
は
へ
た
だ
っ

た
け
ど
、う
ま
く
シ
ョ
ー
ト
カ
ッ
ト
に
で
き
ま
し
た
。

　
つ
ぎ
に
、く
み
こ
さ
ん
か
ら
メ
イ
ク
を
教
え
て
も
ら

い
ま
し
た
。
マ
ネ
キ
ン
に
ま
つ
げ
を
つ
け
た
り
、目
が

大
き
く
見
え
る
よ
う
に
目
の
下
に
黒
い
け
し
ょ
う
を

つ
け
た
り
し
ま
し
た
。
ア
イ
シ
ャ
ド
ー
は
、水
色
と
青

の
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ
ン
、チ
ー
ク
は
、も
も
色
、口
べ
に
は
、

フ
ラ
ミ
ン
ゴ
色
に
し
ま
し
た
。

「
め
ん
ぼ
う
を
つ
か
っ
て
す
る
と
い
い
よ
。」

と
、く
み
こ
さ
ん
が
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
て
い
ね
い

に
つ
け
ま
し
た
。
と
っ
て
も
か
わ
い
い
マ
ネ
キ
ン
に
な

り
ま
し
た
。

　
び
よ
う
し
さ
ん
の
本
も
の
の
ど
う
ぐ
を
つ
か
わ
せ

て
も
ら
え
て
、す
ご
く
い
い
た
い
け
ん
に
な
り
ま
し
た
。

　
店
長
さ
ん
や
く
み
こ
さ
ん
の
よ
う
に
、お
き
ゃ
く
さ

ん
を
え
が
お
に
す
る
す
て
き
な
び
よ
う
し
さ
ん
に
な

り
た
い
で
す
。
こ
ん
な
気
も
ち
に
さ
せ
て
く
れ
た
店
長

さ
ん
に「
あ
り
が
と
う
。」と
言
い
た
い
で
す
。
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転
手
さ
ん
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う
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※すべての作品は原文のまま掲載しております。

　「あ
っ
、赤
い
屋
根
が
見
え
た
！
」私
の
ス
ク
ー
ル
バ

ス
は
小
学
校
の
屋
根
と
同
じ
赤
色
だ
。
毎
朝
最
初
に
会

う
の
は
、バ
ス
の
運
転
手
さ
ん
。
ド
ア
が
開
く
と
同
時

に
、運
転
手
さ
ん
の
明
る
い

「
お
は
よ
う
。」

の
声
で
、私
は
グ
ゥ
ー
ン
と
元
気
が
出
る
。
毎
日
同
じ

時
こ
く
に
同
じ
場
所
で
バ
ス
は
止
ま
っ
て
く
れ
る
。
雨

が
ザ
ァ
ー
ザ
ァ
ー
ふ
る
日
も
、台
風
の
よ
う
な
風
の
強

い
日
も
、バ
ス
に
乗
っ
て
し
ま
え
ば
安
心
だ
。

　私
の
小
学
校
は
バ
ス
で
通
学
す
る
生
徒
が
た
く
さ

ん
い
て
、バ
ス
も
八
台
走
っ
て
い
る
。
私
の
乗
っ
て
い

る
一
号
車
も
学
校
に
着
く
こ
ろ
に
は
満
席
に
な
る
。
一

年
生
の
こ
ろ
は
、学
校
へ
行
く
時
少
し
き
ん
ち
ょ
う
し

て
い
た
。
で
も
運
転
手
さ
ん
の
ニ
コ
ニ
コ
笑
顔
で

「
お
は
よ
う
。」

の
声
を
聞
く
と
、な
ん
だ
か
ホ
ッ
と
し
て
重
た
い
ラ
ン

ド
セ
ル
も
ち
ょ
っ
と
だ
け
軽
く
な
っ
た
よ
う
な
気
が

し
た
。

　学
校
に
着
く
と

「
着
き
ま
し
た
。」

と
大
き
な
声
で
言
っ
て
く
れ
る
。
私
は
か
な
ら
ず
お
り

る
時
、

「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。」

と
運
転
手
さ
ん
に
伝
え
る
よ
う
に
し
て
い
る
。
す
る
と
、

「
ハ
ー
イ
。」

と
返
事
を
し
て
く
れ
る
ん
だ
。
帰
り
は
時
々
つ
か
れ
て

ね
む
っ
て
し
ま
い
、気
が
つ
く
と
い
つ
も
の
バ
ス
停
に

着
い
て
い
る
。
私
に
と
っ
て
赤
い
屋
根
の
橘
小
バ
ス
は
、

ま
る
で
ド
ラ
え
も
ん
の「
ど
こ
で
も
ド
ア
」み
た
い
。
バ

ス
停
か
ら
小
学
校
の
玄
関
前
ま
で
安
心
・
安
全
に
私
た

ち
を
運
ん
で
く
れ
る
。

　帰
り
の
バ
ス
で
、バ
ケ
ツ
が
ひ
っ
く
り
返
っ
た
よ
う

な
す
ご
い
雨
の
時
が
あ
っ
た
。
バ
ス
の
窓
か
ら
遠
く
を

見
る
と
、私
の
バ
ス
停
に
は
ま
だ
お
母
さ
ん
が
い
な
い
。

「
あ
ー
、こ
ん
な
ど
し
ゃ
ぶ
り
な
の
に
、か
さ
を
持
っ
て

こ
な
か
っ
た
な
。」と
思
っ
て
い
る
と
、運
転
手
さ
ん
が

ゆ
っ
く
り
バ
ス
停
に
止
ま
り
、

「
あ
っ
、お
母
さ
ん
来
た
ね
。」

と
言
っ
て
、少
し
だ
け
バ
ス
の
中
で
待
た
せ
て
く
れ
た
。

運
転
手
さ
ん
は
み
ん
な
や
さ
し
く
て
、い
ろ
い
ろ
な
こ

と
に
気
づ
い
て
く
れ
る
。
毎
日
大
ぜ
い
の
生
徒
が
乗
っ

て
い
る
の
で
、運
転
手
さ
ん
は
と
て
も
大
変
な
ん
だ
ろ

う
な
。

　昨
年
、お
世
話
に
な
っ
た
バ
ス
の
運
転
手
さ
ん
が
や

め
て
し
ま
っ
た
時
、私
は
手
紙
を
書
い
て
わ
た
し
た
。

「
い
つ
も
安
全
運
転
あ
り
が
と
う
。
こ
れ
か
ら
も
ず
っ

と
元
気
で
い
て
く
だ
さ
い
。」と
。
す
る
と
、

「
あ
り
が
と
う
、あ
り
が
と
う
。」

と
何
度
も
言
っ
て
手
紙
を
受
け
取
っ
て
く
れ
た
。
本
当

は
、私
の
方
が「
あ
り
が
と
う
。」な
ん
だ
け
れ
ど
。

　今
朝
も
私
は
元
気
に
バ
ス
に
乗
る
。

「
お
は
よ
う
。」

「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
！
」

こ
の
言
葉
で
、今
日
も
一
日
が
ん
ば
ろ
う
と
思
う
。
私

は
ま
だ
、一
度
も
学
校
を
お
休
み
し
た
こ
と
が
な
い
。

私
の
目
標
は
、六
年
間
皆
き
ん
賞
だ
。

　バ
ス
の
運
転
手
さ
ん
、毎
日
安
全
運
転
で
あ
り
が
と

う
。
こ
れ
か
ら
も
、よ
ろ
し
く
お
ね
が
い
し
ま
す
。

　小
さ
い
頃
か
ら
将
来
の
夢
、目
標
は
変
わ
ら
な
い
。

ぼ
く
は
医
者
に
な
り
た
い
。
今
、ぼ
く
が
楽
し
く
友
達

と
遊
ん
だ
り
、勉
強
に
集
中
で
き
た
り
す
る
の
は
、大

好
き
な
家
族
の
お
か
げ
だ
。
そ
し
て
、そ
の
家
族
、大
好

き
な
父
を
救
っ
て
く
れ
た
病
院
の
先
生
の
お
か
げ
だ
。

　ぼ
く
が
ま
だ
幼
ち
園
児
の
時
、父
が
倒
れ
た
。
体
に

と
っ
て
良
く
な
い
細
菌
が
全
身
に
ま
わ
っ
て
し
ま
い
、

重
要
な
臓
器
の
機
能
が
障
害
さ
れ
る
敗
血
症
と
い
う

病
気
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
だ
。
そ
の
時
の
ぼ
く
は
ま

だ
小
さ
く
、た
だ
突
然
父
が
い
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た

怖
さ
で
泣
い
て
い
た
事
ば
か
り
を
今
で
も
思
い
出
す
。

ぼ
く
は
し
ば
ら
く
の
間
、祖
父
母
の
家
に
預
け
ら
れ
、

淋
し
い
思
い
を
し
な
い
よ
う
に
と
、お
い
し
い
ご
は
ん

や
お
や
つ
、み
ん
な
で
ゲ
ー
ム
を
し
た
り
、と
て
も
か

わ
い
が
っ
て
も
ら
っ
た
。

　後
か
ら
聞
い
た
話
だ
が
、そ
ん
な
中
、母
は
毎
日
病

院
に
通
っ
て
い
た
そ
う
だ
。
集
中
治
療
室
と
い
う
所
に

入
っ
て
い
た
父
と
は
ほ
と
ん
ど
面
会
が
で
き
な
い
の

だ
が
、い
つ
ど
う
な
る
か
わ
か
ら
な
い
の
で
、病
院
で

待
っ
て
い
て
ほ
し
い
と
言
わ
れ
て
い
た
そ
う
だ
。

　そ
ん
な
中
、母
の
事
を
す
ご
く
心
配
し
て
く
れ
て
い

た
の
が
、父
が
運
び
こ
ま
れ
た
日
か
ら
ず
っ
と
担
当
し

て
く
れ
て
い
た
先
生
だ
。
手
術
の
際
に
家
族
が
待
つ
た

め
の
部
屋
が
あ
り
、そ
の
空
い
て
い
る
場
所
を
探
し
て

は
、母
に
提
供
し
て
く
れ
た
。
一
週
間
も
の
間
、朝
か

ら
晩
ま
で
病
院
で
、た
だ
待
っ
て
い
た
だ
け
の
母
は
さ

ぞ
心
細
か
っ
た
と
思
う
。
先
生
の
優
し
さ
が
本
当
に
心

に
し
み
た
と
話
し
て
い
た
。

　そ
し
て
母
が
お
ど
ろ
か
さ
れ
た
の
が
、そ
の
先
生
が

毎
日
、早
朝
に
病
院
に
行
く
母
よ
り
早
く
か
ら
お
り
、

夜
お
そ
く
に
帰
る
母
を
見
送
っ
て
く
れ
る
事
だ
っ
た

そ
う
だ
。
毎
日
父
の
容
態
を
て
い
ね
い
に
説
明
し
て
く

れ
、元
気
づ
け
て
く
れ
る
。
た
だ
で
さ
え
忙
し
い
は
ず

な
の
に
、休
む
こ
と
な
く
一
週
間
以
上
、父
の
そ
ば
で

み
て
く
れ
て
い
た
の
だ
。

　「も
う
と
う
げ
は
越
え
た
よ
う
で
す
。」

先
生
か
ら
そ
の
言
葉
が
出
る
ま
で
、家
族
は
生
き
た
心

地
が
し
な
か
っ
た
と
言
う
。
そ
し
て
先
生
も
、涙
ぐ
み

な
が
ら
喜
ん
で
く
れ
た
そ
う
だ
。

　父
は
し
ば
ら
く
意
識
が
な
く
、臓
器
の
損
傷
も
あ
っ

た
た
め
、リ
ハ
ビ
リ
を
し
な
が
ら
数
か
月
入
院
が
必
要

だ
っ
た
。

　あ
る
日
、い
つ
も
の
よ
う
に
祖
父
母
の
家
で
楽
し
く

遊
ん
で
い
る
と
、

「
た
だ
い
ま
。」

と
、父
の
声
が
し
た
。
ぼ
く
は
あ
わ
て
て
玄
関
へ
走
り
、

父
に
飛
び
つ
い
て
泣
き
じ
ゃ
く
っ
た
。
父
の
後
ろ
で
笑

い
な
が
ら
泣
く
母
の
顔
が
見
え
た
。

　あ
の
時
は
泣
く
事
し
か
で
き
な
か
っ
た
ぼ
く
も
、今

な
ら
誰
か
の
力
に
な
れ
る
。
家
族
を
支
え
て
く
れ
た
先

生
の
よ
う
に
、ぼ
く
も
ま
た
誰
か
を
支
え
た
い
。

　一
歩
進
ん
だ
。
明
日
も
う
一
歩
進
む
。
将
来
の
ぼ
く

へ
の
道
を
今
日
も
変
わ
ら
ず
真
っ
す
ぐ
に
進
ん
で
行
く
。
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明治末期〜大正期の北前船。強風でも破れず、逆風でも進むことができる帆走性を持ち、帆布１枚で日本海を渡った。

荒波を越えた男たちの夢が紡いだ異空間
 〜北前船寄港地・船主集落〜

第9回

巡るを

JAPAN HERITAGE

登録年  2017年  所属自治体  北海道函館市、青森県鰺ヶ沢町、 秋田県秋田市をはじめとする16道府県全48自治体
認定タイプ  シリアル型（ 複数の市町村にまたがりストーリーが展開 ）構成文化財数  428

日本各地の有形無形の文化財をその地域の歴史的ストーリーとともに紹介する「日本遺産」。
今回は、江戸時代中頃から明治時代にかけて日本経済を活性化させ、各地に繁栄をもたらした
「北
きたまえぶね

前船」の歴史とともに、大金を夢見てその船に乗り込んだ船乗りたちに焦点を当ててご紹介します。

命の危険も顧みず
船 1 隻で千両を稼ぐ男たち

　江戸時代の中頃から明治30年代にかけて、北海道

と東北・北陸・西日本を日本海回りで結んだ西廻
まわ

り航

路は、日本経済の中枢というべき大動脈でした。この

航路を利用して、大阪と蝦
え ぞ

夷（現在の北海道）の間に点

在する諸港に寄港しながら往来した廻
かいせん

船が「北
きたまえぶね

前船」

です。その中でも米を1千石（約150トン）積むことが

できる船は千
せんごくぶね

石船と呼ばれ、大阪と蝦夷間を1往復す

ると千両（現代の貨幣価値に換算すると6千万円から

1億円ほど）もの利益を得ることができたといいます。

　ただし、日本海の荒波をくぐり抜けるための試練は

数知れず、ひとたび大嵐にあえば全財産を失うことも

あり、船乗りにとってはまさに「板子一枚下は地獄」の、

命をも失う危険をはらんだ航海でもありました。

　それでも、身分制度のあった江戸時代において、庶

民でも大金をつかめるチャンスの魅力は大きく、一獲

千金を夢見た男たちは15～16歳になると船乗りとな

り、危険な荒海へ乗り出して懸命に働きました。

荒海を進む原動力は一獲千金のチャンス
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水
か こ

主（船乗り）

楫
かじ

子
こ

（操舵手） 親
おや

仁
じ

（水夫長）

船頭（船長）

炊
かしき

（炊事係）

舵

片
かた

表
おもて

（副航海長）

表
おもて

（航海長）

知
ち く

工（事務長）

「買い積み方式」で多種多様な商品を全国へ流通
「動く総合商社」と称された北前船

目利きと才覚で売買しながら航海

　北
きたまえぶね

前船が大きな利益を得た背景には、商品を運ぶこと

に徹した従来の廻
かいせん

船とは異なり、船主自身が寄港地で安

いと思うものがあれば買い、その荷物が高く売れる寄港

地で売って差額で大きな利益を得るという「買い積み方

式」を生み出したことにありました。例えば越後（新潟

県）や庄内（山形県）で仕入れた米は、明治中期まで米が

生産できなかった北海道で高く売れました。そして米を

売って空になった船に、綿花などの栽培に欠かせない魚
ぎょ

肥
ひ

である「ニシン粕」を大量に積み込み、今度は西日本で

高値で取り引きしたのです。また、瀬戸内の塩はどの寄

港地でも人気の高い商品でした。瀬戸内に塩田が広がっ

た理由は、よく「遠浅の浜辺が多く、晴れた日も多いから」

といわれますが、北前船によって販路が広がり生産量が

増えたことも、実は大きく関係しているのです。

　このように商品を売って空になった船に新たな荷を積

み込み、行きも帰りも利益を得るという北前船のビジネ

ススタイルは、押し引きして木を切るノコギリに例えて

「のこぎり商い」とも呼ばれました。そして多種多様な商

品を売り買いして利益を上げたことから、北前船は「動

く総合商社」と形容されています。

さまざまな文化も運んだ北前船

　商売をしながら半年以上かけて日本海を往復したた

め、航海は天候に左右されることも多く、船乗りたちは出

港までの時間を料亭や茶屋で過ごしました。そこで唄わ

れた「おけさ」や「あいや節」などの民謡をはじめ、さまざま

な芸能が船乗りたちによってほかの寄港地に伝わりまし

た。また、北海道の昆布は、京都や大阪で「昆布だし」に

磨かれ、後の日本の食文化に大きな影響を与えています。

ほかにも、凍結に強い赤瓦が島根県から運ばれた結果、

北国の防災力が向上するなど、北前船は文物を交流させ、

当時の人々の衣・食・住の生活環境の向上に大きな役割を

果たしました。

　荒波を越えた男たちの勇敢さと商売の才覚は、日本経

済を活性化させ各地に繁栄をもたらすとともに、新たな

文化も運び、いまも私たちの生活を豊かに彩っています。

上荷（軽い品物）
縄、ムシロ、俵、櫓

ろ

と擢
かい

、古着、雑貨など

中荷
綿、タバコ、紙類、雑貨、木綿（反物）、塩、
砂糖、穀類、米など

底荷（重い荷物）
酒、醤油、味噌、油、屋根瓦、石材（みかげ
石の切石）など

上荷（軽い品物）

中荷

底荷（重い荷物）

（�出典：大阪港振興協会発行「海の総合学
習テキスト」©株式会社TEM研究所）

積み荷の内訳
（北陸から北海道に向かう場合）

千石船には通常11〜13人の乗組員が乗っていました。
船の運航から積み荷の売買、乗組員の統率まですべて
を行う「船頭」を筆頭に、それぞれの乗組員が機能的に
働いていました。

■北前船の乗組員と構造

北前船の船乗りの待遇事情は、大阪・蝦夷の１往復で千両もの利益をあげる船主に対して、船長にあたる船頭ですらも給料は1
航海わずか2〜3両だったといいます。しかし船頭だけは船主の積み荷の1割程度、自分の商品を積むことが許されていたため、
千石積みの北前船の場合、自分の商品で百両を稼ぐことができたのです。また売上高のうち、5分〜1割は、給料以外に「切

きりだし

出」
というボーナスとして格下の船乗りたちに分配されました。このような手当があったことで、船乗りたちは船主の荷物を大切
に扱い、船頭が自分の荷物ばかりを優先しないよう見張る役目も果たしてくれるという効果がありました。

高待遇で“WIN&WIN”の関係づくりをもう一つのストーリー

1,600石（240トン）積
全長29.3ｍ
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石狩市

松前町

小樽市

岩内町

函館市
江差町

秋田市

酒田市

新潟市

出雲崎町
柏崎市

輪島市

金沢市

敦賀市

小浜市宮津市

境港市

新温泉町浜田市
下関市

多度津町

神戸市姫路市
倉敷市

竹原市
大阪市

呉市

佐渡市

能代市
青森市1

2

3 4
5

7 6

小樽は北前船の重要な寄港地で、船主た
ちは次々と小樽に大規模な倉庫を建造。
小樽から運び出すニシン粕、本州から運
びこまれた米や塩、生活物資
全般が保管されていた。

宮津城下屈指の豪商・元
も っ と い

結屋
や

金
兵衛の屋敷。白壁、虫籠窓、腰板
が美しく、城下町の面影を残し
ている。国の重要文化財指定。

7  旧三上家住宅（京都府宮津市）

シリアル型 地域型
複数の市町村にまた
がりストーリーが展開

単一の市町村内で
ストーリーが完結

認定タイプは２種類日本各地に存在する有形無形の文化財を、その地域の歴史的ストーリーとともに
認知を広めるべく、2015年より文化庁が開始させた認定制度。地域住民のアイ
デンティティーの再確認や地域のブランド化、ひいては地方創生への貢献も期待
されています。
https://japan-heritage.bunka.go.jp/ja/

日本遺産とは
What ś 
Japan Heritage?

ストーリーを構成する道府県と文化財数

■北海道／「函館山」など計39
■青森県／「日

ひより

和山
やま

」など計41
■秋田県／「高清水公園の五輪塔」など計59
■山形県／「日和山公園」など計16
■新潟県／「日和山」など計44
■富山県／「旧森家住宅」など計13

■�石川県／「加賀市加賀橋立伝統的建造物群
保存地区」など計52

■福井県／「鰊
にしん

蔵」など計43
■京都府／「旧三上家住宅」など計9
■大阪府／「住吉大社」など計14
■�兵庫県／「神戸大学海事博物館北前船
　収蔵資料」など計45

■鳥取県／「賀
か　ろ

露神社」など計10
■島根県／「外

と　の

ノ浦
うら

の町並み」など計4
■岡山県／「下津井町並み保存地区」など計10
■広島県／「港町尾道の町並み」など計17
■香川県／「旧塩田家土蔵」など計12

荒波を越えた男たちの夢が紡いだ異空間
〜北前船寄港地・船主集落〜

を巡る

北前船の多くは 3 月初旬に大阪を出航し、北海道には 5 月頃に到着します。そして 8 月頃に再び
大阪を目指して出航し、台風が多くなる時期までに下関から瀬戸内海を通って戻りました。北前船
が寄港した港や船主たちが暮らした集落には現在も廻船問屋や商家、蔵や倉庫などのほか、北前
船ゆかりの祭りや風物などが残り、歴史情緒あふれる異空間として訪れる者を魅了しています。

北前船の航路と、主な寄港地にいまも残る繁栄の軌跡

日本海五大船主に数えられた名
家、右近権左衛門の邸宅。山側
に本宅と３棟の内蔵、海側に４
棟の外蔵を構える。

6  右近家住宅（福井県南越前町）
山形県酒田市の豪商・本間家三
代が幕府の巡

じゅん

見
け ん

使
し

一行を迎える
ために建てた宿舎。武家造りと
商家造りが一体となっている。

4  本間家本邸（山形県酒田市）
新潟三大財閥に数えられ貴族院
議員も務めた豪商・齋藤家の別
荘。庭園は平地にありながら深
山幽谷の趣を醸し出している。

5  旧齋藤家別邸（新潟県新潟市）

北前船で財を成した船主たちの豪壮な屋敷は、往時の繁栄の様子をいまに伝えています。
■各地に残る巨万の富を手にした船主たちの旧跡

小樽の発展を
支えた北前船主

の物語を
お楽しみいただけ

ます。

※2021年11月11日時点で認定されているものです。

写真・動画提供/宮津市商工観光課、井田家所蔵古写真・福井県立若狭歴史博物館、本間家本邸、南越前町観光まちづくり課、酒田市地域創生部交流観光課、新潟市、小樽市産業港湾部観光振興室

（写真の番号は地図上の位置を示しています）

1   旧北浜地区倉庫群（北海道小樽市）

北前船で栄えた酒田の
「酒田まつり（山王祭）」。
亀笠鉾は地元の祭を盛
大にしようと京都から
運ばれ、長い間、山車
行列の名物として引か
れていた。

3  酒
さ か

田
た

山
さ ん の う

王祭
さ い

祭
さ い れ い よ う

礼用亀
か め か さ ほ こ

笠鉾（山形県酒田市）

北前船でにぎわう港町・土
つ ち ざ き

崎（1800年ごろ）。
米俵を小舟に積んでいる様子や停泊する北
前船などが描かれている。明治初期、土崎
に寄港する北前船は年間600隻を超えたと
いう。「秋田街道絵巻」（上巻・土崎湊部分）伝 荻津勝孝　
秋田市立千秋美術館蔵

2  秋田街道絵巻（秋田県秋田市）
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。

慶應義塾大学大学院教授

inter view  with

岸 博幸 さん
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しょうか。答えは実はシンプルです。一つは世界で急

速に進んでいるデジタル化の波に乗り遅れたことで

す。日本ではコロナ給付金の配布が混乱したことで、

行政のデジタル化の遅れが明白になりましたが、こ

れは以前からずっと放置されてきた問題なのです。

　もう一つは民間企業からインパクトのあるイノベー

ションが生まれることが少なくなってしまったこと

です。かつて燃費のよいコンパクトカーをつくり世

界を席巻した日本の自動車メーカーですが、いまは

どうでしょうか。日本企業が世界的な電気自動車の

流れをリードしているとはとてもいえません。

　もちろん日本の大企業は厳しいグローバル市場で

しのぎを削っているわけですから、やろうと思えば、

デジタル化であれ、イノベーション創出であれ、とっ

くにできたはずです。ところがいまや大企業のトッ

プのほとんどがサラリーマン的な意思決定しかでき

なくなってしまい、リスクをとって新事業に投資を

するようなことを避ける傾向があります。これでは

時代を先読みしたイノベーションは生まれません。

　厳しいことをいえば、政治家であれ経営者であ

れ、日本のトップの人たちの頭の中が「昭和」のま

まなのです。過去の成功体験のみで考え、新しい時

代への対応力を失ってしまっています。これだけ経

済が停滞しているのですから、政治家も経営者も、

世代交代が必要な時期に来ているのは明らかでしょ

う。そのことをあらためて気づかせてくれたのが、

今回のコロナ禍だったのではないでしょうか。この

　2年にわたるコロナ禍で日本経済は大きな打撃を

受けました。コロナ禍が完全に終息すれば、経済は

いったん回復するでしょうが、単にコロナ前に戻る

だけでは、十分ではないと私は考えています。そも

そも、1994年から2019年までの25年の間に、日本

経済の名目GDPはわずか3％しか増えていません。

アベノミクスで株価は上がりましたが、ずっと低成

長のままだったわけです。この「暗黒の25年」を皆

さん、よもやお忘れではないでしょうね。

　なぜ日本はこんなにも低成長に甘んじているの

でしょうか。結論からいえば、企業の規模にかかわ

らず、生産性が低いことが原因です。日本の時間あ

たりの労働生産性は、アメリカの６割の水準といわ

れます※。経済成長率は主要先進国G7の中でも最低

ランクという有様です。デフレだから、少子化・高

齢化が進んでいるからという人がいますが、それは

言い訳にすぎません。デフレ自体が経済に与える影

響はさほど大きくはありませんし、欧州を見れば、

人口が増えないのに経済成長率が高い国はいくつ

もあることからもおわかりになるでしょう。

　岸田内閣は「成長の果実を分配する」という政策

を掲げていますが、これは十分な成長力のある国の

政策としてはあり得たとしても、いまの日本のよう

な低成長の国ではその実現性は低く、絵に描いた餅

だといわざるを得ないでしょう。

　さて、それでは日本経済はこの四半世紀にわたっ

て、なぜ成長の果実を得ることができなかったので

ポストコロナ時代に
中小企業が進むべき道は

Vol. 08

コロナ禍の前に戻るだけでは不十分
「低成長からの脱却」という
課題は残ったまま

※公益財団法人日本生産性本部「労働生産性の国際比較 2020」
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　この数十年、世界経済のグローバル化が進展し、

日本の中小の製造業も競って生産拠点を中国や東

南アジア諸国に移しました。ただ、米中の覇権争い

が表面化していることもあり、グローバル化の流れ

がこれまでと同様に進むかどうかは予断を許しま

せん。日本の大企業はビジネスの観点から中国との

関係を重視し、米中の対立関係には巻き込まれまい

としてきました。しかしビジネスは国家の安全保障

政策と無縁ではいられず、ビジネスが安全保障より

Hiroyuk i  K ish i
●きし・ひろゆき
1962年東京都生まれ。慶應義塾大学大学院教授。
一橋大学経済学部卒業後、1986年通商産業省（現
経済産業省）入省。産業政策、IT政策、通商政策、
エネルギー政策などを担当、竹中平蔵大臣（当時）
の政務秘書官として不良債権処理、郵政民営化など
の構造改革を主導。退官後はメディアでも活躍する。

米中覇権争いと
中小企業のビジネスは無縁ではない
独自の国際感覚を磨くべき

世界的なリスクの出現によって図らずも見えてき

た、コロナ以前の失敗を断ち切り、新しい時代への

対応を急ぐべきだと思います。

　

　コロナ禍をきっかけに、社会のデジタル化は否応

なく進み、人々の価値観も多様化していくでしょう。

また、環境問題やSDGsに対して意識を持つことは当

たり前になりつつあります。こうした時代に私が希望

を託すのは、地方の中小企業、中でも世代交代によっ

て若手経営者が活躍し始めた企業の動きです。

　ビジネスの潮流というと、つい東京や首都圏を中心

に考えてしまいがちですが、ビジネスにおいては、ラ

イバルに負けない強みを持っているかどうかが重要

です。実は地方にこそ、さまざまな分野で独自の強み

を持つ企業があり、全国各地で地域色の豊かな文化や

環境を武器にしておもしろい動きが始まっています。

　例えば、私が地方活性化でかかわっている福井県

鯖
さば

江
え

市はその典型です。鯖江市のメガネ産業はすで

に世界的に有名ですが、それ以外にも、鯖江を発祥

とする伝統工芸の越
えちぜん

前漆
しっ

器
き

を現代化 ・産業化する新

しいビジネスなどが生まれています。

　また、ヤンバルの森とパイナップルしかなかった沖

縄北部の国
くにがみそん

頭村でも、改革的な首長がリーダーシップ

を発揮し、地場産業の持続可能な振興と創出に向け

た取組みを進めています。あと3年もすればその成果

が見えてくるでしょう。東京から遠く離れた地方で

も、持続性と成長性の高いビジネスを起こすことがで

きると知れば、都会に出ていった若者たちも村に戻っ

てきてくれる、いやあえて起業家精神を持った若者た

ちが村を目指すだろうと期待しています。

※WEB版デジタルブックの閲覧方法は2ページ目次をご
覧ください。※動画は予告なく終了する場合があります。

テーマ
「岸さんが注目する

中小企業成長のためのヒント」
ぜひご覧ください。

岸さんのスペシャルインタビューを公開中！WEB版
デジタル
ブック

限定

地方にこそ新しいビジネス創出の
ヒントあり！
地域色豊かな文化や環境を武器にする
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岸 博幸さんの優先することはあり得ません。中小企業も、大企業

の方針をうのみにするのではなく、自分の目で国際

経済の動向を理解して、自社独自のグローバル化を

考えるべきでしょう。中小企業の経営者もこれまで

以上に国際感覚が問われているのです。

　過去の成功体験に縛られず、新しいビジネスを生

み出すためには経営者の世代交代が必要といいま

したが、これは単なる年齢の問題ではありません。

私の懇意にしている中小企業の会長は80歳を超え

ても社会の動向をしっかり把握して、正しい判断を

下しています。世の中への興味を失わず、会社経営

においてもリーダーシップを発揮できるうちは、年

齢に関係なく現役でがんばってほしいものです。そ

して自分で衰えを感じた時には、潔く後進に道を譲

ればよいでしょう。ただ、たとえ企業経営の第一線

から退いても、その経験と知識は地域のために生か

してほしいですね。例えば、同じように現役から引

退した仲間とNPOなどをつくり、地域の環境問題に

取り組むなど、地域に根付いて商売をしてきた長年

のノウハウを生かして、人生100年時代を後進のた

めに使うのもよいのではないでしょうか。隠居する

よりもずっと楽しいに違いありません。ただ、そこ

でも「俺の時代はよかった」と懐旧にふけるだけだ

ったら、若者はついてきません。よき先
せんだつ

達として、

どっしり構えながら、これからの日本、これからの

地方を考える人生もありだろうと思います。

アイデアがひらめくのはどんな時ですか？

基本的にはぼーっとしている時。脳の構造からしても、
新しいアイデアはお酒を飲んだり、リラックスしてグダグ
ダしていたりする時にこそ出るものです。

初対面の人と話す時、
何に気を付けていますか？

初対面の人ほど相手の目を見て話して、リアクションを観
察するようにしています。10分もすれば、この人はどうい
う人なのか見当が付くものです。

重要な決断の基準になるのは？

直感で決めます。これも脳科学で証明されているそう
ですが、人間は自分が熟知している分野では直感が一
番正しい判断を下します。逆にいろいろ考えすぎると、
言い訳ばかり考えて何もしなくなりますね。

オンとオフの切りかえはどうしていますか？

私は基本的にずっと仕事をしている人間なので、オンオ
フの切りかえはあまり意識したことがありません。

日課は何でしょうか？

ヘビースモーカーですが、吸う場所も限られているので、
朝起きてすぐと、外出の直前、帰宅してからは、まずタバ
コを一服。これがいい気分転換になります。

ひらめきの瞬間
5つの質問

世代交代で元気になった
地方の中小企業の
今後に注目しています

岸さんの
インタビューが

ご覧いただけます

”
“
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現在の事業形態・雇用形態は、加入時の事業形態・雇用形態から変更はありませんか？

まずは、基本となる「加入資格」についてご確認ください。

あんしん財団の加入資格を
再度ご確認ください

保険契約者（会員）資格を有する方
あんしん財団の保険契約者（会員）は中小企業の法人または個人事業主です。

被保険者（加入者）資格を有する方
被保険者（加入者）は上記会員事業所において、経営または就業の実態がある方です。

または

法人

〇〇株式会社

個人事業主

または

個人事業所法人事業所

役員 常時雇用する
従業員

常時雇用する
従業員

個人事業主 事業主の
事業に従事する

家族個人事業主とそのご家族
は、他の事業所に雇われ
ていないことが条件です。

あんしん財団 

変更がある場合は19ページの 1を
ご参照ください。

あんしん財団 

変更がある場合は19ページの 2を
ご参照ください。

1

2

大切なお知らせですのでご注意ください。
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契約内容(登録内容)に
変更はありませんか？

お問合せ先
（受付時間 9：00〜17：30／土・日・祝日および年末年始除く）

番号のお掛け間違いにご注意ください。

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/change/WEB
から

お電話
から

1 ・加入申込手続き（未加入従業員の追加加入など）
・保険契約者（会員）の変更手続き

受付内容

2 ・上記1以外の変更手続き（事業所所在地などの変更）
・会費支払（口座振替）に関する照会

3 ・契約更新や会員証に関する照会
・退会（解約）手続き

通話料
無料 0120-840-849

通話料
無料 0120-745-108

通話料
無料 0120-311-816

☆最寄りの支局につながります。

変更などのご連絡

例 1 〜 3 のような変更がある場合は、契約者変更の届出書をご提出いただく必要があります。
4 のように経営または就業の実態がなくなる場合は、退会の届出書をご提出いただく必要があります。

被保険者（加入者）は、会員事業所において経営または就業の実態がある方です。
次の例に該当されるようになった場合は、継続してご加入できませんので減員の手続きが
必要です。該当後の保険金の請求や補助金の申請はできませんので、速やかに当法人まで
お知らせください。

介護保険法に基づく
要介護認定を受けた

※要介護認定ではなく
「要支援認定」他を受けた場合、

経営や就業の実態がある方は
継続してご加入できます。

例

例：役員登記はしているが
 実態としては引退しており、
 会社経営に参加していない。

経営または就業の
実態がなくなる

退職する

※下記問合先一覧表の　　にご連絡ください。2

例

事業の廃止
※下記問合先一覧表の

　　に
ご連絡ください。

個人事業主の
死亡により、

後継者が事業を
承継した

事業所の組織変更
　（個人事業所➡➡
　              法人事業所）

個人事業主が
後継者に

仕事を譲った

1

2
※下記問合先一覧表の　　にご連絡ください。1

3

大切なお知らせですのでご注意ください。
あんしん財団の会員は中小企業の法人または個人事業主です。
次の例に該当される場合は、速やかに当法人までお知らせください。

1 432
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番号のお掛け間違いにご注意ください。
（受付時間 9:00 〜 17:30 ／土・日・祝日および年末年始除く）

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/change/

0120-745-108お電話
から

WEB
から

通話料
無料

契約更新に関する照会

更新手続き　不要
※現在と同じ補償内容で自動的に
　継続されます。

満80歳で契約更新日を迎える被保険者様は更新後の補償内容が一部変更となるため、加入継続のお手続きが
必要です。満期の3ヵ月前に封書で「継続申込書」をお送りしますのでご確認ください。
また、「継続申込書」のお手続きには返送期限がございますのでご注意ください。

なお、会員の皆さまにお送りする契約更新のご案内は、ご加入いただいている被保険者様の年齢により異なります。

 満80歳で契約更新日を迎える方には

「継続申込書」のご提出をお願いしています

ハガキでお知らせします
（自動継続のご案内）

満80歳の被保険者がいらっしゃらない
会員の皆さま

封書でお知らせします
（契約満了と契約更新のお手続きのご案内）

お手続き方法

満80歳の被保険者がいらっしゃる
会員の皆さま

更新手続き　必要

封書に同封されている「継続申込書」をご提出ください

※ご提出がない満80歳の被保険者様は、
現在の保険期間の満了日で自動的に減員となりますので、ご注意ください。

① 封書に同封の記入例をご参照のうえ、「継続申込書」にご記入・ご捺印ください。

② ご記入いただいた「継続申込書」は、返信用封筒にて返送期日までにご提出ください。
※返送期日は、「継続申込書」のほか、更新手続きのご案内状にも記載しております。
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会費の経理処理について

◆会費は、全額、生命保険料控除などの所得税法上の所得控除の対象外です。
◆会費は、全額、消費税の仕入控除の対象外です（保険料相当部分1,700円は非課税、保険料相当部分以外の300円は不課税）。

振替口座 税務上の処理 勘定科目

法人事業所 法人名義 全額損金 諸会費等

個人事業所
事業主および事業主と生計を
一にする配偶者その他の親族 事業主名義

①保険料相当部分（1,700円）は事業主個人の
　負担となり経費となりません 事業主貸

②保険料相当部分以外（300円）は必要経費 諸会費等

その他の加入者 事業主名義 全額必要経費 諸会費等

会費の経理処理は下記のとおりです（お一人様会費月額2,000円のうち保険料相当額が1,700円となり、
残りの300円は災害防止・福利厚生事業等に充てられる金額となります）。

個人事業所の方は特にご注意ください

番号のお掛け間違いにご注意ください。
（受付時間 9:00 〜 17:30 ／土・日・祝日および年末年始除く）

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/change/

0120-840-849お電話
から

WEB
から

通話料
無料

領収書の発行や会費の経理処理について

ご希望の方へ

会費領収書を発行いたします

口座振替で払い込みいただいている毎月の会費は、通帳記帳とさせていただき、領収書は発行しておりません。
ただし、確定申告用にご入用の方には、払い込みいただいた合計金額（年間）を記載した会費領収書※を発行いたし
ますのでご連絡ください。なお、一度お申込みいただきますと、翌年からは自動発行するため、ご連絡は不要です。

令和3年12月1日（水）〜令和4年1月31日（月）受付期間

令和3年12月下旬〜令和4年2月上旬を予定お届け期間

〒160-0016  東京都新宿区信濃町34  JR信濃町ビル
あんしん財団  業務部事務管理課 宛

ハガキ

「会員の皆さま」➡「変更手続きのご案内」➡「年間会費領収書の発行」
https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/change/

ホームページ

0120-840-849　業務部事務管理課TEL

申込み方法 ●領収書は再発行いたしません。
●会費は、消費税の課税対象外です。
●生命保険料控除などの所得控除の

対象ではありません。
●会費の経理処理につきましては、下

記のお知らせ、およびあんしん財団
ホームページの「会員の皆さま」➡

「会費の経理処理」をご覧ください。

・領収書発行
　希望

・会員番号
・会員名

※ハガキにはこの
3項目をご記入
ください。

※�今回お送りする会費領収書は、令和3年中に振り替えた会費の合計金額を記載したものです。昨年発行した方にはご連絡いただくことなく
今年もお送りいたします。
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（注1）被保険者の満年齢は、保険責任の開始の日である保険期間の初日（増員の場合は、増員日）の満年齢が適用されます。
（注2）�入院は平常の業務または生活ができず医師の指示に基づき入院した期間、通院および往診は平常の業務または生活に支障をきたした

期間がお支払いの対象です。

補償の内容

保険契約者・保険金受取人 ……�中小企業の法人または個人事業主　

保険の趣旨
この保険は「ケガをした被保険者およびその遺族の生活補償」ならびに「保険金受取人である保険契約者が負担する資金
等の財源確保」に備えるための保険です。

保険金の種類・保険金額について
この保険は被保険者が日本国内または国外において、「急激かつ偶然な外来の事故によってその身体に被った傷害」に対
して、普通保険約款に従い、保険契約者へ保険金をお支払いします。死亡保険金と後遺障害保険金は被保険者の満年齢に
応じ次の保険金をお支払いします。入院、通院、往診の保険金日額は、年齢に関係なく一律です。

被保険者 ……�保険契約者の事業に従事する方で、ご加入されている方

もしもの事故でも安心！

ケガの補償(事業総合傷害保険)

財
団
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
　ケ
ガ
の
補
償

ケ
ガ
の
補
償

死亡したとき
（死亡保険金）

満
年
齢
に
応
じ
（
注
１
）

2,000万円 1,000万円

●ケガをして、その直接の結果として、事故日から�
　その日を含めて180日以内に死亡した場合。

●�同一の事故によりすでにお支払いした後遺障害
保険金がある場合は、死亡保険金の保険金
額からすでにお支払いした金額を控除した残額
となります。

後遺障害が
残ったとき

（後遺障害保険金）

2,000万円
（第1級）

〜

16万円
（第14級）

1,000万円
（第1級）

〜

8万円
（第14級）

●あんしん財団の等級表によります。

●�事故日からその日を含めて180日以内に後遺障
害が生じた場合は、その程度に応じ、等級区分
に従い後遺障害保険金をお支払いします。

●�事故日からその日を含めて180日を超えてなお
治療を要する場合は、事故日からその日を含め
て181日目における被保険者以外の医師の診断
に基づき障害の程度を認定し、等級区分に従い
後遺障害保険金をお支払いします。

●�保険期間を通じ、第1級の保険金額をもって限
度とします。

入院したとき
（入院保険金） 年

齢
に
関
係
な
く
一
律

1日につき 6,000円
●事故日からその日を含めて180日以内に
　入院した日数�（注2）。
●外泊日は入院保険金の対象となりません。

通院したとき
（通院保険金） 1日につき 2,000円

●事故日からその日を含めて
　180日以内に通院した日数で90日を限度�（注2）。
●実際に治療を受けた日数。

往診を受けたとき
（往診保険金） 1日につき 4,000円

●事故日からその日を含めて180日以内に
　医師の往診を受けた日数�（注2）。
●往診とは、医師が自宅に訪問し
　治療することをいいます。

満80歳未満 満80歳以上

満80歳以上満80歳未満
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番号のお掛け間違いにご注意ください。
（受付時間 9:00 〜 17:30 ／土・日・祝日および年末年始除く）

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/compensation/

0120-611-616お電話
から

WEB
から

通話料
無料

保険金請求・受付専用窓口

保険金をお支払いできない例

詳細は普通保険約款をご覧ください。普通保険約款はあんしん財団ホームページにて確認できます。

1 お仕事中のケガはもちろん日常生活中のケガも補償します
2 入院、通院、往診の保険金は、1日目からお支払いします
3 交通事故によるケガや海外旅行中のケガも補償します

●膝の痛みが引かず病院へ行ったところ、医師に
　「変形性膝関節症」と診断された

お支払いできない理由
関節症・腱鞘炎・肩関節周囲炎（いわゆる四十肩・五十肩）・上顆
炎（いわゆるテニス肘・ゴルフ肘）などはお支払いの対象となり
ません。年齢とともに変形して発症する関節症や、繰り返しの
動作や使いすぎによる炎症は、ケガに該当しないためです。

お支払いできない理由
腰部のケガは、骨折と打撲のみがお支払いの対象です。
ギックリ腰・腰部捻挫・腰椎椎間板ヘルニア・腰椎すべり症・坐
骨神経痛などは、その発症の原因にかかわらずお支払いの対象
となりません。

●重い荷物を持ってギックリ腰になった

●�入浴中に脳卒中を発症して倒れ、
　右半身マヒの障害が残った

疾病（病気）は、お支払いの対象とはなりません。また疾病
が直接の原因で発生したケガも、お支払いの対象とはな
りません。あんしん財団の保険は、ケガの保険です。

冬は、寒暖差により疾病（病気）を引き起こすことがあります。
お気を付けください。

お支払いできない理由

ケガの補償　　　 つのポイント3

あんしん財団 

保険金をお支払いできる例

●キャッチボール中にボールを取り損ね、
　突き指を負った

スポーツ

仕事中

●溶接作業中にズボンに火がつき、左足をやけどした

通勤中

●通勤途中、駅の階段で滑って転倒し、頭を打撲した

日常生活

●自宅の台所で料理中、包丁で指を切った

交通事故

●バイクで走行中、一時停止無視で飛び出してきた
    乗用車と衝突し、全身打撲を負った

国内／海外

●旅行中につまずいて転倒し、足首を捻挫した

交通事故

●�自動車運転中、凍結した路面で
　スリップして電柱にぶつかり、
　肋骨を骨折した
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ご連絡を
いただく前に

1 スムーズに保険金お支払い手続きをさせていただくため、以下の内容を
ご確認のうえ、ケガをした日からその日を含めて30日以内にご連絡ください。

※事故状況やケガの内容などにより、そのほかに追加でお伺いする場合があります。

●会員番号（証券番号）
　※会員番号は、「会員証兼保険証券」または
　　「会員証兼保険契約更新証」でご確認ください。

●ケガをした方のお名前
●ケガをした方のお仕事状況
●ケガをした日時（事故発生日時）

●ケガをした時の状況
　（どこで、どのようにケガをしたのか）

●ケガをした体の部位
●ケガの名前（傷病名、診断名）

●治療先の医療機関の名前

受付時間／9：00〜17：30
土・日・祝日および年末年始除く。
番号のお掛け間違いにご注意ください。

電話でのご連絡

0120-611-616通話料
無料

専用の「FAX連絡票」に必要事項をご記入のうえ、上記番号までお送りください。
※FAX連絡票はあんしん財団ホームページ（保険金の請求方法）よりダウンロードできます。

FAXでのご連絡

受付時間／24時間365日
FAX番号のお間違いにご注意ください。03-5362-2063

ケガの発生報告は、あんしん財団ホームページの専用フォーム
および電話やFAXにて、受付しております。

あんしん財団へ
ご連絡

2

ホームページでのご連絡

※ご連絡内容について確認が必要な場合、
　あんしん財団からお電話をさせていただくことがあります。

補助金制度のご案内
補助金の種別と申請期限について

ケガをしてしまったらお早めに!

保険金の請求方法

財
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か
ら
の
お
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ら
せ

　
　ケ
ガ
の
補
償

保険金のご請求金額の合計が
5万円以内で、治療が終了している方
は、「かんたん保険金請求手続き」を
ご利用いただけます。
入力内容をもとに保険金請求書類
（PDFファイル）が作成されます。
印刷のうえご郵送ください。

保険金請求金額が
5万円を超える場合や、
治療中の方は、

「ケガ発生報告フォーム」を
ご利用ください。
ご記入用の保険金請求書類
を郵送いたします。

●あんしん財団トップページから「ケガをされた場合」にカーソルを合わせる

事故報告〜保険金
請求手続きが

一度で完了します！

24 あんしんLife 2022 January

請求書類の
ご返送

3

ご提出いただいた請求書類を確認（審査）させていただきます。
確認（審査）の結果、事実関係・加入資格などの追加確認や、
治療の内容などについて医療機関等へ照会する場合がありますので、
ご協力くださいますようお願いいたします。

保険金のお受取り
4

保険金のお振込み手続き完了後、支払通知を郵送いたします。
保険契約者（中小企業の法人または個人事業主）名義の口座へ保険金を
お振込みします。

あんしん財団より請求書類をお送りします
ご連絡をいただいた後に、保険金の請求書類を郵送いたします。
必要な書類をお取り揃えのうえ、あんしん財団までご返送ください。
※請求書類の発送は、ご連絡日の翌営業日以降となることがあります。
※ホームページ「かんたん保険金請求手続き」をご利用の方は、入力内容をもとに保険金請求書

類（PDFファイル）が作成されます。印刷のうえご郵送ください。
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あんしん財団所定用紙

●保険金請求書 兼 診療状況申告書

●診断書（診療証明書）
※保険金請求額などによっては省略可。 ※ケガをした方が75歳以上の場合。

●関係先調査同意書

●加入資格確認申告書

●医療機関発行の領収書のコピー

●交通事故証明書

※ない場合は診察券のコピー（両面）。

※交通事故でのケガの場合。コピー可。

●運転免許証（両面）や
　操作証明書等のコピー

※ 運転資格や操作資格が必要な
乗用具・機械でのケガの場合。

お客さまにご用意いただく書類

●入院・通院・往診の保険金のご請求に必要な書類（主なもの）

請求書類の確認
（審査）

1

2

請求書類の
ご返送に関する
お願い
保険金の請求書類は、
右記の時点で速やかに
お送りください。

※入院・通院・往診の保険金は、ケガをした日から180日以内に
　治療した日数（通院は180日以内のうち90日分が限度）がお支払いの対象です。

ケガをした日から
180日を超えて

治療している場合

180日を過ぎた
時点

治療が終了した
時点

ケガをした日から
180日以内に

治療が終わった場合

●保険金のご請求金額、事故や治療の内容などにより、必要な書類は異なります。
    上表以外の書類のご提出をお願いする場合がございます。
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補助金制度のご案内
補助金の種別と申請期限について
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ケガの補償ご利用の声

保険金のお支払いを迅速化しました

請求書類を提出した後、保険金を
振り込んでいただくまで、とても
迅速でした。ありがとうございました。お客さま お客さま

あんしん財団では、ケガの補償をご利用されたお客さまの声をもとに、日々サービス向上に努めております。
この度、保険金のお支払いにかかるシステムや手順の効率化に取り組み、
お客さまからの請求書類到着日から保険金お支払い日までの所要日数を短縮いたしました。

●お客さまからのご利用の声
保険金をお支払いしたお客さまから、アンケートで反響の声をいただいています。

●保険金のお支払いまでの流れ

●お支払いの迅速性に関して、95％以上のお客さまからご満足いただいています
保険金お支払いまでの所要日数の短縮後、保険金をお支払いし
た方へお送りしているアンケート結果では、お支払いの迅速性
に関する項目で、95％以上の方が5段階評価※で「満足」「やや満
足」と回答されています。
今後もお客さまの満足度向上を目指し、サービスの改善に取り組
んでまいります。
※アンケート集計について
　・�「保険金の支払いは迅速でしたか？」という質問に対し、「満足」「やや満足」
「普通」「やや不満」「不満」のいずれかで評価
　・�2021年1月～7月までに保険金お支払い後のアンケートをご返送いただ
いた方を対象

保険金のお支払い確定後、お支払明細とともに「事故対応サービスに関するアンケート」をハガキで
お送りしております。 
ご利用の声は担当者一同の励みになっております。ぜひともアンケートにご協力ください。

いただいた回答内容および個人情報につきましては、当法人の個人情報保護方針および利用目的に基づき適切に管理し
ます。個人情報の取扱いの詳細は、当法人ホームページの「個人情報の取扱いについて」をご覧ください。

保険金の支払いが早くて驚きました。
すぐに見舞金としてケガをした
本人に渡すことができました。

1月

93.0

2月

93.6

3月

91.1

4月

94.2

5月

93.9

6月

95.0

7月

95.5

2021年

90%

0%

95%

100%

保険金のお支払いの迅速性に関する満足度

3日
短縮 平均7日※平均10日

保険金お支払い
までの所要日数

※土日祝日を含む

2021年5月より従来

書類到着日
書類の確認
（審査）

保険金の
お振込手続き

保険金の
お支払い日

95%以上！
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事由発生日 申請書受付日 所属年度

補助事由発生日（設備の設置日、購入日あるいは
実施日）の翌日から180日以内のもの

2022年3月31日まで 2021年度

2022年4月 1 日以降 2022年度

【ご留意ください】
・申請期限は、補助事由発生日（設備の設置日、購入日あるいは実施日）の翌日から起算して180日以内です。
  郵便事情によって日数を要することがありますので、申請書は余裕を持ってご発送ください。

補助金の2021年度分の申請は
2022年3月31日（木）書類受付分までです
職場の環境改善のための補助金制度には、年度ごとにご利用いただける補助限度額の枠があります。
2021年度枠の扱いは、当該申請書が2022年3月31日（木）受付分までとなります。下記をご参照ください。
なお、年度末は申請が集中し、お支払いに時間がかかる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

申請例

申
請
書
受
付
日

申
請
書
受
付
日

設
置
日
・
購
入
日
・
実
施
日
※

2022年
3月31日
（木）

2022年
4月1日
（金）

2021年
12月1日
（水）

2021年度分
として受付

2021年度分 補助金申請受付期間 2022年度分 補助金申請受付期間

2021年度枠の扱いは、当該申請書が
2022年3月31日（木）受付分までと
なります。

この期間は180日以内で
お送りください。

2021年12月1日（水）は一例です。2022年1月、2月、3月中の購入の場合もあてはまります。

※書類上、確認（証明）ができる日

2022年度分
として受付

!

番号のお掛け間違いにご注意ください。
（受付時間 9:00 〜 17:30 ／

土・日・祝日および年末年始除く）

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/subsidy/

0120-512-511 お手続き番号 1お電話
から

WEB
から

通話料
無料

職場の環境改善のための補助金申請窓口

職場の環境改善のための補助金制度

年度末申請の締切りについて

ご注意
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スムーズに補助金のお支払い手続きをさせていただくためのご案内です。

 職場の環境改善のための補助金制度

申請手続きについて

●�「申請手続のご案内」と「補助金規程、別表」にて必ず確認してください。
●�必要書類は、販売業者・検査業者等に書類発行のご依頼が必要な場合も
ございます。

※必要書類については、29ページの「よくあるご質問」もご参照ください。

●�申請日（申請書類受付日）に対応する会費振替確認と、手続き書類の確認
（審査）を行います。

●�書類についてご連絡させていただく場合がございます。

●�申請書類の受付から補助金お支払いまでの目安は約１〜３ヵ月です。

●�補助金のお支払いが決定しましたら通知を郵送いたします。

申請手続きの流れ

●�補助金は会費振替口座にお振込みいたします（お支払いは月１回です）。

●�申請に必要な書類を郵送にてご提出ください。
●�申請書はホームページからダウンロードしていただくか、下記へご連絡ください。
●�ホームページから申請書をダウンロードする際、封筒宛名ラベルも出力でき
ます。

補助対象の設置日、購入日あるいは実施日の翌日から
起算して180日以内に到着するようご郵送ください。

ホームページのトップページから 電話から

0120-512-511
お手続き番号■1

番号のお掛け間違いにご注意ください。

（受付時間�9:00 〜 17:30 ／
土・日・祝日および年末年始除く）

＜例＞

東京都新宿区信濃町34
株式会社安心商会
℡03-0000-0000

領　　　収　　　証
様

金額 ￥ ̶

株式会社あんしん運輸

12,345
2021

安心社製 業務用台車代（AB-1）として　@5,000円×２台
その他購入２，３４５円

4 1

但、

上記金額正に領収いたしました

年 月 日

安心商
会之印

支払日の記載が
必要です。

会員登録が法人の場合は法人名、個人の場合は屋号
または代表者名（フルネーム）が記載されていること
が必要です。

【宛名について】

領収書記載例

販売業者・検査業者等の名称の記載と印が必要です。

「会員の皆さま」➡

「補助金制度」➡

「職場の環境改善のための補助金制度」➡

「補助金制度について（申請書印刷はこちらから）」➡

「申請書・封筒宛名ラベル」

通話料
無料

補助金の
お受取り

3

補助対象と
必要書類の

ご確認

1

申請書類の
ご提出

審査

2

あんしん財団 
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番号のお掛け間違いにご注意ください。
（受付時間 9:00 〜 17:30 ／

土・日・祝日および年末年始除く）

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/subsidy/application/

0120-512-511 お手続き番号 1お電話
から

WEB
から

通話料
無料

職場の環境改善のための補助金申請方法

添付書類について

「各補助金の申請書」、「領収書の写」、「明細書（請求書や納品書等）の写」、そのほか
申請種類により添付が必要な書類がございます。詳しくは「申請手続のご案内」に
てご確認いただけます。

補助金の申請には
どのような書類が
必要ですか？

1

個人情報保護の観点から、申請には領収書をご用意いただくことをおすすめ
しますが、下記書類でも申請できます。詳しくは「申請手続のご案内」にてご
確認いただけます。
ATMご利用の場合  「利用明細票（写）」
ネットバンキングご利用の場合  振込手続き終了後の「振込結果照会画面（写）」、

「総合振込明細表（写）」、または振込受付の完了画面のプリントアウト
※いずれも、日付、金額、相手先、振込人（口座番号）、手数料が記載されているもの。
※会計ソフトの明細では申請できません。

支払方法が
銀行振込だったため、

「領収書の写」がありません。

2

「明細書（請求書や納品書等）の写」は、領収書と金額が一致しているものが
必要です。
今回の補助金申請と関係のない請求分が含まれるページがある場合でも、
すべてのページの写をご提出ください。
※切る、貼る、折るなどの加工はしないでください。
※多ページにわたる場合は「販売（設置）証明書」のご利用をご検討ください。
　（ホームページの『9つの補助金』画面からダウンロードいただけます。）

「明細書の写」として提出
予定の請求書は、
補助金の申請と関係のない
請求分ページも必要ですか？

4

明細書の写は必ず必要となります。ただし、領収書の但書に明細と同等の
記載（注1）がある場合（28ページ「領収書記載例」参照）は、明細書の写が不要
となるケースがありますのでお問合せください。

（注1）明細と同等の記載…メーカー名･商品名（型番･品番）･単価･個数
または受診日･受診項目･単価･人数

「明細書の写」が
用意できません。

3

必要書類に関する「よくあるご質問」を紹介します。

「補助金申請書」「領収書の写」「明細書の写」のほかに、スタッドレスタイヤ
を装着する業務用車輌の「車検証の写」、購入したスタッドレスタイヤの「カ
タログ等の写」の合計５点が必要です。

スタッドレスタイヤを
購入しました。必要書類を
教えてください。

5

  車検証について （以下の2点両方を満たす車検証をご添付ください）
●補助事由発生時（タイヤ設置日）が車検証の有効期間内であるもの
●会員の名義（法人は法人名義、個人事業所は事業主名義）であることがわかるもの

インターネットショッピングをご利用の場合

 注文者名（アカウント名）は、法人の場合は法人名、個人事業所の場合は代表者名のものが対象になり、それ以外は原則対象になりません。

WEB発行の領収書で
申請できますか？

（お客様ご自身で「宛名」を
  記入するタイプの領収書）

補助金の申請には、原則、販売店が発行した領収書が必要です。ただし、下記に該
当する場合はショッピングサイト（WEB）から出力した領収書でもご申請が可能
になります。
申請可能な場合 

支払者（請求先）やクレジットカードの名義（引落口座が法人）に
会員法人事業所名が印字されている場合
支払者（請求先）やクレジットカードの名義に
代表者ご本人様のお名前が印字されている場合個人事業所

法人事業所

6
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番号のお掛け間違いにご注意ください。
（受付時間 9:00 〜 17:30 ／

土・日・祝日および年末年始除く）

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/subsidy/

0120-512-511 お手続き番号 1お電話
から

WEB
から

通話料
無料

職場の環境改善のための補助金申請窓口

職場の環境改善のための補助金制度

限度額改定のお知らせ

※あんしん財団が補助金申請書類を受付（受領）した日です。
補助事由の発生日（設置日・購入日・実施日等）が2022年3月31日以前であっても、申請書類の受付（受領）日が2022年4月1日以降の場合は、
上記の改定後の補助限度額が適用となりますのでご注意ください。

● 改定の内容
以下のとおり、1会員1年度間の補助金の限度額について、補助の対象事項別に定めていた限度額を一本化す
るとともに、金額を変更いたします。

● 補助の対象事項①
「安全衛生設備等の設置（購入）」、「作業環境測定の実施」、「特殊健康診断の実施」、「ゼロ災運動研修会等への参加」、
「運転適性診断の受診及び運行管理者指導講習の受講」、「安全運転教育研修への参加」、「AED等職場の救急対策用設備の設置（購入）」

加入者数 1名 2名 3～4名 5～9名 10～19名 20名以上

補助限度額 10,000円 15,000円 20,000円 30,000円 60,000円 10名増加ごとに20,000円追加

● 補助の対象事項②
「動力プレス機械及びフォークリフトの特定自主検査の実施」

※1台あたり5,000円まで

加入者数 1名 2名 3～4名 5～9名 10～19名 20名以上

補助限度台数 2台 3台 4台 6台 12台 10名増加ごとに4台追加

加入者数 1名 2名 3～4名 5～9名 10～19名 20～59名 60名以上

補助
総限度額 15,000円 25,000円 35,000円 50,000円 100,000円 10名増加ごとに

20,000円追加
10名増加ごとに
30,000円追加

● 上記のすべての補助対象を合算した1年度間に利用できる補助総限度額

● 改定時期

現行（改定前）

※「動力プレス機械及びフォークリフトの特定自主検査の実施」は現行どおり1台あたり5,000円までとし、上記の限度額に含めます。

改定後　2022年4月1日より

2022年4月1日より災害防止事業（お客様サービス事業）の「職場の環境改善のための補助金制度」に
おける補助金の限度額について、以下のとおり改定することといたしました。
今回の改定では、予算内でより多くの会員の皆さまに活用いただけるよう、業種や加入者数による金額の偏りを
見直すとともに、ご利用の方にとってわかりやすい制度の内容といたしました。何とぞご理解いただきますよう
よろしくお願いいたします。これまでご利用のない会員の皆さまにおかれましては、事業所の安全衛生化促進の
ため、ぜひとも本制度をご活用ください。

2022年4月1日以降の補助金申請書類受付分※から適用となります。

加入者数 1～2名 3～4名 5～9名 10～19名 20名以上

補助限度額 5,000円 10,000円 20,000円 40,000円 10名増加ごとに20,000円追加
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番号のお掛け間違いにご注意ください。
（受付時間 9:00 〜 17:30 ／

土・日・祝日および年末年始除く）

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/subsidy/＃list02

0120-512-511 お手続き番号 2お電話
から

WEB
から

通話料
無料

人間ドック・定期健康診断補助金申請方法

補助金の対象となる人間ドック

➊人間ドックと定める検査

➋脳ドック（脳検査または脳オプション検査などは脳ドックの対象にならない場合があります）

➌PET検診

➍生活習慣病予防健診に加え付加健診※を実施した検査
※ 付加健診とは 尿沈渣顕微鏡検査•生化学的検査・眼底検査・肺機能検査・腹部超音波検査·血液学的検査のすべてを受診したもの。

◆ ➊〜➍については国内の医療機関で受診したものに限ります。
◆ 他の循環器ドック（肺、心臓、大腸ドックやメンズ・レディースドックなど特定の部位に特化した健診）、再検査などは対象となりません。

健康管理のための補助金制度

人間ドックは補助金が受けられます

補助金額

加入者１名につき6,000円まで
なお、実際の費用負担額が補助金の上限に満たない場合※は、実際の費用負担額を限度とします。

※ 他団体等からの補助金などにより費用負担額が6,000円未満となった場合を含みます。

ご注意

◆ 申請期間は受診した日の翌日から起算して180日以内にあんしん財団が受付したものが対象です。
◆ この制度は、あんしん財団加入日の翌日以降に受診したものが対象となります。
◆ 同一被保険者（加入者）に対する補助金は、「定期健康診断」と併せて1年度間（4月1日〜翌年3月31日)に1回となります。

人間ドック優待契約病院をご利用ください

ご利用の際は事前に発行する「優待券」が必要です。
ご自身で人間ドック優待契約病院への予約後、あんしん財団ホームページより
優待券を発行し、印刷のうえ、病院へお持ちください。
また、補助金申請書はホームページの専用フォームよりご連絡ください。
後日、補助金申請書をお送りします。

あんしん財団 

あんしん財団人間ドック優待契約病院(一部地域のみ)は優待料金で受診できます。

                       

　　　　　　　

「会員の皆さま」➡

「補助金制度」➡

「健康管理のための補助金制度」➡

「人間ドック優待契約病院」➡

「優待契約病院一覧(全国版)」

優待契約病院は
ホームページから
ご覧いただけます

ホームページのトップページから

詳しくはあんしん財団ホームページをご覧いただくか、下記専用ダイヤルへご連絡ください。

スマートフォン、
タブレットの方は
こちらから
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健康管理のための補助金制度

申請手続きについて
スムーズに補助金のお支払い手続きをさせていただくためのご案内です。

●�ご自身で医療機関に予約し、受診してください。

●�補助金は会費振替口座にお振込みいたします（お支払いは月１回です）。

●�補助金のお支払いが決定しましたら、事前に支払確定通知ハガキをお送りいた
します。

●�受診後、速やかにあんしん財団ホームページの専用フォーム、FAXまた
は下記専用ダイヤルにてご連絡ください。「補助金申請書」をお送りします。

申請手続きの流れ

その際、必ず領収書やその他医療機関から発行される
すべての書類を保管しておいてください。

受診日の翌日から起算して
180日以内に到着するようご郵送ください。

●�申請時に必要な添付書類は補助金申請書に同封されている「申請手続の
ご案内」にてご確認ください。

ホームページのトップページから

「会員の皆さま」➡

「補助金制度」➡

「健康管理のための補助金制度」➡

「人間ドック補助金」��または�「定期健康診断補助金」➡

「申請書依頼フォーム」

FAX連絡票はホームページの申請書依頼
フォームと同じページからダウンロードで
きますので、必要事項を記入のうえ、ご送
付ください。

「FAX連絡票」から

補助金の
お受取り

4

人間ドックまたは
定期健康診断を

受診

1

あんしん財団へ
ご連絡

（補助金申請書の
請求）

申請書類の
ご提出

審査

2

3

03-5362-2066
受付時間／24時間365日
FAX番号のお間違いにご注意ください。

あんしん財団 

あんしん財団 

番号のお掛け間違いにご注意ください。
（受付時間�9:00 〜 17:30 ／
土・日・祝日および年末年始除く）

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/subsidy/＃list02

0120-512-511 お手続き番号� 2お電話
から

WEB
から

通話料
無料

人間ドック・定期健康診断補助金申請方法

32 あんしんLife 2022 January

1

財
団
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
　補
助
金 

健
康
管
理

健康管理のための補助金制度

ホームページからの申請書の請求方法

●人間ドック補助金 ●定期健康診断補助金

健康管理のための補助金制度の申請書は下記の方法で請求できます

※「補助金申請書依頼フォーム」のご利用にあたり、会員番号の入力と補助金規程の確認が必要です。
　会員番号は会員証兼保険証券または会員証兼保険契約更新証でご確認ください。

あんしん財団ホームページの「補助金申請書依頼フォーム」より、人間ドック・定期健康診断の補助金申請書を請求で
きます。
送信された内容をもとに、あんしん財団から補助金申請書を送付いたします。

1 あんしん財団ホームページのトップページから
「お問合せ」を選択。

2 健康管理のための補助金
「人間ドック補助金申請書依頼フォーム」または
「定期健康診断補助金申請書依頼フォーム」を選択。

3 申請種別を選び、「健康管理のための補助金規程を
読む」を選択し、内容を確認。「□上記を確認しました」
にチェックを入れ、会員番号を入力し「送信」を選択。

4 依頼票の必要事項を入力のうえ、送信。

「会員の皆さま」➡「補助金制度」➡「人間ドック補助金」または
「定期健康診断補助金」➡「FAX連絡票ダウンロード」を印刷し、必要事項を
記入してFAXを送信。

FAXでも申請書を請求できます

2

3

3

3

番号のお掛け間違いにご注意ください。
（受付時間 9:00 〜 17:30 ／

土・日・祝日および年末年始除く）

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/subsidy/＃list02

0120-512-511 お手続き番号 2お電話
から

WEB
から

通話料
無料

人間ドック・定期健康診断補助金申請方法

03-5362-2066
受付時間／24時間365日
FAX番号のお間違いにご注意ください。
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申請期限は受診日の翌日から起算して180日（実日数。半年ではあり
ません）以内にあんしん財団が受付けしたものが対象です。180日
を超えた場合はお支払いの対象とはなりませんので受診後は、お早
めのご申請をお願いします。

申し訳ありません。
補助金の対象者は加入者（被保険者）となります。

日本国内の病院（医療機関）で受診したものであれば補助金
申請の対象になります。

１年度間（４月１日～翌年３月 31 日）に人間ドックもしくは
定期健康診断のどちらか１回となります。

労働安全衛生規則第43条および第44条に定められた検査項目
を受診したものが対象となります。

特定健康診査（特定健診）や市区町村で実施している健康診断
（再検査を含みます）などは検査項目不足のため、対象外とな

る場合があります。

法定健診部分に費用負担が発生していない場合は、補助の対象
外となります。

受診者名（フルネーム）または登録事業所名が記載されている
支払を証明する書類（領収書・振込書類）および受診内容が
わかる書類が必要です。

申請のタイミングについて

申請書類について

補助金の対象（対象者・病院・検診の種類）について

健康管理のための補助金制度

よくあるご質問

1

2

3

4

5

6

7

8

番号のお掛け間違いにご注意ください。
（受付時間 9:00 ～ 17:30 ／

土・日・祝日および年末年始除く）

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/subsidy/＃list02

0120-512-511 お手続き番号 2お電話
から

WEB
から

通話料
無料

人間ドック・定期健康診断補助金申請方法

補助金の申請書類は
いつまでに提出すればよいですか。

どこの病院で受診すればよいですか。

定期健康診断は
どんな健康診断でも対象となりますか。

申請に必要な書類を教えてください。

市区町村の健康診断は対象と
なりますか。

あんしん財団に加入していない
従業員が受診した場合も
対象になりますか。

人間ドックと定期健康診断の
両方を受診した場合、
両方とも補助金の対象となりますか。

各種協会、団体などから法定健診部分に対して
補助が出ており健診費用が無料の場合は
補助の対象になりますか。

本誌に掲載した内容は一部になります。その他の人間ドック・定期健康診断補助金の
内容や申請方法などに関する「よくあるご質問」はホームページでご覧いただけます。

ホームページにも「会員の方からのよくあるご質問」を掲載しています

こちらからアクセスし、
「カテゴリ」で選択のうえ

ご覧ください
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番号のお掛け間違いにご注意ください。
（受付時間 9:00 〜 17:30 ／土・日・祝日および年末年始除く）

最寄りの支局につながります。
0120-311-816通話料

無料

追加加入の連絡先

ご加入いただいております財団制度に、2018年4月より、人材確保に貢献する
企業向けの福利厚生サービス「あんしん財団 WELBOX」が自動付帯されました。
また、労災時の「使用者賠償責任保険制度」は、すでに2014年3月24日から自動付帯されています。
いずれも、財団制度にご加入の従業員等の皆さまのみが対象となります。

ご加入されていない従業員さまがいらっしゃいましたら、
この機会にぜひご加入されますことをおすすめいたします。
お手数ですが、いま一度、ご加入されている方のご確認をお願い申し上げます。

追加のご加入については、まずは下記までご連絡ください。

あんしん財団の制度に自動付帯されているサービス （お客様サービス事業）

※�「あんしん財団WELBOX」は、株式会社イーウェルが提供する福利厚生サービスです。あんしん財団の制度に自動付帯されています。
※�ご利用にあたってはあんしん財団ホームページからの利用登録が必要です。詳しくは本誌38・39ページをご確認ください。

（2014年3月24日から1年間は、1加入者／1事故あたり2億円）

●支払限度額（1会員事業所単位）あんしん財団を保険契約者、
会員企業および役員さまを被
保険者とする損害保険会社の
使用者賠償責任保険が自動付
帯されています。

労災事故の際の高額な訴訟リスクに、しっかり備えられます。
労災事故における使用者の賠償責任を補償！

大手企業並みの福利厚生サービスで社員の定着・募集に貢献！

2  使用者賠償責任保険制度

1  あんしん財団 WELBOX

幅広いニーズに
対応可能な
宿泊施設

国内約 33,000施設
（2021年1月現在の情報です）

※画像はイメージです。

多彩な講座が
約500種類

語学、
ビジネススキルなど、
何度受けても無料！

ほかにも

など豊富なサービスをご利用いただけます！

1 加入者あたり 3 億円

あんしん財団 

国内宿泊

育児・介護

エンタメ・スポーツ

グルメ リラクゼーション・美容

無料相談サービス

無料eラーニング

1 事故あたり 10億円

未加入従業員さまのご加入のおすすめ
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「あんしん財団WELBOX」を利用するには登録が必要です

登録方法・注意事項は 38〜39 ページをご確認ください

※画像・イラストはイメージです。※メニュー数は2021年2月時点の情報です。メニュー内容、メニュー数等は予告なく変更する場合がございます。

あんしん財団
WELBOX

ウェルボックス

社長！ 「あんしん財団
WELBOX」を利用して、
お取り寄せグルメを購入
してみました。

日常で使える
おトクなメニューが
あるんですね！

そうなんだよ。

リフレッシュや
スキルアップに
役立つような
メニューがたくさん
あるんだ！
うまく活用してくれたら
うれしいよ。

「あんしん財団WELBOX」とは

例えば……

健康グッズ・家電・グルメなど、
おうちでリフレッシュできるメニューも豊富！

「自己啓発」では、通信教育や eラーニング（例えば、
ビジネスコミュニケーション、人材育成、パソコン
スキル、英語学習他）など、さまざまなメニューが
あり、自分に合った学習方法を選べます。

おうちでリフレッシュ！ 自分に合う学習方法でスキルアップ！

レジャー施設 宿泊施設
レストラン・グルメ

健康・スポーツ
自己啓発 子育て

さまざまな施設やサービスを会員料金や特典付きで利用できる福利厚生サービスです。
メニュー数は約45,000点。あんしん財団の会員（被保険者）の方なら、WEBで会員
登録後、すぐにご利用いただけます。
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●「あんしん財団 WELBOX」は、あんしん財団の
「加入者サービス規約」に定められた会員およ

び加入者向けサービスです。
●「あんしん財団WELBOX」を利用するには登録

が必要です（登録方法は38~39ページをご確認
ください）。
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サービスの
ご案内

みんなは「あんしん財団WELBOX」に登録しているのかな？ 
福利厚生の充実はモチベーションアップにもつながると思うし、
もっと社内に情報を広めましょう！

あんしん財団のホームベージで、登録方法やメニュー例の

確認ができるよ。登録方法を紹介している
「サービスガイド」 (PDF) は、印刷もできるね。
これなら、WEBが苦手な人にも伝えやすい！

「サービスガイド」
「サンプル版サイト」は
会員限定情報ページより

ご覧いただけます

※「あんしん財団WELBOXサンプル版」は、あんしん財団WELBOXのサービス概要
をご覧いただくためのデモサイトです。実際の提供サービスとは異なりますのであ
らかじめご了承ください。※「あんしん財団WELBOXサンプル版」は、デモサイトの
ため、各メニューのご利用はできません。メニューのお申込みやWELBOXセンター
へのお問合せはされないようご注意ください。

【あんしん財団WELBOXサンプル版注意事項】

パソコンまたはスマートフォンで、
「あんしん財団WELBOX」ページへアクセス。
「会員限定情報」をクリック。

あんしん財団会員番号
を入力し、「会員限定
情報」ページを開く。

あんしん財団会員番号
（数字8桁）

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/anshinzaidan-welbox/

クリック

あんしん財団WELBOX 検索

STEP
1

STEP
2

社内周知のためのツールをご用意しています

登録までの詳しい操作方法がわかるガイド
です。パソコンやスマートフォンから下記の
ページへアクセス後、ダウンロードして、社
内で共有したり、印刷してお使いください。

従業員の皆さまに「あんしん財団WELBOX」を広めていただくため、サービス概要やご登録方法が
わかる「サービスガイド」をご用意しています。また、ご登録前にメニュー例をご覧いただける「サン
プル版サイト」もございます。従業員の皆さまへの周知にぜひご活用ください。

「あんしん財団WELBOX」
にご登録いただく前に、メ
ニュー例をご覧いただける
サイトです。
下記のページよりご覧いた
だけます。

サービスガイド サンプル版サイト

PDFでご覧
いただけます。

※�郵送も可能です。　　
詳しくは、38ページを
ご覧ください。

※�画面はイメージです。実際とは異なる場合があります。

ご活用
ください
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■あんしん財団WELBOXのページへアクセス
　（https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/anshinzaidan-welbox/）

■�「はじめての方はこちらから」
をクリック

■�「はじめての方」の画面であんしん財団会員番号
と「仮パスワード」を入力します。

あんしん財団ホームページから登録ページへアクセス1
STEP

●●●●●●●●

aw2018

あんしん財団WELBOX　 検索

スマートフォン
タブレットは
こちらから

クリック

あんしん財団
会員番号（数字8桁）
を入れてください

仮パスワードは
「aw2018」

と入れてください

「会員証兼保険証券」または「会員証兼保険契約更新証」に記載されています

事前に
ご確認ください

会員証兼保険証券

あんしん財団
被保険者番号

（数字3桁）はこちら

あんしん財団
会員番号

（数字8桁）はこちら

◎ あんしん財団会員番号（数字8桁）
◎ あんしん財団被保険者番号（数字3桁） が必要です

WELBOXのご登録には

あんしん財団お客様サービス
事業部にお問合せください。
サービスガイドを郵送いたし
ます。

電話で
取り寄せあんしん財団ホームページの

「あんしん財団WELBOX」ペー
ジ内にある「会員限定情報」か
らダウンロードできます。

パソコンで
見る

詳しい登録方法は「サービスガイド」をご覧ください！

登録
方法

あんしん財団
WELBOX

ウェルボックス

スマホで
簡単登録
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≪ 編集後記 ≫

新年あけましておめでとうございます。本年も広報
誌「あんしんLife」をよろしくお願いいたします。今
月の財団TOPICSでは、当法人が社会貢献活動と
して実施している「第8回こども作文コンクール」表
彰式の様子を紹介しております。表彰式は昨年11
月6日に開催され、コロナ禍ではございましたが、全
国から受賞者とそのご家族合わせて約50名の方に

ご参加いただきました。また、表彰式後にはお祝い
の気持ちを込めて、日本の伝統工芸「飯田水引」で
オリジナルしおりをつくるワークショップを開催し、
受賞者の皆さまにしおりづくりを体験していただき
ました。表彰式のよい思い出になれば幸いです。
改めまして受賞者とそのご家族の皆さまおめでとう
ございました。（K）

下記の各ページで、確認・入力作業を
行ってください。

登録したメールアドレスに届いたメール本文に、
「WELBOX会員番号」が記載されていますので、
必ず控えてください。
メールに記載がある最終手続きページのURLへ24時間
以内にアクセスし、「最終手続き」を行い、登録完了とな
ります。

お客様情報入力2
STEP

メール受信・最終手続き3
STEP

❶利用規約の確認
内容を確認し、お客様情報の入力画面へ移
動します。

❸入力画面のご確認
内容を確認し、登録します。

❹メールを受信
登録したメールアドレスに最終手続きメー
ルが届きますので、受信メールを確認します。

❷会員登録
お客様情報を入力します。

パスワードの設定、秘密の質問、氏名、性別、生
年月日、電話番号、メールアドレス、あんしん財
団被保険者番号（数字3桁）、会員事業所名

入力項目

 8076-×××××××

※各画面はイメージです。実際とは異なる場合があります。

最終手続きページの
URLへ24時間以内に
アクセスしてください

「WELBOX会員番号」
必ず控えて
おきましょう

ここを
クリックして

登録完了

あんしん財団 WELBOX に関するお問合せ

WELBOXに初めてご登録される方
あんしん財団の会員番号・被保険者番号・保険契約・

登録方法などについてのお問合せ先

あんしん財団お客様サービス事業部

平日9：00〜17：30（土・日・祝日および年末年始除く） 全日10：00〜21：00（年末年始除く）

WELBOX 会員登録がお済みの方
利用方法・サービス内容についてのお問合せ先

※お電話の前にWELBOX 会員番号を必ずご確認ください。

WELBOX センター

※時間帯・曜日によって混み合うことがあります。その場合は時間をおいてお掛け直しください。
※情勢により営業時間を変更する場合がございます。

通話料
無料

通話料
無料 0120-157-182 0120-964-545

注意事項
※「あんしん財団WELBOX」とは、あんしん財団が株式会社イーウェルへ委託し、会員事業所
の皆さまへ提供する福利厚生サービスです。サービスのご利用可能期間は、保険契約期間と
同じです。契約期間は会員証兼保険証券または会員証兼保険契約更新証でご確認ください。
ただし、新規会員の方のご利用開始日は、会員証兼保険証券が到着した日からになります。※
あんしん財団の退会、契約内容変更にともない「あんしん財団WELBOX」の利用停止処理を
行います。その際、ポイント制度で貯めていただいたWELコインも消滅しますのでご注意く
ださい。※各メニューのサービス内容や会員特典は予告なく変更する場合がございます。ま
たメニューにより一部会員特典対象外の商品やサービスがございます。最新の会員特典や料金、
キャンペーン情報などは「あんしん財団WELBOX」会員専用ホームページでご確認ください。
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本部：〒160-0016 東京都新宿区信濃町34  JR信濃町ビル

一般財団法人あんしん財団

広報誌「あんしんLife」、ホームページについて （受付時間9：00～17：30／土・日・祝日および年末年始除く）TEL.03-5362-2323

https://www.anshin-zaidan.or.jp/

契約内容の変更や退会等の手続き

受付内容 お問合せ先

１
● 加入申込手続き（未加入従業員の追加加入など）
● 保険契約者（会員）の変更手続き

２
● 上記１以外の変更手続き（事業所所在地などの変更）
● 会費支払（口座振替）に関する照会

３
● 契約更新や会員証に関する照会
● 退会（解約）手続き

0120-311-816

0120-840-849

0120-745-108

☆最寄りの支局につながります。

通話料
無料

通話料
無料

通話料
無料

万一ケガをされた場合の
保険金の請求・受付

安全衛生設備等設置、
健康診断受診等の
補助金の申請

受付内容

● ケガによる死亡、後遺障害保険金の請求
● ケガによる入院、通院、往診保険金の請求
● 保険金請求手続きに関するお問合せ

0120-611-616
保険金請求・受付専用ダイヤル

通話料
無料

0120-512-511
各種補助金申請専用ダイヤル

通話料
無料

インターネットでのご連絡24時間
いつでも あんしん財団　ケガ 検 索

職場の環境改善のための各種補助金
（安全衛生設備等設置等）

人間ドック・定期健康診断補助金
ホームヘルパー等資格取得補助金

1

受付内容お手続き番号

2

あんしん財団  お問合せ先
お電話をいただく際は番号のお掛け間違いにご注意ください。

また、お問合せをいただく前に、下記のいずれかをご用意ください。お問合せには会員番号が必要です。

会員証兼保険証券 会員証兼保険契約更新証または

9：00～17：30 （土・日・祝日および年末年始除く）受付時間
あんしん財団は2021年（令和3年）12月29日(水)から2022年（令和4年）1月4日(火)まで年末年始休業となります。ご了承ください。
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